
Tytuł przedmiotu: Praktyczne aspekty żywienia w chorobach dietozależnych

Kierunek: Żywienie Człowieka i Ocena Żywności

Tryb studiów: niestacjonarne

Stopień studiów: magisterskie

Rok studiów: 1

Semestr: letni 

Wykłady:

Dzień tygodnia: sobota  zj.I, III, V, VIIx1h

Godziny:  14-16
Sala: 1070

Numer wykładu Data Temat wykładu

1 14.03.2026

Zasady żywienia pacjentów bariatrycznych. Zasady żywienia w 

chorobach nowotworowych.

2 18.04.2026

Zasady żywienia pacjentów z dną moczanową. Zasady żywienia 

w chorobach neurologicznych.

3 30.05.2026

Zasady żywienia pacjentów w chorobach wątroby. Zasady 

żywienia pacjentów z NAFLD.

4 27.06.2026 Zasady żywienia w autoimmunologicznych chorobach tarczycy.

Ćwiczenia

Dzień tygodnia: sobota zj.I, III, zj. Vx2h, zj.VIIx1h

Godziny: 16-18

Sala: 1073

Numer ćwiczeń Data Temat ćwiczeń

1 14.03.2026

Planowanie postępowania żywieniowego dla pacjenta 

bariatrycznego, Planowanie postępowania żywieniowego dla 

pacjenta z nowotworem 

2 18.04.2026

Praktyczne aspekty planowania diety dla pacjentów z dną 

moczanową; Modyfikacje diety u osób z chorobami 

neurologicznymi 

3 30.05.2026

Praktyczne zasady modyfikacji diety u pacjentów z chorobami 

wątroby; Praktyczne zasady modyfikacji diety u pacjentów z 

NAFLD 

4 27.06.2026

Praktyczne aspekty modyfikacji dietetycznych w chorobie 

Hashimoto (45 min) 


