Tytut przedmiotu:

Zywienie a odpornosé organizmu

Kierunek:

Gastronomia i Hotelarstwo

Tryb studiow:

niestacjonarne

Stopien studidw: inzynierskie
Rok studiow:
Semestr: letni
Wyktady:
Dzien tygodnia: pigtek zj.1-IVx3h, zj.Vx2h
Godziny: 17-20
Sala: online
Numer wyktadu Data Temat wyktadu
Mechanizmy nieswoistej i swoistej odpowiedzi
immunologicznej. Wptyw stanu odzywienia oraz
wybranych witamin i sktadnikdw mineralnych na
1/06.03.2026 uktad odpornosciowy
Rola wybranych aminokwaséw, kwaséw
ttuszczowych, prebiotykéw, probiotykow i
synbiotykédw w modulowaniu aktywnosci uktadu
2[20.03.2026 odpornosciowego (w tym GALT)
Immunomodulacyjne dziatanie produktéw
3(10.04.2026 pszczelarskich oraz wybranych ziét
Zywienie kobiety ciezarnej i w okresie laktacji a
ksztattowanie sie immunokompetencji u jej
4(24.04.2026 potomstwa w pdzniejszym okresie zycia
Charakterystyka réznych diet i modeli zywienia pod
wzgledem wptywu na uktad odpornosciowy (w tym
5]15.05.2026 GALT)




