
Tytuł przedmiotu: Ochrona zdrowia

Kierunek: Dietetyka

Tryb studiów: niestacjonarne

Stopień studiów: licencjackie

Rok studiów: 2

Semestr: letni 

Wykłady:

Dzień tygodnia: piątek

Godziny: 14-16

Sala: aula 4

Numer wykładu Data Temat wykładu

1 06.03.2026 Modulowanie odporności, mechanizmy działania szczepionek

2 20.03.2026
Wtórne zaburzenia odporności; charakterystyka HIV i AIDS. Zasady żywienia osób zarażonych HIV i w różnym stadium 

rozwoju AIDS; rodzaje przeszczepów i mechanizmy ich odrzucania

3 10.04.2026 Stres jako czynnik regulacyjny i patogenny

4 24.04.2026
Charakterystyka wybranych chorób odzwierzęcych i pasożytniczych; odporność przeciwpasożytnicza i przeciwzakaźna 

organizmu

5 15.05.2026 Mechanizm powstawania uzależnień i działanie środków odurzających na organizm człowieka

6 05.06.2026
Działanie alkoholu etylowego na organizm. Działanie składników dymu tytoniowego na organizm, palenie bierne i

czynne i ich skutki zdrowotne

7 19.06.2026
Medycyna alternatywna i zasady działania terapii naturalnych z zastosowaniem elementów przyrody ożywionej 

(ziołolecznictwo, apiterapia, hipoterapia) i nieożywionej (balneoterapia, hydroterapia, talasototerapia).


