
Tytuł przedmiotu: Dietoterapia chorób układu moczowo-płciowego

Kierunek: Dietetyka

Tryb studiów: stacjonarne

Stopień studiów: magisterskie

Rok studiów: 2

Semestr: zimowy 

Wykłady:

Dzień tygodnia: czwartek

Godziny: 16.15-17.00 w tyg. 1-5

Sala: 99

Numer wykładu Data Temat wykładu

1
02.10.2025

Przewlekła choroba nerek – wprowadzenie, żywienie w okresie 

leczenia zachowawczego

2 09.10.2025 Żywienie pacjentów hemodializowanych 

3 16.10.2025 Żywienie pacjentów dializowanych otrzewnowo

4 23.10.2025 Żywienie pacjentów po transplantacji nerki

5 30.10.2025 Zasady żywienia osób z zespołem policystycznych jajników

Ćwiczenia - grupa 1

Dzień tygodnia: poniedziałek

Godziny: 15.15-16.00

Sala: 1071

Numer ćwiczeń Data Temat ćwiczeń Dodatkowe uwagi do ćwiczeń 

1 06.10.2025

Wprowadzenie do ćwiczeń, zasady zaliczenia przedmiotu i kwestie 

organizacyjne. Wykorzystanie wymienników pokarmowych w 

dietoterapii przewlekłej choroby nerek 

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

2 13.10.2025

Wykorzystanie wymienników pokarmowych w dietoterapii przewlekłej 

choroby nerek w okresie leczenia zachowawczego  część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu



3 20.10.2025

Wykorzystanie wymienników pokarmowych w dietoterapii przewlekłej 

choroby nerek w okresie leczenia zachowawczego  część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

4 27.10.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

5 03.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

6 10.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

7 17.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

8 24.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

9 01.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

10 08.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

11 15.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

12 05.01.2026

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

13 12.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 



14 19.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

15 26.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

Ćwiczenia - grupa 2

Dzień tygodnia: poniedziałek

Godziny: 13.15-14.00

Sala: 2080

Numer ćwiczeń Data Temat ćwiczeń Dodatkowe uwagi do ćwiczeń 

1 06.10.2025

Wprowadzenie do ćwiczeń, zasady zaliczenia przedmiotu i kwestie 

organizacyjne. Wykorzystanie wymienników pokarmowych w 

dietoterapii przewlekłej choroby nerek 

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

2 13.10.2025

Wykorzystanie wymienników pokarmowych w dietoterapii przewlekłej 

choroby nerek w okresie leczenia zachowawczego  część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

3 20.10.2025

Wykorzystanie wymienników pokarmowych w dietoterapii przewlekłej 

choroby nerek w okresie leczenia zachowawczego  część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

4 27.10.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

5 03.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

6 10.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

hemodializami część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

7 17.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu



8 24.11.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

9 01.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia dializami 

otrzewnowymi część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

10 08.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

11 15.12.2025

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

12 05.01.2026

Dietoterapia przewlekłej choroby nerek w okresie leczenia 

nerkozastępczego po transplantacji nerki. część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

13 12.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 1

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

14 19.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 2

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu

15 26.01.2026 Żywienie osób z zespołem policystycznych jajników część 3

Do realizacji części ćwiczeniowej 

(sprawozdania) będzie potrzebna 

podstawowa wiedza dotycząca tego tematu


