Tytut przedmiotu:

Dietyka geriatryczna

Kierunek: Dietetyka
Tryb studiow: stacjonarne
Stopien studiow: magisterskie
Rok studiow: 2
Semestr: zZimowy
Wykiady:
Dzien tygodnia: poniedziatek
Godziny: 09.00-10.00 w tyg. 1-5
Sala: 2073
Numer wyktadu Data Temat wyktadu
1 06.10.2025| Zmiany w organizmie zwigzane z wiekiem
Odrebnos¢ postepowania dietetycznego u oséb w wieku podesztym, zywienie a
2 13.10.2025|immunokompetencja
3 20.10.2025|Niedozywienie w wieku podesztym i zesp6t stabosci — etiologia, postepowanie dietetyczne
4 27.10.2025|Cukrzyca i otytos¢ w wieku podesztym — postepowanie dietetyczne
Zywienie w chorobach oczu (zwyrodnienie plamki z6ttej, zaéma), chorobach
5 03.11.2025|neurodegeneracyjnych

Cwiczenia - grupa 1

Dzien tygodnia:

poniedziatek

Godziny: 14.00-15.00

Sala: 1071

Numer ¢wiczen Data Temat éwiczen
1 06.10.2025|Kompleksowa ocena geriatryczna cz.1
2 13.10.2025|Kompleksowa ocena geriatryczna cz.2
3 20.10.2025|Kompleksowa ocena geriatryczna cz.3




4 27.10.2025|Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla osdb starszych cz.1
5 03.11.2025|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych cz.2
6 10.11.2025]Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych cz.3
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
7 17.11.2025(cz.1
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
8 24.11.2025|cz.2
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
9 01.12.2025|cz.3
10 08.12.2025|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych otytych cz.1
11 15.12.2025]Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych otytych cz.2
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych chorujacych
12 05.01.2026|na cukrzyce
13 12.01.2026|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z AMD
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z chorobami
14 19.01.2026|neurologicznymi cz.1
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z chorobami
15 26.01.2026|neurologicznymi cz.2

Cwiczenia - grupa 2

Dzien tygodnia:

poniedziatek

Godziny:

11.00-12.00

Sala:

2080

Numer ¢wiczen

Temat ¢wiczen

06.10.2025

Kompleksowa ocena geriatryczna cz.1




2 13.10.2025|Kompleksowa ocena geriatryczna cz.2
3 20.10.2025|Kompleksowa ocena geriatryczna cz.3
4 27.10.2025|Analizy przypadkow, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych cz.1
5 03.11.2025|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych cz.2
6 10.11.2025]Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych cz.3
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
7 17.11.2025(cz.1
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
8 24.11.2025|cz.2
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych niedozyionych
9 01.12.2025|cz.3
10 08.12.2025|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych otytych cz.1
11 15.12.2025|Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych otytych cz.2
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych chorujacych
12 05.01.2026|na cukrzyce
13 12.01.2026|Analizy przypadkéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z AMD
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z chorobami
14 19.01.2026|neurologicznymi cz.1
Analizy przypadkdéw, oporacowanie strategii dietetycznej dla oséb starszych z chorobami
15 26.01.2026|neurologicznymi cz.2




