Tytut przedmiotu:

Pscyhologia spoteczna

Kierunek: Dietetyka
Tryb studiow: stacjonarne
Stopien studiow: magisterskie
Rok studiow: 1
Semestr: zZimowy
Wykiady:
Dzien tygodnia: piatek
Godziny: 11.00-12.00
Sala: 1071
Numer wyktadu Data Temat wyktadu
1 03.10.2025|Wprowadzenie, przedmiot zainteresowania psychologii spotecznej, zwigzki z psychologig ogdlna i socjologia
2 10.10.2025|Metodologia badan psychologii spotecznej
3 17.10.2025|Poznanie spoteczne — myslenie o Swiecie spotecznym
4 24.10.2025|Spostrzeganie spoteczne — rozumienie siebie i innych ludzi
5 07.11.2025|Motywy i przekonania spoteczne
6 14.11.2025|Atrakcyjnos¢ interpersonalna
7 21.11.2025|Postrzeganie otytosci w kontekscie atrakcyjnosci interpersonalnej
8 28.11.2025|Konformizm: przyczyny, czynniki sytuacyjne i indywidualne warunkujace ulegtos¢ wobec presji grupy, cd.
9 05.12.2025|Konformizm: przyczyny, czynniki sytuacyjne i indywidualne warunkujace ulegtos¢ wobec presji grupy
10 12.12.2025|Wptyw spoteczny: przyczyny wywierania wptywu na ludzi
11 19.12.2025|Zachowania prospoteczne
Postawy i zmiany postaw — wptyw na mysli i uczucia, dysonans poznawczy a potrzeba podtrzymywania
12 09.01.2026|samooceny
13 16.01.2026|Procesy grupowe — konflikt i wspétpraca
14 23.01.2026|Agresja, sytuacyjne i indywidualne uwarunkowania agresji, mozliwosci ograniczania agresji
15 30.01.2026|Uprzedzenia jako zjawisko spoteczne, stereotypy
Cwiczenia - grupa 1
Dzien tygodnia: $roda
Godziny: 14.00-15.00




Sala:

1116

Numer ¢wiczen

Temat ¢wiczen

1 01.10.2025|Wprowadzenie do przedmiotu, zasady zaliczenia
2 08.10.2025|Role spoteczne w zyciu cztowieka
3 15.10.2025|Pojecie konstruktu, tworzenie obrazu swiata - konstrukty poznawcze
4 22.10.2025|0szczednos¢ poznawcza i schematy a poznawanie rzeczywistosci spotecznej, potega sytuacji
5 29.10.2025|Zastosowanie perswazji w zmianie postaw
6 05.11.2025|Moralne funkcjonowanie cztowieka, etyczne aspekty relacji dietetyk-pacjent
7 12.11.2025|Postuszenstwo autorytetowi jako przyczyna konformistycznych zachowan
Komunikacja niewerbalna w procesie autoprezentacji, kontekst kulturowy i sytuacyjny komunikatéw
8 19.11.2025|niewerbalnych
9 26.11.2025|Postuszenstwo autorytetowi jako przyczyna konformistycznych zachowan, cd.
10 03.12.2025|Proces kierowania wrazeniem, efekt pierwszego wrazenia
11 10.12.2025|Procesy atrybucyjne, deformacje procesu atrybucji
12 17.12.2025|Autoprezentacja, kierowanie wrazeniem jako element komunikacji, taktyki i techniki autoprezentacyjne
13 07.01.2026|Zachowania prospoteczne w sferze zywnosci i zywienia
14 14.01.2026|Poznawanie siebie przez interakcje spoteczng — efekt pierwszego wrazenia
15 21.01.2026|Dysonans poznawczy a postrzeganie spoteczne
Cwiczenia - grupa 2
Dzien tygodnia: sroda
Godziny: 13.00-14.00
Sala: 1116
Numer ¢wiczen Data Temat éwiczen
1 01.10.2025|Wprowadzenie do przedmiotu, zasady zaliczenia
2 08.10.2025|Role spoteczne w zyciu cztowieka
3 15.10.2025|Pojecie konstruktu, tworzenie obrazu swiata - konstrukty poznawcze
4 22.10.2025|0szczednos¢ poznawcza i schematy a poznawanie rzeczywistosci spotecznej, potega sytuacji
5 29.10.2025|Zastosowanie perswazji w zmianie postaw
6 05.11.2025|Moralne funkcjonowanie cztowieka, etyczne aspekty relacji dietetyk-pacjent




7 12.11.2025|Postuszenstwo autorytetowi jako przyczyna konformistycznych zachowan
Komunikacja niewerbalna w procesie autoprezentacji, kontekst kulturowy i sytuacyjny komunikatéw

8 19.11.2025|niewerbalnych

9 26.11.2025|Postuszenistwo autorytetowi jako przyczyna konformistycznych zachowan, cd.
10 03.12.2025|Proces kierowania wrazeniem, efekt pierwszego wrazenia
11 10.12.2025|Procesy atrybucyjne, deformacje procesu atrybucji
12 17.12.2025|Autoprezentacja, kierowanie wrazeniem jako element komunikacji, taktyki i techniki autoprezentacyjne
13 07.01.2026|Zachowania prospoteczne w sferze zywnosci i zywienia
14 14.01.2026|Poznawanie siebie przez interakcje spoteczng — efekt pierwszego wrazenia
15 21.01.2026|Dysonans poznawczy a postrzeganie spoteczne




