
Tytuł przedmiotu: Podstawy diagnostyki laboratoryjnej

Kierunek: Dietetyka

Tryb studiów: niestacjonarne

Stopień studiów: licencjackie

Rok studiów: 4

Semestr: zimowy 

Wykłady:

Dzień tygodnia: niedziela

Godziny: 13-14

Sala: 1094

Numer wykładu Data Temat wykładu

1 12.10.2025

Rola diagnostyki laboratoryjnej w 

rozpoznawaniu choroby. Metody i techniki 

diagnostyczne. Rodzaje badań 

laboratoryjnych i materiału biologicznego. 

Interpretacja wyniku badania 

laboratoryjnego. 

2 26.10.2025

Morfologia i rozmaz krwi – znaczenie 

diagnostyczne. 

3 16.11.2025

Wskaźniki funkcji i wydolności nerek. 

Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń 

gospodarki wapniowo-fosforanowej.

4 30.11.2025

Lipidogram – parametry i znaczenie 

diagnostyczne. Diagnostyka zaburzeń 

gospodarki węglowodanowej.

5 14.12.2025

Diagnostyka laboratoryjna w zaburzeniach 

endokrynologicznych.

6 11.01.2026

Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń i 

równowagi kwasowo-zasadowej.

7 25.01.2026

Czynniki wpływające na wynik badania 

laboratoryjnego.



Ćwiczenia - grupa 1

Dzień tygodnia: niedziela

Godziny: 14-16

Sala: 2088

Numer ćwiczeń Data Temat ćwiczeń Dodatkowe uwagi do ćwiczeń 

1 12.10.2025

Ćwiczenia organizacyjne. Mocz jako materiał 

biologiczny: badanie ogólne moczu z 

osadem. Konieczność posiadania fartucha

2 26.10.2025

Krew jako materiał biologiczny – morfologia, 

rozmaz, diagnostyka anemii. Wskaźniki 

hemostazy – interpretacja.

Konieczność posiadania fartucha. Przygotowanie 

z zakresu podanego przez osobę prowadzącą. 

3 16.11.2025

Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń 

gospodarki wodno-elektrolitowej, elektrolity 

w surowicy i w moczu.Wyliczanie i 

interpretacja wskaźników funkcji i 

wydolności nerek. Identyfikacja grup krwi.

Konieczność posiadania fartucha. Przygotowanie 

z zakresu podanego przez osobę prowadzącą. 

4 30.11.2025

Interpretacja wyników lipidogramu. Etapy 

diagnostyki i interpretacja wyników badań w 

zaburzeniach gospodarki węglowodanowej.

Konieczność posiadania fartucha. Przygotowanie 

z zakresu podanego przez osobę prowadzącą. 

5 14.12.2025

Hormonalne wskaźniki zaburzeń 

endokrynologicznych – interpretacja.

Przygotowanie z zakresu podanego przez osobę 

prowadzącą. 

6 11.01.2026

Diagnostyka laboratoryjna zaburzeń 

równowagi kwasowo-zasadowej oraz 

gospodarki wapniowo-fosforanowej.

Przygotowanie z zakresu podanego przez osobę 

prowadzącą. 

7 25.01.2026

Mocz jako materiał biologiczny: dobowa 

zbiórka i posiew. 

Przygotowanie z zakresu podanego przez osobę 

prowadzącą. Kolokwium (ćwiczenia 1-6). 


