
Tytuł przedmiotu: Podstawy socjologii

Kierunek: Dietetyka

Tryb studiów: niestacjonarne

Stopień studiów: licencjackie

Rok studiów: 1

Semestr: zimowy 

Wykłady:

Dzień tygodnia: piątek

Godziny: 17.00-20.00

Sala: A4

Numer wykładu Data Temat wykładu

1 10.10.2025 Socjologia jako nauka społeczna a potrzeby człowieka.

2 24.10.2025 Grupa społeczna i grupa odniesienia – istota i znaczenie. Autorytet. Lider.

3 14.11.2025

Normy społeczne i konsumpcyjne. Rodzina wczoraj i dziś. Rola kobiety i 

mężczyzny.

4 28.11.2025 Zachowania prospołeczne. Komu chętniej pomagamy?

5 12.12.2025 Zachowania antyspołeczne. Etykietowanie. Stres.

6 09.01.2026

Osobowość i typy charakteru w kształtowaniu zachowań człowieka. Sposoby 

motywowania.

7 23.01.2026  Stereotypy. Komunikowanie interpersonalne.


