Tytut przedmiotu:

Chemia Zywnosci

Kierunek: Dietetyka
Tryb studiow: niestacjonarne
Stopien studiow: licencjackie
Rok studiow: 1
Semestr: zZimowy
Cwiczenia - grupa 1
Dzien tygodnia: niedziela
Godziny: 12.00-14.00
Sala: 94
Numer ¢wiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢éwiczen
Lipidy: klasy lipidéw, charakterystyka kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby
12.10.2025 [jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu. fartuch
Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
26.10.2025 |laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci. fartuch, kolokwium
Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i
16.11.2025 |nadtlenkowej. fartuch, kolokwium
Witasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla
30.11.2025 |dzieci. fartuch, kolokwium
Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
14.12.2025 |$rodkach spozywczych i jodowanie soli. fartuch, kolokwium
11.01.2026 |Reakcje Maillarda w zywnosci. fartuch, kolokwium

Cwiczenia - grupa 2




Dzien tygodnia: sobota
Godziny: 16.00-18.00
Sala: 94
Numer ¢wiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢wiczen
Lipidy: klasy lipidéw, charakterystyka kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby
11.10.2025|jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu. fartuch
Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
25.10.2025|(laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci. fartuch, kolokwium
Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczéow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i
15.11.2025|nadtlenkowe;j. fartuch, kolokwium
Witasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla
29.11.2025|dzieci. fartuch, kolokwium
Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
13.12.2025|srodkach spozywczych i jodowanie soli. fartuch, kolokwium
10.01.2026|Reakcje Maillarda w zywnosci. fartuch, kolokwium
Cwiczenia - grupa 3
Dzien tygodnia: niedziela
Godziny: 10.00-12.00
Sala: 94
Numer ¢wiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢wiczen
Lipidy: klasy lipidéw, charakterystyka kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby
12.10.2025|jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu. fartuch




26.10.2025

Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci.

fartuch, kolokwium

16.11.2025

Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczéow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i
nadtlenkowe;.

fartuch, kolokwium

30.11.2025

Witasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla
dzieci.

fartuch, kolokwium

14.12.2025

Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
srodkach spozywczych i jodowanie soli.

fartuch, kolokwium

11.01.2026|Reakcje Maillarda w zywnosci. fartuch, kolokwium
Cwiczenia - grupa 4
Dzien tygodnia: niedziela
Godziny: 14.00-16.00
Sala: 94
Numer ¢wiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢wiczen

12.10.2025

Lipidy: klasy lipidéw, charakterystyka kwasow

jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu.

ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby

fartuch

26.10.2025

Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci.

fartuch, kolokwium

16.11.2025

Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i

nadtlenkowej.

fartuch, kolokwium




Witasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla

30.11.2025|dzieci. fartuch, kolokwium
Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
14.12.2025|srodkach spozywczych i jodowanie soli. fartuch, kolokwium
11.01.2026|Reakcje Maillarda w zywnosci. fartuch, kolokwium
Cwiczenia - grupa 5
Dzien tygodnia: niedziela
Godziny: 08.00-10.00
Sala: 94
Numer ¢éwiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢éwiczen

12.10.2025

Lipidy: klasy lipiddw, charakterystyka kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby
jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu.

fartuch

26.10.2025

Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci.

fartuch, kolokwium

16.11.2025

Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczéow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i
nadtlenkowe;.

fartuch, kolokwium

30.11.2025

Witasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla
dzieci.

fartuch, kolokwium

14.12.2025

Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
Srodkach spozywczych i jodowanie soli.

fartuch, kolokwium

11.01.2026

Reakcje Maillarda w zywnosci.

fartuch, kolokwium




Cwiczenia - grupa 6

Dzien tygodnia: sobota
Godziny: 13.00-15.00
Sala: 94
Numer ¢wiczen Data Temat ¢wiczen Dodatkowe uwagi do ¢wiczen
Lipidy: klasy lipidéw, charakterystyka kwasow
ttuszczowych w zywnosci. Zastosowanie oznaczenia liczby
11.10.2025|jodowej do wykrywania rodzaju ttuszczu. fartuch
Weglowodany w zywnosci - oznaczanie zawartosci
25.10.2025|(laktozy w preparatach mlekozastepczych dla dzieci. fartuch, kolokwium
Naturalne psucie sie zywnosci na przykfadzie ttuszczéow
—zmiany hydrolityczne i oksydacyjne zachodzace w
olejach roslinnych. Oznaczanie liczby kwasowej i
15.11.2025|nadtlenkowe;j. fartuch, kolokwium
Wtasciwosci biatek w zywnosci na przyktadzie biatek
mleka. Oznaczanie zawartosci kazeiny w odzywkach dla
29.11.2025]dzieci. fartuch, kolokwium
Oznaczanie zawartosci jodu w wybranych srodkach
spozywczych. Wtasciwosci jodu, zawartosc jodu w
13.12.2025|srodkach spozywczych i jodowanie soli. fartuch, kolokwium
10.01.2026|Reakcje Maillarda w zywnosci. fartuch, kolokwium




