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Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu:

Nazwa kierunku:

Poziom studiéw:

Profil studiéw:

Forma studiéw:

Czas trwania studiow (liczba semestrow):

Liczba ECTS konieczna do ukonczenia
studiow:

Liczba punktéw ECTS jaka student
uzyskuje w ramach zajec¢ prowadzonych z
bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia:

Tytut zawodowy nadawany absolwentom:
Kod ISCED:

Jezyk studidéw:

Wydziat Zywienia Cztowieka
zywienie cztowieka i ocena zywnosci
studia pierwszego stopnia (inzynier)
ogdlnoakademicki

studia stacjonarne

7

215

119

inzynier
0721

polski

Przyporzadkowanie kierunku do dyscyplin, do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie

Technologia zywnosci i zywienia

90%

Nauki o zdrowiu

10%

Informacje podstawowe
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Charakterystyka kierunku
Charakterystyka kierunku

Program ksztatcenia na kierunku Zywienie cztowieka i ocena zywnosci odzwierciedla dostosowanie koncepcji ksztatcenia do
potrzeb rynku pracy oraz obowigzujacych przepiséw prawnych. Powstat w efekcie szerokiej dyskusji wsréd nauczycieli
akademickich i studentéw, z udziatem doktorantéw i samorzadu studenckiego, absolwentéw oraz zewnetrznych
interesariuszy, w tym systematycznych konsultacji dotyczacych programu ksztatcenia i prowadzonych zaje¢ z pracodawcami
i organizacjami z otoczenia spoteczno-gospodarczego i jednoczes$nie z uwzglednieniem doswiadczen krajowych i
miedzynarodowych.

Szeroka, interdyscyplinarna oferta programowa obejmuje przedmioty podstawowe, humanistyczno-spoteczne i przedmioty
kierunkowe, z ktérych czes¢, jako przedmioty fakultatywne, studenci wybieraja zgodnie z wtasnymi zainteresowaniami
naukowymi oraz z myslg o budowaniu swojej kariery zawodowej. Pula kierunkowych przedmiotéw fakultatywnych jest
otwarta, co roku dostosowywana do potrzeb studentdw i zatwierdzana przez Rade Programowag. Oferta zaje¢ do wyboru jest
uzupetniona przez, ujete w programie studiéw, odbycie dwéch rodzajéw praktyki zawodowej. Jedna dotyczy wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji pogtebianych w laboratorium kontrolnym, badawczym albo w jednostce nadzoru sanitarnego,
druga natomiast jest realizowana w instytucji zajmujgcej sie poradnictwem dietetycznym, edukacja zywieniowa albo
prewencja chordb dietozaleznych i ksztattowaniem zdrowia publicznego. Studenci majg mozliwos¢ samodzielnego wyboru
miejsca praktyk albo moga skorzystad z ofert, jakie organizacje biznesowe i inne instytucje ze sfery zywnosci i zywienia
przesytajg do opiekuna praktyk.

Jednym z zatozeh koncepcji ksztatcenia na kierunku Zywienie cztowieka i ocena zywnosci jest umiedzynarodowienie i
mobilnos¢ studentédw. Studenci studidéw stacjonarnych | stopnia w semestrach 2 i 3 uczestnicza w lektoratach z wybranego
jezyka obcego, zdobywajgc umiejetnos¢ postugiwania sie specjalistycznym stownictwem obcojezycznym. Pogtebianiu
umiejetnosci jezykowych sprzyja ponadto stosowanie specjalistycznego jezyka angielskiego przez nauczycieli akademickich
prowadzacych zajecia z poszczegdlnych przedmiotédw. Dzieki temu studenci sa przygotowani do korzystania ze Swiatowej
literatury naukowej, do ktérej maja dostep przez bazy czasopism w Bibliotece Gtéwnej SGGW oraz do uczestnictwa w
wymianie miedzynarodowej studentéw (np. w ramach unijnego programu Erasmus), realizujac czes¢ studidéw na uczelniach
partnerskich. Szczegdlnie tzw. okno mobilnosci dotyczy semestru 5 i 6, ale studenci mogg aplikowa¢ na studia zagraniczne
juz od semestru 3. Studia na uczelniach zagranicznych dajg studentom mozliwos¢ zapoznania sie z problematyka w ujeciu
prezentowanym przez inne uczelnie wyzsze w zakresie zaleznosci zywnos¢ - zywienie i zachowania konsumenta - zdrowie, z
wykorzystywang aparatura, metodami i narzedziami badawczymi oraz metodologig badan naukowych prowadzonych przez
miedzynarodowe zespoty lub uczestniczenia w pracach badawczych realizowanych przez te zespoty. Dodatkowg korzyscig
jest pogtebianie umiejetnosci postugiwania sie specjalistycznym jezykiem obcym w zakresie dyscyplin naukowych
wtasciwych dla studiowanego kierunku oraz zdobywania kompetencji do nawigzywania relacji interpersonalnych w
miedzynarodowych srodowiskach akademickich.

Cele ksztatcenia

Celem ksztatcenia na | stopniu studidw jest przygotowanie specjalistdw z zakresu zywienia, posiadajacych wiedze,
umiejetnosci i kompetencje dotyczacag zwigzkéw miedzy zywnoscia i zywieniem a zdrowiem i jakoscig zycia cztowieka, a
takze zachowan zywieniowych konsumentdéw, z uwzglednieniem ich preferencji i oczekiwanych innowacji produktowych na
rynku zywnosci.

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na studiach stacjonarnych | stopnia na kierunku Zywienie cztowieka i ocena zywnosci (ZCiOZ)
obejmuje zagadnienia mieszczace sie przede wszystkim w dyscyplinie naukowej Technologia zywnosci i zywienia, w zakresie
ktérych kadra naukowa kierunku we wspétpracy m.in ze studentami prowadzi badania naukowe. Dodatkowo czes¢
przedmiotéw ujetych w programie studiéw oraz podejmowanych badan naukowych dotyczacych zaleznos$ci miedzy
zywieniem, lub szerzej stylem zycia a zdrowiem, wpisuje sie w drugg dyscypline naukowa - Nauki o zdrowiu. Uwzgledniajac
fakt, ze bezpieczenstwo zywnosciowe kraju wpisane jest w strategie bezpieczehstwa narodowego oraz wychodzac naprzeciw
potrzebom nowoczesnej gospodarki zywnosciowej i realizacji jej celu, jakim jest zapewnienie realizacji potrzeb zywieniowych
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spoteczenstwa, proces ksztatcenia na kierunku ZCiOZ dotyczy zwigzkéw miedzy zywnoscia i zywieniem a zdrowiem i jakosciag
zycia cztowieka, a takze zachowan zywieniowych konsumentéw, z uwzglednieniem ich preferencji i oczekiwanych innowacji
produktowych na rynku zywnosci. Obejmuje takze wieloaspektowa ocene zywnosci, w tym pod wzgledem jej bezpieczenstwa
zdrowotnego, wartosci odzywczej i zywieniowej oraz jakosci sensoryczne;.

Koncepcja ksztatcenia na studiach stacjonarnych | stopnia na kierunku Zywienie cztowieka i ocena zywnosci zaktada
wyksztatcenie absolwentéw potrafiagcych wykorzysta¢ zdobytg wiedze, umiejetnosci i kompetencje w odnalezieniu sie na
rynku pracy, przygotowanych w stopniu podstawowym do realizacji prac badawczych i analitycznych oraz swiadomych
znaczenia oferowania na rynku zywnos$ci wysokiej jakosci, w tym prozdrowotnej oraz wtasciwego sposobu zywienia i stylu
zycia w zapewnianiu zdrowia publicznego i ograniczaniu skali wystepowania choréb dietozaleznych w spoteczenstwie. W
ostatnim semestrze studenci przygotowujg prace dyplomowg i koncza studia zdajgc egzamin dyplomowy.

Koncepcja ksztatcenia na tym kierunku wpisuje sie bezposrednio w prowadzong przez SGGW polityke jakosci ksztatcenia,
ktéra wskazuje na koniecznos¢ ciggtego doskonalenia jakosci ksztatcenia w odpowiedzi na zainteresowania kandydatéw i
studentdw, potrzeby spoteczne, mobilnos¢, oczekiwania otoczenia zewnetrznego i rynku pracy, a takze ksztatcenie w Scistym
zwigzku z prowadzonymi badaniami naukowymi.

Opis realizacji praktyk zawodowych (jesli przewidziano w programie studiow)

Program studiéw uwzglednia odbycie dwéch praktyk zawodowych, obejmujacych tgcznie 260 godzin (10 pkt ECTS). Pierwsza
praktyka odbywa sie w semestrze 4, w wymiarze 160 godzin, co daje 6 punktéw ECTS. W zaleznosci od swoich
zainteresowan Studenci moga realizowad te praktyki jako praktyki o profilu laboratoryjnym (laboratoria kontrolne,
laboratoria badawcze, jednostki nadzoru sanitarnego) lub praktyki o profilu technologicznym / gastronomicznym (zaktady
przemystu spozywczego, zaktady gastronomiczne). Druga praktyka realizowana jest w semestrze 6, w wymiarze 100 godzin,
co odpowiada 4 punktom ECTS. W tym przypadku réwniez, w zaleznosci od swoich zainteresowan Studenci, realizuja
praktyki jako praktyki o profilu edukacyjnym dla oséb dorostych lub praktyki o profilu edukacyjnym dla dzieci i mtodziezy.
Studenci odbywajg je gtéwnie w instytucjach zajmujgcych sie poradnictwem zywieniowym i edukacjg zywieniowg lub
prewencja choréb dietozaleznych i ksztattowaniem zdrowia publicznego. Student moze samodzielnie wskaza¢ miejsce
praktyk lub skorzysta¢ z oferty praktyk oferowanych przez Wydziat.

Sylwetka absolwenta

Absolwenci studiéw | stopnia uzyskuja tytut inzyniera i potrafiag samodzielnie lub we wspétpracy z ekspertami rozwigzywac
proste problemy badawcze, sg przygotowani do podjecia pracy w instytucjach i przedsiebiorstwach zajmujacych sie réznymi
aspektami zywienia cztowieka, przetwdrstwem i kontrolg zywnosci, obrotem artykutami rolno-spozywczymi, Swiadczacymi
ustugi zywieniowe, jak réwniez do podjecia studiéw Il stopnia na tym samym kierunku studiéw lub kierunkach pokrewnych.
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Wiedza

Kod

ZC_K3_WO1_inz

ZC_K3_WO02_inz

ZC_K3_WO03_inz

ZC_K3_W04 _inz

ZC_K3_WO5 _inz

ZC_K3_WO06 _inz

ZC_K3_W07_inz

Umiejetnosci

Kod

ZC_K3_U01 _inz

ZC_K3_U02_inz

ZC_K3_U03_inz

ZC_K3_U04 inz

ZC_K3_U05_inz

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent zna i rozumie niezbedne informacje z zakresu biologii, chemii i nauk
pokrewnych zwigzane z badaniami dotyczacymi zywienia cztowieka i oceny
zywnosci, w tym przemianami zachodzacymi w organizmie cztowieka i wptywem
zywnosci i zawartych w niej sktadnikéw na funkcjonowanie organizmu

Absolwent zna i rozumie surowce spozywcze, metody, narzedzia i technologie
wykorzystywane w tancuchu dostaw zywnosci (produkcji, przechowywaniu,
dystrybucji oraz konsumpcji zywnosci w zywieniu zbiorowym i indywidualnym)

Absolwent zna i rozumie czynniki determinujgce jakos¢ i bezpieczehstwo
zdrowotne zywnosci o réznym stopniu przetworzenia oraz zagrozenia zdrowotne
Zwigzane z zywnoscig

Absolwent zna i rozumie role wartosci energetycznej, sktadnikéw odzywczych i
innych zwigzkéw bioaktywnych zawartych w produktach zywnosciowych, i ich
znaczenie w rozwoju i funkcjonowaniu organizmu cztowieka oraz zapewnieniu
zdrowia publicznego

Absolwent zna i rozumie zasady oceny sposobu zywienia, stanu odzywienia i
zdrowia jednostek i grup populacyjnych

Absolwent zna i rozumie uwarunkowania ekonomiczne, spoteczne, etyczne,
prawne i Srodowiskowe dotyczace produkcji zywnosci

Absolwent zna i rozumie uwarunkowania dziatalnosci zaktadéw zywienia
zbiorowego oraz produkujgcych zywnos¢ oraz czynniki determinujace
efektywnos¢ ich funkcjonowania

Tresé

Absolwent potrafi pozyskiwa¢, przetwarzac i analizowa¢ informacje pochodzace z
rozmaitych zrédet, w tym dotyczace réznych aspektéw zywienia cztowieka, oceny
i produkcji zywnosci, prawa w ochronie zdrowia, gospodarczego i ochrony
konsumenta

Absolwent potrafi oceni¢ sktad, wartos¢ energetyczng i odzywcza produktéw
spozywczych oraz okresli¢ ich wptyw na wzrost, rozwéj, funkcjonowanie i zdrowie
organizmu

Absolwent potrafi oceni¢ sposéb zywienia i stan odzywienia oraz wykorzystac
uzyskane wyniki do racjonalizacji zywienia jednostek i réznych grup
populacyjnych

Absolwent potrafi podejmowac dziatania dotyczace doboru materiatéw, metod,
technik, narzedzi i technologii wykorzystywanych do zadan inzynierskich
stosowanych w przetwérstwie zywnosci, jej przechowywaniu, dystrybucji oraz w
konsumpg;ji

Absolwent potrafi analizowa¢ zmiany zachowan konsumentéw na rynku zywnosci,
z uwzglednieniem ich uwarunkowan i konsekwencji dla systemu spoteczno-
gospodarczego i Srodowiska

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WK

P6S_WK

PRK

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW
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Kod

ZC_K3_U06 _inz

ZC_K3_Uo07

ZC_K3_U08

ZC_K3_U09

ZC _K3_U10

Tresé

Absolwent potrafi realizowa¢ dziatania z zakresu projektowania technologicznego
i funkcjonalnego zaktaddw zywienia zbiorowego, projektowania produktéw
spozywczych z uwzglednieniem strategii marketingowej

Absolwent potrafi komunikowad sie z otoczeniem z uzyciem specjalistycznej
terminologii wiasciwej dla kierunku studiéw

Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem obcym w zakresie dziedziny wiasciwej
dla studiowanego kierunku zywienie cztowieka i ocena zywnosci, zgodne z
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

Absolwent potrafi planowac i wykonywa¢ samodzielnie lub w zespole pod okiem
opiekuna proste zadania projektowe dotyczace oceny zywnosci, zywienia
cztowieka oraz zachowan konsumentéw

Absolwent potrafi samodzielnie planowac i realizowac wtasny rozwéj zawodowy
poprzez ustawiczne aktualizowanie wiedzy z zakresu studiowanego kierunku

Kompetencje spoteczne

Kod

ZC K3 K01

ZC_K3_K02

ZC_K3_K03

ZC_K3_K04

ZC_K3_K05

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent jest gotéw do krytycznej oceny skutkéw dziatan inzynierskich, w
produkcji zywnosci i zasiegania opinii ekspertéw w celu wypracowania
optymalnych rozwigzan

Absolwent jest gotéw do nawigzywania relacji interpersonalnych i wptywania na
wtasciwe postawy zywieniowe w spoteczenstwie

Absolwent jest gotéw do wypetniania zobowigzan spotecznych i dziatalnosci na
rzecz wyzywienia spoteczenstwa

Absolwent jest gotéw do myslenia i dziatania w spos6b przedsiebiorczy oraz
podejmowania odpowiedzialnosci za wytwarzanie zywnosci o wysokiej jakosci
prozdrowotnej

Absolwent jest gotéw do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, w tym
przestrzegania etyki zawodowej i pogtebiania wiedzy zwigzanej z wykonywanym
zawodem

PRK

P6S_UW

P6S_UK

P6S_UK

P6S_UO

P6S_UU

PRK

P6S_KK

P6S_KK

P6S_KO

P6S_KO

P6S_KR
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Plan studiow

Semestr 1

W semestrze 1. studenci realizuja szkolenie biblioteczne na platformie dostepnej pod adresem https://szkolenia.sggw.pl

. . . Punkty Forma
Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
Szkolenie BHP Szkolenie BHP: 4 0 Zaliczenie 0]
Wykfad: 15
Surowce spozywcze Cwiczenia 4 Egzamin 0]
laboratoryjne: 30
Wyktad: 30
Anatomia cztowieka Cwiczenia 4 Egzamin (0]
audytoryjne: 30
o . - . Wyktad: 15
g)r\?viglézcaigjz |ri?rza1dzan|e przedsiebiorstwami Ewiczenia 4 Egzamin 0
y y audytoryjne: 30
Podstawy ekonomii Wyktad: 15 1 Zaliczenie na 0]
ocene
Wykiad: 15 Zaliczenie na
Podstawy socjologii Cwiczenia 3 0
; ocene
audytoryjne: 15
. . Cwiczenia Zaliczenie na
Technologia informacyjna audytoryjne: 30 3 ocene 0]
Wykfad: 45
Chemia ogdlna i organiczna Cwiczenia 5 Egzamin (0]
laboratoryjne: 30
Wyktad: 30
Biologia z elementami genetyki Cwiczenia 5 Egzamin 0]
laboratoryjne: 30
Bezpieczehstwo pracy Wykfad: 15 1 Egzamin 0]
Suma 379 30
Semestr 2
Przedmiot Liczba godzin ::_r:_ls(ty Forma weryfikacji
Wykfad: 30
Mikrobiologia ogdlna i zywnosci Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0]
30
Wykfad: 30
Podstawy technologii gastronomicznej Cwiczenia laboratoryjne: 5 Egzamin 0]
45
Zasoby informatyczne w ocenie Zywnosci Cwiczenia audytoryjne: 3 Zaliczenie na ocene 0

Plan studiow
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Przedmiot

Liczba godzin

Punkty

Forma weryfikacji

ECTS
Wykfad: 30
Ekologia i ochrona Srodowiska Cwiczenia laboratoryjne: 3 Egzamin 0
15
Wykfad: 15
Analiza sensoryczna Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin (0]
30
Prawo zywnosciowe Wyktad: 15 1 Zaliczenie na ocene 0]
Wykfad: 30
Biochemia ogdlna i zywnosci Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0
30
Wykfad: 15
Fizyka Cwiczenia laboratoryjne: 3 Egzamin 0]
15
Jezyk obcy | Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene G
Student wybiera zajecia z jezyka obcego
Jezyk angielski | Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk niemiecki | Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk rosyjski | Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk hiszpanski | Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Suma 420 30
Semestr 3
Przedmiot Liczba godzin ::$I;ty Forma weryfikacji
Wykfad: 30
Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0]
30
Wykfad: 15
Wyposazenie zaktadéw zywienia Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0
45
Wyktad: 30
Analiza zywnosci Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0
30
Wykfad: 30
Chemia zywnosci Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0]
30
Wykfad: 30
Fizjologia cztowieka Cwiczenia laboratoryjne: 4 Egzamin 0
30
Wyktad: 20
Inzynieria zywnosci Cwiczenia laboratoryjne: 3 Egzamin (0]

Plan studiow
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Punkty

Przedmiot Liczba godzin ECTS Forma weryfikacji
iy Wyktad: 15 .
Rachunkowosc Cwiczenia audytoryjne: 15 Egzamin 0
Statystyka i jej zastosowanie Cwiczenia audytoryjne: 30 2 Zaliczenienaocene O
Jezyk obcy I Lektorat: 60 Zaliczenie na ocene G
Student realizuje zajecia z jezyka obcego wybranego w semestrze 2
Jezyk angielski Il Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk niemiecki Il Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk rosyjski Il Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
Jezyk hiszpanski Il Lektorat: 60 3 Zaliczenie na ocene F
. . . Suma godzin .
Potwierdzenie B2 - jezyk obcy kontaktowych: 2 1 Egzamin 0]
Suma 472 31
Semestr 4
. . . Punkty Forma
Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
. Wyktad: 30
Zywienie cztowieka | Cwiczenia audytoryjne: 4 Egzamin 0]
30
Wyktad: 30
Ocena zywienia - aspekty metodyczne Cwiczenia audytoryjne: 4 Egzamin 0
30
Biochemia zywienia Wyktad: 30 2 Egzamin 0]
Wyktad: 30
Higiena zywnosci Cwiczenia 4 Egzamin 0]
laboratoryjne: 30
Wyktad: 30
Ogdlna technologia zywnosci Cwiczenia 4 Egzamin 0
laboratoryjne: 30
. . . . Wyktad: 15
Propktowame technologiczne zaktadéw przemystu Cwiczenia audytoryjne: 3 Egzamin 0
Spozywczego 30
Wykfad: 15
Gospodarka zywnosSciowa Cwiczenia audytoryjne: 2 Egzamin 0
15
. . . . Wyktad: 15
Eodstayvy marketingu i zachowania konsumentéw na rynku Ewiczenia audytoryjne: 2 Egzamin 0
ZyWnosci 15
Praktyka zawodowa | Praktyki zawodowe: 6 Zaliczenie G

Student wybiera 1 praktyke

Plan studiow

160
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Punkty

Forma

Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
Praktyka zawodowa I (1) ;’gaoktykl zawodowe: 6 Zaliczenie F
Praktyka zawodowa | (2) Fl’gaoktykl zawodowe: 6 Zaliczenie F

Suma 535 31

Semestr 5

Przedmiot Liczba godzin Punkty ECTS Forma3 .

weryfikacji

. Wyktad: 30

Zywienie cztowieka Il Cwiczenia 4 Egzamin 0]

audytoryjne: 30
Wyktad: 30
Podstawy dietetyki Cwiczenia 4 Egzamin 0]
audytoryjne: 30
Wyktad: 30
Toksykologia zywnosci Cwiczenia 4 Egzamin 0
laboratoryjne: 30
Wyktad: 30
Zarzadzanie jakoscia i bezpieczenstwem zywnosci Cwiczenia 3 Egzamin 0
audytoryjne: 30
Wyktad: 15
Podstawy biotechnologii Cwiczenia 2 Egzamin 0]
laboratoryjne: 15
Wykfad: 15
Systemy pakowania zywnosci Cwiczenia 2 Egzamin 0]
audytoryjne: 15
Wyktad: 30
Psychologia i socjologia zywienia Cwiczenia 3 Egzamin 0]
audytoryjne: 30
Wyktad: 90 Zaliczenie na
Przedmioty do wyboru | (lista otwarta) Cwiczenia 10 G

audytoryjne: 30

ocene

Student na 4 semestrze wybiera 9 przedmiotéw, ktére realizuje w semestrze 5 i 6, przy czym w semestrze 5 - realizuje 3
przedmioty, w tym 2 przedmioty wyktadowo-cwiczeniowe (w wymiarze 30 godz. w-d, 15 godz. ¢w.) i jeden przedmiot
wyktadowy (w wymiarze 30 godz.). Przedmiot wyktadowy musi by¢ zrealizowany z puli przedmiotéw ogdlnowydziatowych.

Probiotyki i mikrobiom cztowieka

Rynek zywnosci

Zywnoé¢ ekologiczna

Plan studiow

Wyktad: 30
Cwiczenia 4
audytoryjne: 15

Wyktad: 30
Cwiczenia 4
audytoryjne: 15

Wyktad: 30
Cwiczenia 4
audytoryjne: 15

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie na
ocene

Zaliczenie na
ocene
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Forma

Przedmiot Liczba godzin Punkty ECTS weryfikacji

Wykfad: 30 Zaliczenie na
Diety alternatywne Cwiczenia 4 F

audytoryjne: 15 oceng

Wykfad: 30 Zaliczenie na
Dietoterapia Cwiczenia 4 ocen F
audytoryjne: 15 &
Srodowiskowe zagrozenia zdrowia Wyktad: 30 2 Zaliczenie na F
ocene
Novel food Wyktad: 30 2 Zaliczenie na F
ocene
Zywno$¢ probiotyczna Wyktad: 30 2 Zaliczenie na F
ocene
Zajecia z
Wychowanie fizyczne wychowania 0 Zaliczenie G

fizycznego: 30

Student wybiera zajecia z wychowania fizycznego z oferty Studium WFiS

Zajecia z
Wychowanie fizyczne wychowania 0 Zaliczenie F
fizycznego: 30
Suma 510 32
Semestr 6
Przedmiot Liczba godzin Punkty ECTS Formar .
weryfikacji
Wykfad: 15
Bioocena w badaniach zywieniowych Cwiczenia 3 Egzamin 0]
audytoryjne: 30
Zajecia z
Wychowanie fizyczne wychowania 0 Zaliczenie G
fizycznego: 30
Student realizuje zajecia z wychowania fizycznego wybrane w semestrze 5
Zajecia z
Wychowanie fizyczne wychowania 0 Zaliczenie F

fizycznego: 30

Wyktad: 180 Zaliczenie na
Przedmioty do wyboru Il (lista otwarta) Cwiczenia 24 G
. ocene
audytoryjne: 90

Student na 4 semestrze wybiera 9 przedmiotéw, ktére realizuje w semestrze 5 i 6, przy czym w semestrze 6 - realizuje 6
przedmiotéw wyktadowo-¢wiczeniowych (w wymiarze 30 godz. w-d, 15 godz. ¢w.).

Wyktad: 30 Zaliczenie na

Technologia produktéw pochodzenia roslinnego Cwiczenia 4 ocen F
audytoryjne: 15 &

Plan studiow 12 /93



Przedmiot

Liczba godzin

Punkty ECTS

Forma
weryfikacji

Wyktad: 30 Zaliczenie na
Technologia produktéw pochodzenia zwierzecego Cwiczenia 4 F
. ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 . .
. . - . Zaliczenie na
Zaawansowane metody analizy sensorycznej Cwiczenia 4 F
. ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 Zaliczenie na
Enzymy w projektowaniu i produkcji zywnosci Cwiczenia 4 F
o ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 . .
Media w upowszechnianiu wiedzy zywieniowej Cwiczenia 4 Zaliczenie na F
. ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 . .
. . . e 27 . Zaliczenie na
Zywnosc specjalnego przeznaczenia zywieniowego Cwiczenia 4 F
. ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 Zaliczenie na
Zarzadzanie relacjami z klientem Cwiczenia 4 F
. ocene
audytoryjne: 15
Wyktad: 30 . .
. . . Zaliczenie na
Alergeny spozywcze Cwiczenia 4 F
. ocene
audytoryjne: 15
Praktyka zawodowa Il I;Baoktykl zawodowe: 4 Zaliczenie G
Student wybiera 1 praktyke
Praktyka zawodowa Il (1) I;Baoktyk' zawodowe: 4 Zaliczenie F
Praktyka zawodowa Il (2) l;[)aoktykl zawodowe: 4 Zaliczenie F
Suma 445 31
Semestr 7
. . . Punkty Forma
Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
. , Cwiczenia Zaliczenie na
Dietoprofilaktyka audytoryjne: 30 3 ocene 0
Wykfad: 30
Strategie poprawy zywienia populacji Cwiczenia 5 Egzamin 0]
audytoryjne: 30
Epidemiologia zywieniowa z elementami metodologii Wykiad: 15
, Cwiczenia 4 Egzamin 0]
badan o
audytoryjne: 24
Ochrona wtasnosci intelektualnej Wyktad: 15 1 gg(lelgzenle na 0]

Plan studiow

13/93



Przedmiot Liczba godzin ::.':.'S(ty \Il:voerrT:i‘kacji
Seminarium dyplomowe C’wiczenig . 2 Zaliczenie na G
audytoryjne: 30 ocene
Seminarium dyplomowe Cwiczenig ) 2 Zaliczenie na F
audytoryjne: 30 ocene
Praca inzynierska Praca dyplomowa: 0 15 - G
Student wybiera tematyke pracy dyplomowej
Praca inzynierska Praca dyplomowa: 0 15 - F
Suma 174 30

O - Przedmioty obowigzkowe
G - Obowigzkowa grupa
F - Przedmioty do wyboru

Plan studiow
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Opis przypisanych do przedmiotow efektow uczenia sie oraz tresci
programowe zapewniajace uzyskanie tych efektow

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 15/93
tresci programowe zapewniajgce uzyskanie tych efektéw -
strona tytutowa



Nazwa zajec:

Surowce spozywcze Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i W1
rozumie)

sktad oraz wartos¢ energetyczng i odzywczg surowcéw spozywczych,
w tym wptyw uwarunkowan produkcji, przechowywania i dystrybucji | ZC_K3 W02 _inz
na jakos¢ i przydatnos¢ uzytkowa surowcdw roslinnych i zwierzecych

w2

znaczenie wartosci energetycznej, sktadnikéw odzywczych
i zwigzkdéw bioaktywnych zawartych w surowcach zywnosciowych dla | ZC_K3_WO04 inz
funkcjonowania organizmu cztowieka

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi) Ul

pozyskiwac, przetwarzac i analizowac informacje pochodzace
z rozmaitych zrédet, w tym dotyczace réznych aspektéw wptywu ZC K3 U0l inz
produkcji na jakos¢ surowcéw spozywczych

K%?pste??]eé k1 | krytycznej oceny skutkow dziatan inzynierskich w produkcji surowcow 2C K3 KOl
( s°gv(§f§w]§§) zywnosciowych K3
K2 podejmowania odpowiedzialnosci za wytwarzanie surowcow 2C.K3 K04

zywnosciowych o wysokiej jakosci prozdrowotnej

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Charakterystyka podstawowych grup surowcéw spozywczych pochodzenia roslinnego i
zwierzecego, ze szczegdlnym uwzglednieniem wptywu réznych czynnikéw na ksztattowanie ich
jakosci i przydatnosci uzytkowej oraz wymagan jakosciowych w obrocie handlowym.

Sposob weryfikacji
efektdéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 16 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec: Anatomia cztowieka Liczba ECTS: 4

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: 0g6lna budowe organizmu cztowieka pod katem czynnoéciowym

(AbSOIWfOnZtU?;)i Wi i wzajemne powigzania pomiedzy narzadami i uktadami ZC_K3_W01_inz
W2 pramd’rpwa budowe histologiczng i anatomiczng wszystkich 2C K3 WO1 inz
narzadow -7 -
W3 procesy rozwoju i réznicowania w czasie ontogenezy ZC K3 W01 inz
Umiejetnosci: U1 powigza¢ budowe anatomiczna i histologiczng narzaddw z ich funkcja ZC_K3_U01 inz

(Absolwent potrafi) i znaczeniem dla proceséw biologicznych

nazywac i okresli¢ potozenia czesci przewodu pokarmowego,
u2 gtéwnych kosci i ich potaczen, miesni, naczyn krwionosnych ZC K3 U06 _inz
i chtonnych, nerwdéw czaszkowych oraz pozostatych narzadéw

Kompetencje: wykorzystania wiedzy o budowie i czynnosciach komérki, tkanek,
(Absolwent jest | K1 narzadéw i uktadéw do rozwigzywania probleméw z zakresu budowy | ZC_K3 K02
gotow do) i funkcjonowania organizmu cztowieka
Tresci programowe Budowa organizmu cztowieka pod katem czynnosciowym i wzajemne powigzania pomiedzy

zapewniajace uzyskanie | narzadami i uktadami, a w szczegélnosci w odniesieniu do budowy narzadéw wewnetrznych i
efektéw uczenia sie: tworzonych przez nie uktaddw.

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie: Egzamin pisemny, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 17/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Organizacja i zarzadzanie przedsiebiorstwami zywnosciowymi

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

(Absolm\//(\elriwfgrf::i W1 | zagadnienia organizacji przedsiebiorstw zywnosciowych ZC_K3_W06_inz,
rozumie) ZC _K3_WO07_inz
wybrane zagadnienia z zakresu nowoczesnego zarzadzania 2C K3 W06 inz
W2 przedsiebiorstwami zywnosciowymi oraz dotyczace gtéwnych funkgji ey -
X ZC K3 W07 _inz
procesu zarzadzania. - 7= -
Umiejetnosci: wyszukiwaé, analizowac i wykorzystywac informacje pochodzace ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) | Ul |z r6znych zrédet stuzace do oceny organizacji i poszczegdlnych ZC K3_U0s8,
funkcji zarzadzania w przedsiebiorstwach sektora zywnosciowego. ZC K3 U09
U2 identyfikowac szanse i zagrozenia dla przedsiebiorstw ZC K3 U01 inz,
zywnosciowych w réznych obszarach ich funkcjonowania ZC K3_U09
Kompetencje: ; ; 5 g ; £ i
(Absolwent jest K1 oplgalcowama w grupie zatozenh do podjecia dziatalnosci gospodarczej ZC_K3_K04
gotéw do) W Folsce.
petienia rél zawodowych w sposdéb odpowiedzialny,
K2 z uwzglednieniem zasad etyki zawodowe;. ZC_K3_K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Organizacja i zarzadzanie przedsiebiorstwami, z uwzglednieniem specyfiki przedsiebiorstw z
sektora zywnos$ciowego, w tym z zakresu nowoczesnego zarzgdzania przedsiebiorstwami
zywnosciowymi oraz jego gtéwnych funkcji procesu zarzadzania.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Projekt, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz

18/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Podstawy ekonomii

Liczba ECTS: 1

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ; il ; : ; T,
(Absolwent znai| W1 mechanizm rynkowy, funkcje i wzajemne powigzania podmiotow 7C K3 W06 inz
rozumie) gospodarczych - = -
funkcje pienigdza, zatozenia polityki pienieznej, przyczyny i skutki .
W2 inflacji oraz bezrobocia 2C_K3_W06_inz
W3 | w stopniu wystarczajagcym funkcjonowanie rynkdw finansowych ZC K3 W06 _inz
wa cele polityki fiskalnej, zagadnienia budzetu panstwa oraz rozwoju 7C K3 W06 inz
spoteczno-gospodarczego - -
Umiejetnosci: interpretowac sytuacje gospodarki na podstawie wskaznikéw .
(absolwent potrafi) | Y1 | makroekonomicznych ZC_K3_U01_inz
Kompetencje: analizowania informacji gospodarczych, majac $wiadomos¢ potrzeby
(Absoévgfgvbjgzg K1 aktualizowania wiedzy z zakresu ekonomii 2C_K3.K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Podstaw ekonomii, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien makroekonomii, mechanizméw
rynkowych, funkcji i wzajemnych powigzan podmiotdw gospodarczych. Funkcje pienigdza,
zatozenia polityki pienieznej, przyczyny i skutki inflacji oraz bezrobocia. Funkcjonowanie

rynkéw finansowych.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

19/93




Nazwa zajec: Podstawy socjologii Liczba ECTS: 3
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: . . . ZC K3_W06_inz
(Absolwsor;tu?;; W1 | zasady funkcjonowania cztowieka w grupach spotecznych Zc:K3:W07:inz
W2 istote zasad wspoétzycia spotecznego i oddziatywania norm ZC _K3_W06 _inz,
spotecznych ZC_K3_WO07_inz
Umiejetnosci: U1 zrozumie¢ zachowania spoteczne cztowieka, w tym zachowania ZC K3_U05 inz,
(Absolwent potrafi) zywieniowe ZC K3_U10
U2 analizowac dane literaturowe i statystyczne z zakresu ZC K3 _U04 inz,
funkcjonowania spoteczenstwa i grup spotecznych ZC K3_U05 inz
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 przejawiania prospotecznych postaw ZC K3 K02, ZC_K3_K05
gotéw do)
K2 stosowania zasad wspoétzycia zbiorowego ZC K3 K02, ZC K3 K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Zagadnienia socjologiczne warunkujace funkcjonowanie konsumentéw w réznych sytuacjach
spotecznych, grupach i zbiorowosciach. Paradygmat socjologii, wybrane teorie wyjasniajace
zycie spoteczne i zachowania spoteczne i antyspoteczne cztowieka.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 20/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec: Technologia informacyjna Liczba ECTS: 3
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: terminologie zwigzang z uzytkowaniem komputeréw, systemu
(Absolwentznai [ W1 | operacyjnego, réznych aplikacji, w tym pakietéw biurowych i innych | ZC_K3_WO01_inz
rozumie) stosowanych w pracy zawodowe;j i zyciu prywatnym
W2 techp|k| cyfrowe stosowane na”potrzeby gromadzenia i podstawowej 7C K3 WO inz
analizy danych oraz prezentacji - = -
W3 funkcjonalnosci edytordéw dla osiggniecia profesjonalnych wtasciwosci 2C K3 WO1 inz
tekstu - = -
Umiejetnosci: U1 wykorzystywac formuty i funkcje wbudowane arkusza kalkulacyjnego 7C K3 UO1 inz
(Absolwent potrafi) do automatyzacji czynnosci obliczeniowych i raportowania -
U2 pos+ugl|wac sie funkc’anaIr)qsaaml edytoréw dla osiagniecia 7C K3 UO1 inz
profesjonalnych wtasciwosci tekstu -
Kompetencje: ? ; ; ; i ; -
(Absolwent jest K1 wspo’fpracy Z innymi osgbaml w celu reallgaCJl powmrzgpych zadan, ZC_K3_K05
\ takze przy wykorzystaniu metod nauczania na odlegtos¢
gotéw do)
stosowania nowoczesnego oprogramowania wraz z jego aktualizacja,
K2 bedac jednoczesnie swiadomym konsekwencji zwigzanych ZC K3 K05
Z niewtasciwym jego stosowaniem

Szeroko rozumiane narzedzia informatyczne wykorzystywane zaréwno w procesie
edukacyjnym, jak i w pracy zawodowej. Terminologia zwigzang z uzytkowaniem komputeréw,
systemu operacyjnego, réznych aplikacji, w tym pakietdw biurowych i innych stosowanych w
pracy zawodowej i zyciu prywatnym.

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie: Test (pisemny lub komputerowy)

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 21/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Chemia ogélna i organiczna

Liczba ECTS: 5

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza: ; T ; 2 dai
(Absolwent znai| W1 zapis reakgji chemlcznych odpowmdajacy procesom 7C K3 WO1 inz
rozumie) przeprowadzanym na ¢wiczeniach - - -
W2 metody wykf)nywa[na wybranych obliczeh chemicznych zwigzanych 7C K3 WO1 inz
z tematyka ¢wiczen - - -
W3 wybralne metody izolowania, oczyszczania i identyfikacji zwigzkow 7C K3 WO1 inz
organicznych - = -
wa kIalsyﬁk’aCJel, nazwy i w’rascwvosu p|erW|astkow oraz wybranych 9'uP | 2 k3 WOL inz
zwigzkow nieorganicznych i organicznych w oparciu o ich budowe - -
W5 metody wykonywama obliczenh z zakresu pH oraz stezen 2C K3 WO inz
procentowych i molowych - - -
Umiejetnosci: U1 pracowac indywidualnie oraz zespotowo przy planowaniu ZC_K3_U08,
(Absolwent potrafi) i wykonywaniu doswiadczen z zakresu chemii ZC_K3_U09
Kompetencje: < ; ; : : o .
(Absolwent jest K1 oceny skutkqw swego dziatania przy zasieganiu opinii ekspertow 7C K3 KO1
gotéw do) z réznych dziedzin - -

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Budowa, wiasciwosci chemiczne i fizyczne zwigzkéw nieorganicznych i organicznych.

Podstawowe obliczenia chemiczne z zakresu stechiometrii reakcji, obliczen pH oraz stezen
procentowych i molowych roztworéw. Metody oczyszczania, izolowania i identyfikacji zwigzkéw

nieorganicznych i organicznych.

Sposdb weryfikacji

efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

22/93




Nazwa zajec:

Biologia z elementami genetyki

Liczba ECTS: 5

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

zjawiska i procesy fizyczne w przyrodzie i ich zwigzek

W1 | z funkcjonowaniem organizméw zywych; zaleznosci fenotyp-genotyp- | ZC_K3 W01 inz
srodowisko

w2 molekularne podstawy genetyki ZC K3 W01 inz

W3 wybrane metody, ngrzedma i technlkl inzynierii 'ge.netycznej ) 7C K3 WO1 inz
wykorzystywane m.in. w medycynie, rolnictwie i biotechnologii - = -
wyszukac i analizowaé potrzebne informacje dotyczace biologicznych .

Ul podstaw produkcji zywnosci pochodzacej z réznych zrédet ZC_K3_U0L_inz
zastosowac wybrane technologie informatyczne w pozyskiwaniu

U2 informacji z zakresu zastosowania nauk przyrodniczych w zywieniu ZC K3 _U04 inz
cztowieka

U3 samoqI2|eIn|e i/lub pod opieka prowadzgcego zajecia wykonac proste 7C K3 U09
zadania badawcze - -
przygotowac wystgpienie ustne dotyczace szczegétowych zagadnien

ua z zakresu metod biologicznych wykorzystywanych w badaniach ZC K3 U09
Zywnosci i zywieniu cztowieka
prawidtowego identyfikowania i rozstrzygania dylematéw zwigzanych
z wykonywaniem zawodu, w tym dotyczacych zywnosci potencjalnie

K1 . ; ; ; ; ; ZC K3 K04
niebezpiecznej dla zdrowia, otrzymanej w wyniku celowych lub - =
nieswiadomych dziatanh inzynierskich

K2 pogtebiania swojej wiedzy z zakresu zastosowania biologii w zywieniu ZC_K3_K05

cztowieka

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Biologia ogdlna i genetyka, w odniesieniu do podstawowych mechanizméw zachodzacych na

poziomie molekularnym i osobniczym organizméw zywych (roslinnych i zwierzecych) oraz
mozliwosci ich wykorzystania we wspétczesnej nauce o zywieniu cztowieka.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport, Prezentacja, Test (pisemny lub komputerowy)

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz

23/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Bezpieczehstwo pracy

Liczba ECTS: 1

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: istote bezpieczenstwa pracy, zagrozenia wystepujgce w procesie
Absolwent zna i i i i i i ia pi i
(Abso Wfonzufrr\]?e)l Wi pracy i sposoby im zgpobleganla, zasady u_dmg!ama pierwszej 2C K3 WO7 inz
pomocy oraz zalecenia dotyczgce optymalizacji warunkéw - - -
i Srodowiska pracy
Umiejetnosci: ; . . . . . .
(Absolwent potrafi) ul zorganizowac prace zgodnie z zasadami bhp i ergonomii ZC K3 _U04 inz
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 zachowania zasad bhp i ergonomii podczas wykonywania pracy ZC _K3_K05
gotéw do)

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Istota bezpieczenhstwa pracy, zagrozenia wystepujgce w procesie pracy i sposoby
zapobiegania, zasady udzielania pierwszej pomocy oraz zalecenia dotyczgce optymalizacji

warunkéw i srodowiska pracy.

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

24793




Nazwa zajec:

Mikrobiologia ogdlna i zywnosci

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza: zagadnienia z zakresu morfologii, wzrostu, rozmnazania sie,
(Absolwentznai [ W1 | sposobéw poruszania sie mikroorganizméw (bakterii, grzybéw, ZC K3 W01 inz
rozumie) wiruséw) oraz pobierania przez nie pokarmu i metabolizmu.
Zrédta mikroorganizméw w zywnosci, zmiany w zywnosci
W2 wywo%yyvane wzrostem m|kroorgan|zmow, wp’ryvylprc)cesow o 2C K3 WO3 inz
przetwérczych i czasu przechowywania na rozwdj mikroorganizméw - -
oraz wptyw patogendw zywnosci na zdrowie cztowieka.
Umiejetnosci: wykorzysta¢ metody diagnostyczne do oceny stanu .
(Absolwent potrafi) ul mikrobiologicznego zywnosci. 2C_K3_U02_inz
charakteryzowa¢ poszczegdlne grupy produktéw zywnosciowych pod
U2 wzgledem wystepowania w nich drobnoustrojéw saprofitycznych ZC K3 _U04 inz
i chorobotwérczych.
U3 wyko_rzystalc r_nllkroorg?mzmy w produkcji zywnosci w celu 7C K3 U04 inz
podniesienia jej waloréw prozdrowotnych. - =
Kompetencje: podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia ryzyka
(Absolwent jest K1 zwigzanego z mikroorganizmami w zywnosci i przewidywania ZC _K3_K04
gotdw do) skutkdw w zakresie szeroko rozumianego zdrowia publicznego.

Morfologia i fizjologia mikroorganizmdw oraz obecnosé w zywnosci réznych grup

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

mikroorganizmdw, zaréwno tych, zwigzanych z ryzykiem zdrowotnym, jak i pozadanych,
oddziatywujacych prozdrowotnie i wykorzystywanych w procesach technologicznych. Procesy
przetwdrcze i czas przechowywania na rozwéj mikroorganizméw oraz wptyw patogenéw

zywnosci na zdrowie cztowieka.

Sposdb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Podstawy technologii gastronomicznej

Liczba ECTS: 5

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ZC K3 _WO01_inz,
(Absolwentznai [ W1 | zmiany jakosci w cyklu zycia produktu zywnosciowego ZC K3 _W02_inz,
rozumie) ZC K3 WO03_inz
procesy zachodzace podczas przechowywania i przetwarzania ZC K3 _WO01_inz,
W2 | surowcéw roslinnych i zwierzecych réznymi metodami, w tym ZC K3_W02_inz,
w szczegoélnosci w zakresie procesu kulinarnego ZC K3 W03 inz
wybrane zasady proceséw technologicznych i ich wptyw na jakos¢ ZC K3 W01 _inz,
W3 SvWnodci ZC K3 _W02_inz,
y ZC_K3_WO03_inz
Umiejetnosci: ZC K3 U04 inz,
(Absolwent potrafi) U1 ) , dni dami BHP | y ZC K3 U07,
zorganizowac prace zgodnie z zasadami i ergonomii 7C K3 009,
ZC K3_U1l0
ZC K3 U01 inz,
U2 odpowiednio dobra¢ surowce do produkcji potraw stosowanych ZC K3 _U04 inz,
w przetwérstwie zywnosci oraz technik sporzadzania potraw ZC K3_U09,
ZC K3 _U10
Kompetencje: brania odpowiedzialnosci za dziatania wiasne i odpowiedniego ZC K3 K02,
(Absolwent jest | K] organizowania swej pracy, zapewniajac bezpieczenstwo i higiene ZC K3 K03,
gotdw do) pracy oraz wykorzystujgc zasady ergonomii ZC K3 K04, ZC K3 K05
wspdtpracy w grupie, przyjmujac w niej rézne role w celu wykonania ZC K3 K02,
K2 zadan ' ZC_K3 K03,
ZC_K3_K04, ZC_K3_K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Zasady postepowania podczas obrébki technologicznej (wstepnej, cieptej) i przechowywania
potraw. Wptyw obrdbki technologicznej na jakos¢ produktéw zywnosciowych pochodzenia

roslinnego i zwierzecego. Cykl zycia produktu zywnosciowego.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Zasoby informatyczne w ocenie Zzywnosci Liczba ECTS: 3
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: dziatania z zakresu funkcjonowania narzedzi informatycznych
Absolwent zna i W1l S . J & yezny ZC K3 W02 inz
( rozumie) W ocenie Zywnosci -
W2 zasady konstrukcji proceséw technologicznych pod katem 7C K3 W02 inz
informatycznym od projektowania po dystrybucje wynikéw - = -
Umiejetnosci: przeprowadzi¢ analize wynikéw badan oraz je przewidzie¢ za pomoca .
(Absolwent potrafi) | Y1 | metod informatycznych ZC_K3_U04_inz
U2 zaprojektowad proces wizualizacji wynikéw wraz z ich 7C K3 UO1 inz
rozpowszechnieniem -
K(c;rgm:eten:je; K1 zastosowania narzedzi informatycznych w obszarze projektowania 7C K3 K01
sogvgfgwjgz) i oceny proceséw produkcyjnych zywnosci -2

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Zawansowane metody informatyczne w obszarze badan zywnosci, realizacja proceséw
produkcyjnych oraz mozliwosci ich wykorzystania we wspétczesnej rzeczywistosci internetowej
oraz zapoznanie studentéw z wybranymi metodami i technologiami.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 27 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Ekologia i ochrona Srodowiska

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

procesy ekologiczne i funkcjonowanie populacji, ekosystemow

wil i krajobrazéw ZC_K3_WO01._inz

W2 globalne zagrozenia srodowiska i sposoby ich ograniczania ZC K3 _W06_inz

W3 | zatozenia i funkcjonowanie ochrony przyrody w Polsce ZC K3 W06 _inz

W4 | zasady ekorozwoju i sposoby jego wdrazania na obszarach rolniczych | ZC_K3_WO06_inz
pozyskiwac, przetwarzac i analizowac informacje pochodzace

Ul z rozmaitych zrédet, w tym dotyczace ekologicznych aspektéw ZC K3 U01 inz
rolnictwa i produkcji zywnosci

U2 oceniac zagrozenia ekologiczne w najblizszym otoczeniu i w sektorze 7C K3 U01 inz
produkcji zywnosci -

K1 dziatah o charakterze proekologicznym w zyciu codziennym ZC _K3_KO03, ZC_K3_K04

K2 podejmowania odpowiedzialnosci za ograniczanie zagrozen 7C_K3_K01

Srodowiskowych w miejscu pracy

Tresci programowe

zapewniajgce uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Pojecia i procesy z zakresu ekologii oraz najwazniejsze antropogeniczne zagrozenia przyrody i
srodowiska, a takze znaczenie rolnictwa ekologicznego dla ochrony srodowiska.

Sposob weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Analiza sensoryczna Liczba ECTS: 4
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | specyfike analizy sensorycznej ZC K3 W03 inz
rozumie)
W2 metody stosowane w badaniach sensorycznych analitycznych 7C K3 W03 inz
i konsumenckich do oceny produktéw spozywczych - - -
Umiejetnosci: s , . ZC K3 U04 inz,
(Absolwent potrafi) Ul przygotowywac probki do badah sensorycznych produktéw 7C K3 U07
U2 dokonywa¢ wyboru kluczowych wyréznikdw jakosci sensorycznej ZC K3_U04 inz,
produktow ZC K3 Uo7
U3 przedstawia¢ wyniki badan sensorycznych w formie tabelarycznej ZC K3_U04 inz,
i graficznej ZC K3_Uo07
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 realizacji badan sensorycznych produktéw spozywczych ZC K3 K04
gotéw do)

Metody stosowane w badaniach sensorycznych, ze szczegdinym uwzglednieniem badan
wykorzystywanych w weryfikacji wrazliwosci zespotu oraz metod stosowanych w ocenie
sensorycznej jakosci zywnosci z uwzglednieniem czynnikéw warunkujgcych doktadnos¢ i
powtarzalnos¢ wynikéw badan.

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Sposob weryfikacji

efektow uczenia sie: Egzamin pisemny, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 29/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Prawo zywnosciowe

Liczba ECTS: 1

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | wybrane regulacje z zakresu prawa zywnosciowego ZC K3 W06 _inz
rozumie)
W2 prawa przystugujace konsumentom ZC K3 _W06_inz
Umiejetnosci: wyszukiwad i analizowac akty prawne z zakresu prawa .
(Absolwent potrafi) Ul zywnosciowego ZC K3_U01_inz
U2 wyszukiwaé akty prawne z zakresu ochrony konsumenta ZC K3 U01_inz
samodzielnie poszerza¢ wiedze z zakresu prawa zywnos$ciowego oraz ZC_K3_U01 inz,
U3 ochrony konsumenta ZC K3 U07,
y ZC K3 U10
Kompetencje: identyfikacji znaczenia spotecznej i zawodowej odpowiedzialnosci
(Absolwent jest za produkcje i wprowadzanie do obrotu zywnosci, przekazywanie
gotow do) | Kl informacji o zywno$ci oraz jest gotowy do doksztatcania sie z zakresu ZC_K3_K04, ZC K3 K05
prawa zywnosciowego z uwagi na zmieniajace sie regulacje prawne
K2 identyfikacji znaczenia spotecznej, etycznej i zawodowej ZC_K3_K04, ZC_K3_K05

odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie praw konsumentéw

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Regulacje z zakresu prawa zywnosciowego, prawa przystugujgce konsumentom, spoteczne i
zawodowe odpowiedzialnosci za produkcje i wprowadzanie do obrotu zywnosci, przekazywanie

informacji o zywnosci.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Biochemia ogdlna i zywnosci Liczba ECTS: 4

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: wybrane informacje z zakresu procesu trawienia zywnosci, jej jakosci
(Absolwentznai | W1 | iwptywu na zdrowie i procesy biochemiczne przebiegajgce ZC K3 W01 inz
rozumie) w organizmie cztowieka
Umiejetnosci: planowac i wykonywa¢ samodzielnie lub w zespole, pod okiem
(Absolwent potrafi) | Ul | opiekuna proste doswiadczenia biochemiczne, zwigzane z analiza ZC_K3_U09
jakosciowa zywnosci lub aktywnoscig enzymdw trawiennych
Kompetencje: krytycznej oceny dziatan inzynierskich, w produkcji zywnosci
(Absolwspt JSSE K1 i zasiegania opinii ekspertéw z dyscypliny biochemii w celu ZC K3 K01
gotéw do

wypracowania optymalnych rozwigzah

Molekularna budowa organizméw zywych, przebieg i regulacja gtéwnych szlakéw

Tresci programowe metabolicznych. Podstawowe metody i techniki biochemiczne umozliwiajgce zrozumienie
zapewniajgce uzyskanie | zagadnien dotyczacych fizjologii cztowieka. Molekularne podstawy wybranych chordb
efektdw uczenia sie: metabolicznych. Metody oznaczania aktywnosci enzyméw wystepujacych w ukfadzie

pokarmowym cztowieka: amylaz, proteaz oraz lipaz.

Sposob weryfikacji

ofektéw uczenia sie: Egzamin pisemny, Test (pisemny lub komputerowy), Ocena pracy w laboratorium

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 31/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec: Fizyka Liczba ECTS: 3

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: ogdlne prawa fizyki, ktére stanowig podstawe do zrozumienia zjawisk ZC K3 WO1 inz
(Absolwentznai | W1 nauczanych w ramach innych przedmiotéw przyrodniczych o -
rozumie) i technicznych ZC_K3_W04 _inz
W2 J'ednosltk| wybranyc_h Wle|’kOSCI fizycznych i zapis |.ct'1 wielokrotnosci 7C K3 WO inz
i podwielokrotnosci okreslanych przez przedrostki liczbowe - - -
Umiejetnosci: U1 prawidtowo stosowac gtdwne techniki pomiaru podstawowych ZC K3_U01_inz

(Absolwent potrafi) wielkosci fizycznych

opracowywac wyniki pomiaréw i oszacowac ich niepewnos¢ oraz
u2 pozyskiwac i analizowac informacje z réznych Zrédet naukowych ZC K3 U01 inz
w celu krytycznej oceny uzyskanych wynikéw

komunikowad sie z otoczeniem z uzyciem specjalistycznej

U3 . . ZC K3_Uo07
terminologii -
U4 planowad |.reaI.|zowac wtasny rozwdj przez aktualizowanie wiedzy 7C K3 U10
z zakresu fizyki - -
Kompetencje: a7 I i wi
(Absolwent jest K1 gdpgwnedmalnego przekazywania i pogtebiania wiedzy z zakresu ZC_K3_K01
gotdéw do) Zyxi
Tresci programowe Kinematyka oraz dynamika punktu materialnego i bryty sztywnej. Statyka i dynamika ptynéw.
zapewniajace uzyskanie | Drgania i fale mechaniczne. Optyka. Transport energii termicznej i jej wptyw na wtasnosci
efektéw uczenia sie: substancji, zasady termodynamiki. Elektrostatyka. Elektrodynamika.

Sposob weryfikacji

efektow uczenia sie: Egzamin pisemny, Zaliczenie ustne, Raport, Test (pisemny lub komputerowy)

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 32/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Jezyk angielski |

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent znai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiagniecia efektéw U1-U4 ZC K3 W01 inz
rozumie)
Umiejetnosci: - Co . ZC K3_U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumiec ustne wypowiedzi w jezyku obcym na tematy ogdine ZC K3 007,
i wybrane zawodowe 7C K3_U08
g o ZC K3_U07,
U2 wypowiadac sie na tematy ogdlne i wybrane zawodowe 7C K3_U08
ZC K3 U01 inz,
U3 | zrozumied sens opracowan, artykutéw, dokumentéw, korespondencji | ZC K3 _U07,
ZC K3 _uo08
Ua prowadzi¢ korespondencje i przygotowywac wybrane rodzaje ZC _K3_U07,
dokumentéw ZC K3 Uu08
K(cz\rbnpleterl;je; K1 nawigzywania relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem 7C K3 K02
omert e abeym e

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwérstwo.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk niemiecki |

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent znai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiagniecia efektéw U1-U4 ZC K3 W01 inz
rozumie)
Umiejetnosci: - Co . ZC K3_U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumiec ustne wypowiedzi w jezyku obcym na tematy ogdine ZC K3 007,
i wybrane zawodowe 7C K3_U08
g o ZC K3_U07,
U2 wypowiadac sie na tematy ogdlne i wybrane zawodowe 7C K3_U08
ZC K3 U01 inz,
U3 | zrozumied sens opracowan, artykutéw, dokumentéw, korespondencji | ZC K3 _U07,
ZC K3 _uo08
Ua prowadzi¢ korespondencje i przygotowywac wybrane rodzaje ZC _K3_U07,
dokumentéw ZC K3 Uu08
K(cz\rbnpleterl;je; K1 nawigzywania relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem 7C K3 K02
omert e abeym e

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwérstwo.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk rosyjski |

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent znai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiagniecia efektéw U1-U4 ZC K3 W01 inz
rozumie)
Umiejetnosci: - Co . ZC K3_U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumiec ustne wypowiedzi w jezyku obcym na tematy ogdine ZC K3 007,
i wybrane zawodowe 7C K3_U08
g o ZC K3_U07,
U2 wypowiadac sie na tematy ogdlne i wybrane zawodowe 7C K3_U08
ZC K3 U01 inz,
U3 | zrozumied sens opracowan, artykutéw, dokumentéw, korespondencji | ZC K3 _U07,
ZC K3 _uo08
Ua prowadzi¢ korespondencje i przygotowywac wybrane rodzaje ZC _K3_U07,
dokumentéw ZC K3 Uu08
K(cz\rbnpleterl;je; K1 nawigzywania relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem 7C K3 K02
omert e abeym e

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwérstwo.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

35/93




Nazwa zajec:

Jezyk hiszpanski |

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent znai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiagniecia efektéw U1-U4 ZC K3 W01 inz
rozumie)
Umiejetnosci: - Co . ZC K3_U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumiec ustne wypowiedzi w jezyku obcym na tematy ogdine ZC K3 007,
i wybrane zawodowe 7C K3_U08
g o ZC K3_U07,
U2 wypowiadac sie na tematy ogdlne i wybrane zawodowe 7C K3_U08
ZC K3 U01 inz,
U3 | zrozumied sens opracowan, artykutéw, dokumentéw, korespondencji | ZC K3 _U07,
ZC K3 _uo08
Ua prowadzi¢ korespondencje i przygotowywac wybrane rodzaje ZC _K3_U07,
dokumentéw ZC K3 Uu08
K(cz\rbnpleterl;je; K1 nawigzywania relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem 7C K3 K02
omert e abeym e

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwérstwo.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

36/93




Nazwa zajec:

Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Absol Wifdza; Wil wpltyw proceséw technologicznych na skfad i whasciwosci produktéw | ZC K3 W02 _inz,
(Abso Wfonzu?;)' zywnosciowych ZC K3 W03 inz
W2 metody towaroznawczej oceny zywnosci ZC K3 W02 _inz,
ZC K3 W03 inz
( Ablig?viij:it;o?rsacg; Ul dokona¢ towaroznawczej oceny jakosci produktéw spozywczych ZC K3 _U04 inz
U2 oceni¢ wptyw proceséw przetwdrczych na wartos¢ odzywczg ZC K3 _U01 inz,
produktéw spozywczych ZC K3_U06 inz
postugiwac sie specjalistyczng terminologig z zakresu
U3 towaroznawstwa ZC_K3_U07
Kompetencje: ; ; S i f ;
(Absolwent jest K1 yvykorzystanla oblektywnych ,z,rode{ informacji naukowej i krych;neJ ZC K3 K01, ZC K3 KO5
gotéw do) ich oceny oraz ma Swiadomos¢ potrzeby statego doksztatcania sie - - - -

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Towaroznawcza ocena jakosSci produktéw spozywczych z uwzglednieniem ich wartosci
odzywczej i wymagan dla poszczegélnych kategorii produktdw, jaki réwniez metod ich oceny

fizykochemicznej i sensoryczne;j.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Wyposazenie zaktadéw zywienia

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza: metody obrébki mechanicznej oraz cieplnej surowcéw spozywczych
(Absolwent znai | W1 | w celu uzyskania odpowiednich cech sensorycznych i poprawy ZC K3 W03 _inz
rozumie) strawnosci zywnosci
W2 budlowe i zasade d2|a_’fan|a urzgdzen gh%o_dmczych wykorz.ys'tywanyclh 7C K3 W02 inz
zarowno w transporcie chtodniczym, jak i przechowywaniu zywnosci - - -
Umiejetnosci: U1 dobra¢ parametry obrébki mechanicznej i termicznej zywnosci 2C K3 U04 inz
(Absolwent potrafi) (podczas np. rozdrabniania, gotowania, pieczenia czy smazenia) - =
dobraé urzadzenia (na podstawie ich parametréw technicznych) 7C K3 U04 inz
U2 i zaprojektowac cigg technologiczny kuchni goracej (wtasciwej) lub T
o . ZC K3 Uo7
kuchni zimnej - =
Kompetencje: oceny efektdéw swoich dziatan zaréwno przez wspétpracownikéw, jak
(Absolwent jest | K] i podczas szkolen (warsztatow) majacych na celu podniesienia ZC K3 K01
gotow do) kompetencji zawodowych
K2 pracy w zegpolg zarowno jako I|der-I§oordynator, jak i cztonek zespotu 2C K3 KO5
w celu realizacji powierzonych zadan -

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Budowa oraz zasady dziatania najnowoczesniejszych maszyn i urzadzen wykorzystywanych w
réznego typu zaktadach zywienia zbiorowego, w tym urzgdzen chtodniczych wykorzystywanych

zaréwno w transporcie chtodniczym, jak i przechowywaniu zywnosci.

Sposdb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Analiza zywnosci

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | metody stosowane w analizie zywnosci ZC_K3_WO01_inz

rozumie)

Umiejetnosci: wykona¢ oznaczenia zawarto$ci wody, biatek, ttuszczéw,
(Absolwent potrafi) | Ul | weglowodandw oraz wybranych witamin i zwigzkédw mineralnych ZC K3_U02_inz
w surowcach, pétproduktach, wyrobach gotowych
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 zachowania zasad BHP w trakcie wykonywania analizy zywnosci ZC _K3_K05
gotéw do)

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Metody stosowane w analizie zywnosci do oceny wartosci odzywczej produktu (m.in. metody
spektrofotometryczne, kolorymetryczne i fluorymetryczne, chromatografii cieczowej i gazowej,

atomowej spektrofotometrii absorpcyjnej, fotometrii ptomieniowej).

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Chemia zywnosci Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

W1 | whasciwosci chemiczne i funkcjonalne sktadnikéw zywnosci ZC_K3_WO01_inz

W2 przemiany chemiczne skfadnikéw zywnosci zachodzacych podczas ZC K3_WO01 _inz,
proceséw przetwdrczych, przechowywania i psucia sie Zywnosci ZC K3 W02_inz
wykorzystac¢ wiedze o wtasciwosciach sktadnikdw zywnosci .

Ul w metodach ich oznaczania 2C_K3_U01_inz

U2 zastosowac oznaczenia polar,yrlnetryczn,e |lrefraktor‘r’1etryczne ZC K3 U04 inz
w podstawowej analizie jakosci surowcow i produktow - =
oznaczac¢ zwigzki powstajgce podczas proceséw psucia i innych

u3 niekorzystnych przemian np. podczas proceséw: hydrolizy ZC K3_U04 inz
i utleniania lipidéw w produktach i surowcach zywnosciowych

U4 ;astosowgc metody miareczkowe w analizie jakosci surowcow 7C K3 U01 inz
i produktow -

K1 analizy problemu i inicjuje dyskusje w zespole dotyczaca przemian ZC_K3_K01

chemicznych w zywnosci

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Chemiczne i funkcjonalne wtasciwosci sktadnikéw zywnosci, interakcjee zachodzace pomiedzy
sktadnikami zywnosci podczas obrébki technologicznej i przechowywania oraz ich wptyw na
jakos¢ produktéw zywnosciowych.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Raport, Test (pisemny lub komputerowy)

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz 40/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Fizjologia cztowieka

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

mechanizmy rzadzace funkcjonowaniem organizmu cztowieka

Wi i wchodzacych w jego sktad uktaddw narzadow ZC_K3_W01_inz

W2 wzajemne powaza\.nla.funkqo.nalne miedzy narzadami i uktadami 7C K3 WO1 inz
narzaddw w organizmie cztowieka - = -
badad i oceni¢ dziatanie, sprawnos¢ i wydolnos¢ adaptacyjna .

Ul wtasnych narzadéw i tworzonych przez nie uktadéw ZC_K3_U01_inz
interpretowad wyniki wybranych badan diagnostycznych:
hematologicznych, spirometrycznych, hemodynamicznych, badania

u2 o . o J AR ; ZC _K3_U09
moczu i glikemii oraz wyniki oznaczen wtasciwosci sokow -
trawiennych i aktywnosci enzyméw trawiennych
uznawania znaczenia wiedzy z zakresu fizjologii cztowieka

K1 w ksztattowaniu prawidtowych postaw w zakresie zachowan ZC K3 K02

zywieniowych i w poradnictwie zywieniowym

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektédw uczenia sie:

Fizjologia cztowieka, w szczegdlnosci w odniesieniu do funkcjonowania narzadéw
wewnetrznych i tworzonych przez nie uktaddéw oraz wzajemnych powigzan funkcjonalnych
miedzy nimi, oceny funkcjonowania, sprawnosci i wydolnosci adaptacyjnej narzadéw i uktadéw

wchodzacych w sktad ludzkiego organizmu.

Sposéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Raport, Kolokwia z materiatu realizowanego na ¢wiczeniach

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Inzynieria Zywnosci Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: ; ; ; ; £
(Absolwent znai| W1 metpdy i sposoby wymiany ciepta wystepujace w przemysle ZC_K3_WOL_inz
rozumie) spozywczym
w2 procesy wymiany masy w przemysle spozywczym ZC K3 _W02_inz
Umiejetnosci: okresli¢ czas i ilos¢ energii koniecznej do osiagniecia zgdane;j .
(Absolwent potrafi) | U1 temperatury produktu 2C_K3_U03_inz
dokonad instrumentalnego pomiaru wtasciwosci reologicznych,
U2 strukturalnych i tekstury produktéw spozywczych oraz dokonaé ZC K3 _U04 inz
analizy wynikéw
Kompetencje: krytycznej oceny skutkéw dziatan inzynierskich, w produkcji zywnosci
(Absolwent jest K1 i zasiegania opinii ekspertéw w celu wypracowania optymalnych ZC K3 K01
gotdw do) rozwigzah

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Inzynieria procesowa i inzynieria Zywnosci oraz zastosowanie innowacyjnych metod
instrumentalnych w ocenie parametréw fizykochemicznych produktéw spozywczych, w tym
metody i sposoby wymiany ciepta wystepujace w przemysle spozywczym.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport, Ocena pracy w laboratorium

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz 42 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Rachunkowos¢

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Absol Wifdza; Wil rachunkowos¢ w przedsiebiorstwie sektora zywnosciowego; operacje | ZC K3 W06 inz,
(Abso Wfonzu?;)' gospodarcze i ich dokumentowanie ZC K3 W07 inz
W2 zasady ewidencjonowania operacji gospodarczych ZC K3 _W06_inz
W3 elementy bllqnsu, |:ach.unI§u.zyskow i strat oraz sprawozdania 7C K3 W06 inz
z przeptywu srodkdéw pienieznych - - -
Umiejetnosci: U1 przygotowac wystapienie ustne w jezyku polskim dotyczace oceny ZC _K3_U05 inz,
(Absolwent potrafi) zjawisk ekonomicznych objetych zakresem rachunkowosci ZC K3_U10
U2 |dentyﬁ.k0\(vac przychody i koszty.w prz.ed5|gb|o,rstW|e oraz ich wptyw ZC K3 UO5 inz
na wynik finansowy oraz stan majatku i kapitatow -
U3 stosowac. wybrang metody wyceny srodkéw majgtkowych ZC_K3_U05_inz
w przedsiebiorstwie
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 wspdtdziatania i pracy w grupie oraz koordynowania jej dziatalnosci ZC_K3_K04
gotéw do)
K2 dziatania w sposdb racjonalny ekonomicznie ZC _K3_K04

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Rachunkowos¢ ze szczegdinym uwzglednieniem znajomosci zasad dokumentowania operacji
gospodarczych i ich wptywu na bilans przedsiebiorstwa oraz jego wyniki finansowe. Elementy
bilansu, rachunku zyskéw i strat oraz sprawozdania z przeptywu $rodkéw pienieznych.

Sposob weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Projekt, Raport, Ocena aktywnosci podczas zajeé

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Statystyka i jej zastosowanie

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: wybrane pojecia statystyczne, nature i zrédta zmiennosci, miary ZC K3 W01 inz,
(Absolwentznai [ W1 | i metody jej opisu oraz wybrane metody analizy zaleznosci; ZC K3_WO05 _inz,
rozumie) zaleznosci stochastyczne ZC_K3 W07 _inz
W2 twierdzenie graniczne i wybrane teoretyczne rozktady oraz zasady ZC K3 _WO01_inz,
formutowania i weryfikacji hipotez ZC K3 _WO05_inz
Umiejetnosci: wykonac opis statystyczny, opracowac tabele czestosci
(Absolwent potrafi) | U1 i wizualizowa¢ dane, wykona¢ analize wariancji i regresji, ZC K3_U01 inz
interpretowac rezultaty analiz
U2 formutowac cele i hipotezy badawcze w zakresie studiowanego ZC K3_U03 inz,
kierunku oraz weryfikowad je ZC K3_U05 inz
U3 postugiwac sie na poziomie podstawowym komputerowym ZC K3 _U04 inz,
programem do analiz statystycznych ZC K3_U09

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do) K1

podejmowania nowych wyzwanh w zakresie poszerzania wiedzy

i umiejetnosci jej wydobywania, zachowujac postawe krytyczna,
dociekliwg i otwartg, wykazujac zorientowanie w biezacych
dylematach zywieniowych

ZC_K3_K03, ZC_K3_K05

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Pojecia i okreslenia statystyczne: statystyka, populacja, parametr populacji, jednostka
obserwacji (przypadek), préba badawcza, cecha (zmienna), skale pomiarowe, szeregi
statystyczne. Miary tendencji, miary zmiennosci, miary zaleznosci. Centralne twierdzenie
graniczne i podstawowe teoretyczne rozktady. Analiza wariancji i regresji, miary korelacyjne.
Tabele korelacyjne. Estymacja i wnioskowanie statystyczne. Hipotezy statystyczne.
Weryfikacja hipotez statystycznych. Testy statystyczne. Badania statystyczne, podstawowe

idee. Komputerowe programy statystyczne

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk angielski Il

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia efektéw U1-U4 ZC_K3_WO01_inz
rozumie)
Umiejetnosci: . _ . - . ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumie¢ wypowiedzi obcojezyczne na poziomie B2 zwigzane ZC K3 UOT.
z kierunkiem studiéw ZC_K3_U08’
U2 precyzyjnie wypowiadac sie i wygtaszac prezentacje na tematy ZC K3 U07,
zwigzane z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC K3 U08
. . . . ZC K3 U01 inz,
U3 zrozumiec opracowania, arty,ku{y, dokumenty i korespondencje 2C K3 U0T.
zwigzana z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC_K3_U08'
przygotowywac korespondencje, dokumenty i opracowania 2C K3 UO7
u4 dotyczace zagadnien szczegdtowych zwigzanych z kierunkiem T NG
hy I ZC K3_U08
studiéw na poziomie B2 -
Kompetencje: ; ; e e cia ;
(Absolwent jest K1 nta)wu:lzywama relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem ZC_K3_K02
gotéw do) obcym

Tresci programowe

efektdéw uczenia sie:

zapewniajgce uzyskanie

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwdrstwo.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk niemiecki Il

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia efektéw U1-U4 ZC_K3_WO01_inz
rozumie)
Umiejetnosci: . _ . - . ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumie¢ wypowiedzi obcojezyczne na poziomie B2 zwigzane ZC K3 UOT.
z kierunkiem studiéw ZC_K3_U08’
U2 precyzyjnie wypowiadac sie i wygtaszac prezentacje na tematy ZC K3 U07,
zwigzane z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC K3 U08
. . . . ZC K3 U01 inz,
U3 zrozumiec opracowania, arty,ku{y, dokumenty i korespondencje 2C K3 U0T.
zwigzana z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC_K3_U08'
przygotowywac korespondencje, dokumenty i opracowania 2C K3 UO7
u4 dotyczace zagadnien szczegdtowych zwigzanych z kierunkiem T NG
hy I ZC K3_U08
studiéw na poziomie B2 -
Kompetencje: ; ; e e cia ;
(Absolwent jest K1 nta)wu:lzywama relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem ZC_K3_K02
gotéw do) obcym

Tresci programowe

efektdéw uczenia sie:

zapewniajgce uzyskanie

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwdrstwo.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk rosyjski Il

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia efektéw U1-U4 ZC_K3_WO01_inz
rozumie)
Umiejetnosci: . _ . - . ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumie¢ wypowiedzi obcojezyczne na poziomie B2 zwigzane ZC K3 UOT.
z kierunkiem studiéw ZC_K3_U08’
U2 precyzyjnie wypowiadac sie i wygtaszac prezentacje na tematy ZC K3 U07,
zwigzane z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC K3 U08
. . . . ZC K3 U01 inz,
U3 zrozumiec opracowania, arty,ku{y, dokumenty i korespondencje 2C K3 U0T.
zwigzana z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC_K3_U08'
przygotowywac korespondencje, dokumenty i opracowania 2C K3 UO7
u4 dotyczace zagadnien szczegdtowych zwigzanych z kierunkiem T NG
hy I ZC K3_U08
studiéw na poziomie B2 -
Kompetencje: ; ; e e cia ;
(Absolwent jest K1 nta)wu:lzywama relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem ZC_K3_K02
gotéw do) obcym

Tresci programowe

efektdéw uczenia sie:

zapewniajgce uzyskanie

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwdrstwo.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Jezyk hiszpanski Il

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 | stownictwo i struktury potrzebne do osiggniecia efektéw U1-U4 ZC_K3_WO01_inz
rozumie)
Umiejetnosci: . _ . - . ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) U1 zrozumie¢ wypowiedzi obcojezyczne na poziomie B2 zwigzane ZC K3 UOT.
z kierunkiem studiéw ZC_K3_U08’
U2 precyzyjnie wypowiadac sie i wygtaszac prezentacje na tematy ZC K3 U07,
zwigzane z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC K3 U08
. . . . ZC K3 U01 inz,
U3 zrozumiec opracowania, arty,ku{y, dokumenty i korespondencje 2C K3 U0T.
zwigzana z kierunkiem studiéw na poziomie B2 ZC_K3_U08'
przygotowywac korespondencje, dokumenty i opracowania 2C K3 UO7
u4 dotyczace zagadnien szczegdtowych zwigzanych z kierunkiem T NG
hy I ZC K3_U08
studiéw na poziomie B2 -
Kompetencje: ; ; e e cia ;
(Absolwent jest K1 nta)wu:lzywama relacji interpersonalnych postugujac sie jezykiem ZC_K3_K02
gotéw do) obcym

Tresci programowe

efektdéw uczenia sie:

zapewniajgce uzyskanie

Stownictwo zwigzane z ksztatceniem, pracg, naukg, technika, wymiang informacji,
Srodowiskiem oraz z zakresu specjalistycznego zwigzanego z kierunkiem studiéw. Funkcje
jezykowe: opisywanie zjawisk, proceséw, procedur, prowadzenie korespondencji i dyskusji,
sporzadzanie notatek, przygotowanie i wygtaszanie prezentacji. Gramatyka: prawidtowe uzycie

form wyrazowych i konstrukcji zdaniowych, stowotwdrstwo.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Potwierdzenie B2 - jezyk obcy Liczba ECTS: 1

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tresc efektu przypisanego do zajec: kierunkowego:

Umiejetnosci: Ul

(Absolwent potrafi) postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2 ZC K3_U08

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie | Samodzielne przygotowanie do przystgpienia do egzaminu z jezyka obcego na poziomie B2
efektdw uczenia sie:

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie: Egzamin pisemny

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz 49 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Zywienie cztowieka | Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: e i ; ;
(Absolwent znai| W1 role sk’fadnlkow_ pokarr_nowych w funkcjonowaniu organizmu, w tym 7C K3 WO1 inz
rozumie) zapotrzebowanie na nie - = -
W2 wartosg gnerggtyczna i odzyquq pozywienia, g’fowne.zrod’fa 7C K3 W04 inz
sktadnikow odzywczych w diecie i ich wptyw na zdrowie - - -
Umiejetnosci: U1 w wystarczajgcym zakresie rozpoznac btedy zywieniowe - niedobory | ZC K3 U02 inz,
(Absolwent potrafi) i nadmiary sktadnikéw w diecie i w organizmie ZC_K3_U03_inz
U2 pracowac indywidualnie i w zespole ZC K3_U09
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 zrozumienia wptywu zywienia na zdrowie cztowieka ZC K3 K02
gotéw do)

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Rola skfadnikéw pokarmowych w funkcjonowaniu organizmu, znaczenie zywienia dla zdrowia,
w tym skutkéw nadmiaréw i niedoboréw skfadnikéw odzywczych. Wartos$¢ energetyczna i
odzywcza pozywienia, gtéwne Zrédta sktadnikéw odzywczych w diecie i ich wptyw na zdrowie.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 50/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Ocena zywienia - aspekty metodyczne

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

oceny zywienia

Absol Wifdza; w1 | metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia pojedynczych ZC K3 W04 inz,
(Abso Wfonzu?;)' 0s6b i grup populacyjnych ZC_K3_WO05_inz
Umiejetnosci: oceni¢ spozycie zywnosci ogétem oraz sktadnikéw pokarmowych 2C K3 U02 inz
(Absolwent potrafi) | Ul | w niej zawartych jak réwniez zinterpretowac uzyskane wyniki St
. . . ZC K3 U03 inz
w kontekscie wptywu na zdrowie cztowieka -
oceni¢ stan odzywienia pojedynczych oséb oraz grup populacyjnych 7C K3 U02 inz
U2 wykorzystujgc odpowiednie metody i wartosci referencyjne do ich = T ina
. ;. ZC K3_U03_inz
interpretacji - ==
Kompetencje: i Aw N S S
(Absolwent jest K1 krytycznelj oceny sk_utkow nlledoborow i nadmiardéw pokarmowych ZC K3 K01
gotéw do) w kontekscie zdrowia cztowieka
K2 przestrzegania etyki zawodowej i pogtebiania wiedzy w zakresie ZC K3 K03, ZC_K3_K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia na poziomie indywidualnym i grupowym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem stosowanych metod, narzedzi badawczych umiejetnosci
interpretacji uzyskanych wynikéw, niezbednych do krytycznej oceny zwigzku miedzy sposobem

zywienia, stanem odzywienia a zdrowiem.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Biochemia zywienia

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

witamin i sktadnikdw mineralnych oraz uznania jej znaczenia
w planowaniu zywienia i postepowania dietetycznego

Absol Wifdza; w1 | mechanizmy wptywu makrosktadnikéw pokarmowych na metabolizm | ZC K3 W01 inz,
bsolwent e cztowieka ZC_K3_W04_inz
W2 mechanizmy utrzymania homeostazy witamin i sktadnikdw ZC K3_WO01_inz,
mineralnych w organizmie cztowieka ZC _K3_W04 _inz
Umiejetnosci: aktualizowad wiedze dotyczacg wptywu makrosktadnikow
(Absolwent potrafi) U1 pokarmowych na metabolizm cztowieka i utrzymania homeostazy ZC K3.U02 inz,
witamin i sktadnikdw mineralnych oraz wykorzystac ja ZC K3 Ul10
w poradnictwie dietetycznym
Kompetencje: pogtebiania wiedzy dotyczacej wptywu makrosktadnikédw
Absolwent jest ' ' ' '
( sogvgtegszg) K1 pokarmowych na metabolizm cztowieka i utrzymania homeostazy ZC_K3_K05

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Metaboliczne i regulacyjne efekty sktadnikéw pokarmowych oraz mechanizméw utrzymania
homeostazy witamin i sktadnikédw mineralnych niezbednych do planowania zywienia i

postepowania dietetycznego.

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Higiena zywnosci Liczba ECTS: 4
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | wybrane zagadnienia higieny i zagrozenh zywnosci ZC K3 W03 inz
rozumie)
- . , . - ZC K3_W02_inz,
W2 wybrane metody zapewnienia bezpieczenstwa produkcji zywnosci 7C K3 W07 inz
Umiejetnosci: U1 pozyskiwad, przetwarzad i analizowac informacje dotyczace higieny 7C K3 U01 inz
(Absolwent potrafi) zywnosci, pochodzace z rozmaitych zrodet ==
rozwigzac zadanie projektowe pracujac w zespole pod kierunkiem
u2 opiekuna ZC K3 U09
KOAE‘pIEterlc,jeé 1 | podejmowania odpowiedzialnosci za wytwarzanie zywnosci ¢ K3 K04
( sogvgfgwjgz) 0 wysokiej jakosci prozdrowotnej - -
K2 zasiegania opinii ekspertéw w celu wypracowania optymalnych 7C K3 K01
rozwigzan -=
Tresci programowe Podstawowe zagadnienia z zakresu higieny i zagrozehn zywnosci; analiza danych z zakresu

zapewniajace uzyskanie | higieny i zagrozenh zywnosci, podstawowe metody zapewnienia bezpieczehstwa produkgji
efektédw uczenia sie: Zywnosci.

Sposoéb weryfikacji Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Projekt, Raport, Prezentacja, Ocena pracy w
efektdw uczenia sie: laboratorium
Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 53/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Ogdlna technologia zywnosci Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 | procesy dotyczace technologii przetwarzania i utrwalania surowcéw | ZC_K3 W02 _inz
rozumie)
W2 procesy Idotyczqce wptywu technologii przetwarzania na jakosc 7C K3 W03 inz
i wartos¢ odzywczg produktu - -
Umiejetnosci: U1 dobierad surowce, technologie przetwarzania w celu zachowania 7C K3 U01 inz
(Absolwent potrafi) jakosci produktdw po procesie i w trakcie przechowywania ==
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 planowania pracy w zespole z podziatem na rézne role ZC K3 K01
gotéw do)

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Podstawy proceséw technologicznych stosowanych w przemysle spozywczym, praktycznego
zastosowania operacji i proceséw jednostkowych z uwzglednieniem wptywu tych dziatah na
cechy jakosciowe produktéw.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz 54 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Projektowanie technologiczne zaktadéw przemystu spozywczego

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ) . ) ) , ZC K3 W02 inz
(AbSOIWr?OnZtuTTr]]?e)I W1 | standardy i normy techniczne w projektowaniu technologicznym Zc:K3:WO7:inz
W2 na poziomie wystarczajagcym metody, techniki, technologie, ZC K3 _W02_inz,
narzedzia, rozwigzania w zakresie projektowania technologicznego ZC_K3_WO07_inz
Umiejetnosci: U1 dobraé metody i techniki w celu opracowania projektu ZC K3 U04 inz,
(Absolwent potrafi) technologicznego zaktadu przemystu spozywczego ZC K3_U06 inz
u2 wykresli¢ rysunek w programie AutoCad ZC K3_U06 _inz

Kompetencje: Ao . ; ; ; ‘

(Absolwent jest K1 wspo’fdz!gfanla i pracy w grupie przy projektowaniu systeméw ZC_K3_K02, ZC_K3_K04
gotéw do) produkcji zywnosci

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Technologiczne projektowanie zaktadéw spozywczych z uwzglednieniem wymagan techniczno-
technologiczno-higienicznych. Standardy i normy techniczne w projektowaniu technologicznym
ze szczegblnym uwzglednieniem aspektéw projektowania ergonomicznego.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Gospodarka zywnosciowa Liczba ECTS: 2
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Absol Wifdza; w1 | specyfike, funkcjonowanie i aktualny stan poszczegéinych ogniw ZC K3 W06 _inz,
(Abso Wfonzu?;)' gospodarki zywnosciowej ZC K3 W07 inz
cele, zasady realizacji i mechanizmy wspdlnej polityki rolnej 2C K3 W06 inz
w2 i wspodlnej pglltykl rybackiej Unii Europejskiej oraz koniecznosc ich ZC K3 W07 inz
reformowania - = -
W3 znaczenie gospodarki zywnosciowej w zapewnieniu bezpieczenstwa ZC K3 W06 _inz,
zywnosciowego kraju ZC K3 W07 _inz
Umiejetnosci: wyszukiwaé, analizowac i interpretowad dane i informacje dotyczace 7C K3 UO1 inz
(Absolwent potrafi) Ul diagnozy, zmian i tendencji w réznych ogniwach gospodarki ZC K3 U09 '
zZywnosciowej -=
U2 przygotowac w zespole projekt przedstawiajgcy funkcjonowanie ZC K3_U01_inz,
wybranego sektora gospodarki zywnosciowe;j ZC K3_U09
Kompetencje: ; el i AR
(Absolwent jest K1 |<:{¢ntyﬁkac1| i kr,ytycznego objasr_nama zagadmgn dotyclzacygh ZC_K3_K01
gotéw do) réznych aspektéw funkcjonowania gospodarki zywnosciowej
Tresci programowe Specyfika, funkcjonowanie i aktualny stan poszczegdinych ogniw gospodarki zywnosSciowej, z
zapewniajgce uzyskanie | uwzglednieniem aspektéw funkcjonowania w ramach jednolitego rynku Unii Europejskie;.
efektdw uczenia sie: Znaczenie gospodarki zywnosciowej w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosciowego kraju
Sposoéb weryfikacji L .
efektéw uczenia sie: Egzamin pisemny, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 56 /93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Podstawy marketingu i zachowania konsumentéw na rynku zywnosci

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ; - 4 4
(Absolwentzna i | W1 wybrane kategorle uwarunkowan zgchow:aq konsumentow oraz ZC_K3 W02 inz
rozumie) proces decyzyjny podczas wyboru zywnosci
W2 cele i gtbwne obszary dz@an mar.ketmgowych na rynku zywnosci 7C K3 W02 inz
oraz stosowane narzedzia marketingowe - 7= -
Umiejetnosci: analizowa¢ zachowania konsumentéw na rynku zywnosci, 7C K3 U05 inz
(Absolwent potrafi) | Ul | z uwzglednieniem ich uwarunkowan i konsekwencji dla systemu o nas
. . ZC K3 _U09
spoteczno-gospodarczego i srodowiska - -
. . . I ZC K3 U04 inz,
u2 zaprojektowac plan marketingowy dla wybranego przedsiebiorstwa 7C K3 U08
Kompetencje: ; ; o ; ; Lo
(Absolwent jest K1 nawigzywania rgIaCJl mterperson}alny.ch i wptywania na wtasciwe ZC_K3_K02, ZC_K3_K04
gotow do) postawy zywieniowe w spoteczenstwie

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Obszary dziatan marketingowych na rynku zywnosci oraz stosowane narzedzia marketingowe;
podstawowe kategorie uwarunkowan zachowan konsumentéw oraz proces decyzyjny podczas

wyboru zywnosci.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

57793




Nazwa zajec:

Praktyka zawodowa I (1)

Liczba ECTS: 6

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: metody, techniki, narzedzia i technologie wykorzystywane 7C K3 W02 inz
(Absolwentznai [ W1 | w jednostkach dziatajgcych w obszarze kontroli jakosci zywnosci ZC_K3_W03_inz’
rozumie) i nadzoru sanitarnego —hoEE
Umiejetnosci: . . . . . -
(Absolwent potrafi) Ul | wykonywac zadania pod kierunkiem opiekuna w miejscu praktyk ZC_K3_U09
U2 podjg¢ decyzje dotyczace doboru materiatéw, technik, narzedzi, ZC K3_U01 _inz,
technologii stosowanych w ocenie zywnosci ZC K3 _U04 inz
wspédtpracowad w grupie, przyjmowac w niej rézne role w zakresie
u3 specyfiki praktyki realizowanej w obszarze badan i kontroli zywnosci | ZC_K3_U09
oraz nadzoru sanitarnego
Kompetencje: i P P ; ;
(Absolwent jest K1 odppmedz}n}alnego p.emllenle.a obownq;kow z_awodowych i rozumie ZC K3 K05
gotéw do) koniecznos¢ pogtebiania wiedzy zwigzanej z wykonywanym zawodem

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci w zakresie
badania i kontroli zywnosci, dzieki zapoznaniu sie z praktycznym aspektem dziatalnosci

odpowiedniej instytucji / laboratorium.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Dziennik praktyk z oceng Opiekuna praktyk

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Praktyka zawodowa | (2) Liczba ECTS: 6

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza: materiaty, metody, techniki, narzedzia i technologie wykorzystywane
(Absolwentznai | W1 | w przedsiebiorstwach i jednostkach w obszarze zywienia cztowieka ZC K3 _W02_inz
rozumie) i produkcji zywnosci (zgodnie ze specyfika zaktadu pracy).
Umiejetnosci: . . . . . -
(Absolwent potrafi) Ul wykonywac zadania pod kierunkiem opiekuna w miejscu praktyk ZC K3_U09
podjg¢ decyzje dotyczace doboru materiatéw, technik, narzedzi, 7C K3 U01 inz
U2 technologii stosowanych w ocenie, produkcji, przechowywaniu ZC_K3_UO4_inz'

i dystrybucji zywnosci

wspédtpracowac w grupie oraz przyjmowac w niej rézne role
u3 w zakresie specyfiki realizowanej praktyki ZC K3_U09
technologicznej/gastronomicznej

Kompetencje: i P P ; ;
(Absolwent jest K1 Edppmedz}n}alneg}{o p.emllenle.a obownq;kow z_awodlc()wych i rozumie ZC K3 K05
gotéw do) oniecznos¢ pogtebiania wiedzy zwigzanej z wykonywanym zawodem

Tresci programowe Dostarczenie wiedzy, kompetencji i umiejetnosci w zakresie funkcjonowania przedsiebiorstw(a)
zapewniajace uzyskanie | sektora rolno-spozywczego, dzieki zapoznaniu sie z praktycznym aspektem dziatalnosci
efektéw uczenia sie: wybranego podmiotu (np. zaktadu produkcyjnego lub placéwki gastronomicznej).
Sposob weryfikacji S ,
efektéw uczenia sie: Dziennik praktyk z oceng Opiekuna praktyk
Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 59/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec: Zywienie cztowieka I Liczba ECTS: 4

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:
Wiedza:
(Absolwent znai | W1 role grup produktéw w zywieniu i zdrowiu cztowieka ZC K3 W01 inz
rozumie)
W2 W|edge 0 norm{ach,. zallecer]lach zywieniowych i zasadach 2C K3 W04 inz
prawidtowego zywienia 0s6b zdrowych - - -
Umiejetnosci: U1 rozpozna¢ btedy zywieniowe - niedobory i nadmiary skfadnikéw ZC K3 U02_inz,
(Absolwent potrafi) w diecie i w organizmie ZC K3 U03 inz
U2 pracowac indywidualnie i w zespole ZC K3_U09
u3 prawidtowo zaplanowac jadtospis ZC K3_U03_inz
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 podnoszenia Swiadomosci dotyczacej znaczenia zywienia dla zdrowia | ZC_K3 K02
gotéw do)
Tresci programowe Rola sktadnikéw pokarmowych w funkcjonowaniu organizmu, znaczenie zywienia dla zdrowia,
zapewniajgce uzyskanie | w tym skutki nadmiaréw i niedoboréw sktadnikéw odzywczych. Wartos¢ energetyczng i
efektdw uczenia sie: odzywcza pozywienia, gtdwne Zrodta sktadnikéw odzywczych w diecie i ich wptyw na zdrowie.

Sposob weryfikacji

ofektéw uczenia sie: Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 60/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Podstawy dietetyki

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

" IWifdza; w1 | charakterystyke (zastosowanie, cel, dobér produktéw, potraw ZC K3 W01 inz,
(Abso Wfonzu?;)' i technologii) diet objetych systemem dietetycznym ZC K3 _W02_inz
zagadnienia z epidemiologii, patofizjologii i podstaw rozpoznania .
) ) . . I . Y ZC K3 W01 inz,
i leczenia, w tym dietetycznego, chordéb cywilizacyjnych (otytos¢, — o7 -
W2 o . ZC K3 W04 _inz,
miazdzyca, cukrzyca, osteoporoza), choréb przewodu pokarmowego, - -
PN o o ZC K3 W05 _inz
nerek, drdg zotciowych i nietolerancji pokarmowych - - -
Umiejetnosci: rozpoznac i wyeliminowac btedy w zywieniu grup ludnosci wrazliwych 7C K3 U02 inz
(Absolwent potrafi) | U1 (kobiety ciezarne, karmigce, niemowleta i dzieci, osoby starsze) oraz ZC_K3_U03_inz'
0sdb chorych na w/w choroby dietozalezne - ==
powigzac¢ znaczenie podazy poszczegdlnych skfadnikéw odzywczych 7C K3 U02 inz
U2 i produktéw spozywczych z rozwojem tych schorzen i zapobieganiem ZC_K3_U03_inz'
im - ==
L P oo Co . ZC K3 U01 inz,
oceni¢ oraz zaproponowac zmiany ilosciowe i jakoSciowe diety oraz ZCK3 U0 inz
U3 utozy¢ indywidualne jadtospisy w oparciu o zatozony cel dietoterapii, ZC_K3_U03_inz'
wyniki badan diagnostycznych i inne formy terapii 7C K3 U0T '
Kompetencje: uzasadniania znaczenia diety i jej zastosowania w procesie
(Absolwent jest zapobiegania i leczenia chordéb dietozaleznych oraz oceny réznych
gotow do) K1 i zmieniajgcych sie sposobdw leczenia dietetycznego tego samego ZC K3 K01,
schorzenia a takze do brania odpowiedzialnosci za podejmowane ZC K3 K02, ZC_K3_K03
decyzje oraz koniecznej wspétpracy ze specjalistami
odpowiedzialnymi za inne formy terapii
przekazywania wiedzy o zalezno$ci miedzy sktadnikami odzywczymi
K2 i produktami zywnos$ciowymi i rozwojem, i leczeniem choréb ZC _K3_ K02,
dietozaleznych oraz do uzasadniania konieczno$¢ stosowania zaleceh | ZC_K3 K03, ZC K3 K05
zywieniowych w ich leczeniu

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Leczenie dietetyczne w réznych stanach chorobowych oraz w zréznicowanych stanach
fizjologicznych w réznych grupach populacyjnych. Charakterystyka, zastosowanie, cel, dobér

produktéw, potraw i technologii diet objetych systemem dietetycznym.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Toksykologia zywnosci

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ; ilnia ni i ; 4 -
(Absolwentzna i | W1 .subs.tanCJeRotenCJalnle niebezpieczne dla zdrowia, ktérych zrédtem ZC_K3_WOL_inz
rozumie) jest zywnosc
W2 przyczyny powstawania zgtruc poprzez zywnosc oraz §kutk|, ZC K3 WO1 inz
zdrowotne w przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa - - -
W3 czynniki wptywajgce na bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci ZC K3 W03 _inz
w wystarczajgcym zakresie prawo zywnosciowe dotyczace
W4 | stosowania dodatkéw do zywnosci oraz limitowania ilosci ZC K3 W06 _inz
zanieczyszczeh chemicznych w produktach spozywczych
Umiejetnosci: U1 przygotowa¢ udokumentowane zrédtowo pisemne opracowanie 2C K3 U01 inz
(Absolwent potrafi) dotyczace zagrozen zwigzanych z zywnoscia -
U2 zinterpretowac uzyskane dane empiryczne i wyciggac wnioski ZC K3 U01_inz
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 pogtebiania wiedzy zawodowej oraz etycznego postepowania ZC K3_K05
gotéw do)

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Substancje potencjalnie niebezpieczne dla zdrowia, ktérych Zrédtem jest zywnos¢. Informacje
potrzebne do oceny potencjalnych zagrozenh zdrowotnych zwigzanych z narazeniem
konsumenta na substancje obce obecne w pozywieniu. Przyczyny powstawania zatru¢ poprzez
zywnos¢ oraz skutki zdrowotne w przypadku nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Sposoéb weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport, Sprawozdanie

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Zarzadzanie jakoscia i bezpieczenstwem zywnosci

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

system HACCP i inne systemy zarzgdzania jakoscia

Wi i bezpieczenstwem zywnosci ZC_K3_W03_inz
W2 aspekty powiazane z dokumentacja systemu HACCP, systemu 7C K3 W03 inz
zarzadzania jakoscig zgodnego z 1ISO 9001 - - -
U1 .prOJe/k.tov.vac i rgdaggwac dolfumenga.qe systemdw zarzadzania 7C K3 U01 inz
jakoscig i bezpieczehstwem zywnosci -
U2 weryfikowad i audytowad funkcjonujgcy system ZC K3 U01_inz
K1 0szacowania znaczenia jakosci i bezpieczenstwa zywnosci ZC_K3_K01

w kontekscie funkcjonowania firm na rynku spozywczym

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektédw uczenia sie:

System HACCP i inne systemy zarzadzania jakoscia i bezpieczefistwem zywnosci HACCP,
dokumentacja systemowa, procedury, instrukcji, zapisy. Stosowanie zasad systeméw
zarzadzania jakoscig i bezpieczehstwem zywnos$ci w wykonywanej pracy.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Podstawy biotechnologii

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ZC K3 _WO01_inz,
(Absolwent znai | W1 | operacje i procesy wykorzystywane w biotechnologii ZC K3 _WO03_inz,
rozumie) ZC _K3_W06_inz
ZC K3 W01 inz,
w2 metody doboru drobnoustrojéw wykorzystywanych w biotechnologii | ZC_K3_WO02_inz,
ZC K3 W06 _inz
W3 | technologie fermentacyjne ZC_K3_W06_inz
W4 | biologiczne metody utrwalania zywnosci %E—g—wgg—:ﬂi
Umiejetnosci: przeprowadzi¢ proces technologiczny produkcji win o postulowanej .
(Absolwent potrafi) Ul zawartosci alkoholu 2C_K3_U04_inz
u2 projektowac procesy fermentacyjne gg—g—ggi—:zi
, . . ZC K3_U01._inz,
u3 kontrolowac procesy biotechnologiczne 7C K3_U04 inz
Kompetencje: krytycznej oceny dziatalnosci inzynierskiej, w tym jej wptywu
(Absolwent jest | K] na srodowisko i zwigzanej z tym odpowiedzialnosci za podejmowane | ZC K3 K01, ZC K3 K05
gotéw do) decyzje
K2 nawigzywania relacji interpersonalnych i pracy w grupie ZC K3 K05

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Procesy i operacje biotechnologiczne, w tym metody doboru drobnoustrojéow
wykorzystywanych w biotechnologii. Zasady prowadzenia czystych kultur, technologie

fermentacyjne. Biologiczne metody utrwalania zywnosci.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Systemy pakowania zywnosci Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | aktualne przepisy prawne dotyczace opakowan do zywnosci ZC K3 W01 inz
rozumie)
warunki pozwalajgce uzyskaé zywnos¢ dobrej jakosci w wydtuzonym .
- Py Y : o ZC K3 W02 _inz,
w2 terminie przydatnosci do spozycia z wykorzystaniem odpowiednich — o7 -
z . ZC K3 W03 _inz
systemdw pakowania - = -
Umiejetnosci: U1 podejmowac standardowe dziatania dotyczace doboru materiatéw 7C K3 U04 inz
(Absolwent potrafi) i metod stosowanych przy pakowaniu i dystrybucji zywnosci ==
przeprowadzi¢ krytyczng analize i ocene uwarunkowan jakosci
U2 i bezpieczenstwa zywnosci przechowywanej w zréznicowanych ZC K3 U01_inz
warunkach
Kompetencje: ; ‘ . ‘
(Absolwent jest K1 krytyczn{ej oceny skutkéw doboru opakowan do poszczegdlnych ZC_K3_K01
gotéw do) produktéw spozywczych
podejmowania odpowiedzialnosci za dobér opakowan i systeméw
K2 . T . . . ZC K3 Ko4
pakowania w odniesieniu do poszczegdlnych produktdw spozywczych - -

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Systemy pakowania zywnosci (w tym materiatéw i opakowan) a wybrane grupy produktéw
spozywczych w aspekcie zmian jakoSciowych jakim ulegaja w czasie przechowywania, a takze
z zakresu doboru opakowan do zywnosci z punktu widzenia aktualnych wymagan i trendéw.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, sprawozdanie/projekt, kolokwium

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 65/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec: Psychologia i socjologia zywienia Liczba ECTS: 3
Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: (Igigmensklgwsg? efektu
Wiedza: uwarunkowania spoteczne i psychologiczne dotyczace produkgji
Absolwentznai | W1 . ania spote psy 9 yczace p J ZC K3 W06 inz
( rozumie) i konsumpcji zywnosci -
Umiejetnosci: pozyskiwad, przetwarzad i analizowad informacje pochodzace 2C K3 U01 inz
(Absolwent potrafi) | Ul | z réznych Zrédet dotyczace psychologicznych i spotecznych aspektéw ZC_K3_U05_inz'
zywienia -
I(((;rg]pleterlqjeé K1 wyjasniania zachowan zywieniowych jednostki i wptywania na jej 7C K3 K02
Sogvgfgwjgg) wiasciwe postawy zywieniowe. -

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Podstawowe uwarunkowania spoteczne i psychologiczne dotyczace produkcji i konsumpg;ji
zywnosci, spoteczne i psychologiczne aspekty zwigzane z zywnoscia i zywieniem.

Sposob weryfikacji

efektéw uczenia sie: Egzamin pisemny, Esej, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 66 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Probiotyki i mikrobiom cztowieka

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Absol Wifdza; W1 temat sktadu mikrobioty cztowieka, ze szczegéinym uwzglednieniem | ZC K3 W01 inz,
(Abso Wfonzu?;)' bakterii probiotycznych ZC K3 _W02_inz
W2 zagadnienia wptywu diety na sktad mikrobioty przewodu 7C K3 W02 inz
pokarmowego cztowieka - - -
Umiejetnosci: wyszukiwad i analizowad informacje z réznych zrédet, dotyczace .
(Absolwent potrafi) Ul probiotykdw, mikrobiomu i zdrowia 2C_K3_U01_inz
U2 projektowac |lprzeprowalc_1|zac gksperymenty zwigzane N 2C K3 U04 inz
z zastosowaniem bakterii probiotycznych w produkcji zywnosci - =
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 wspétdziatania i pracy w grupie ZC _K3_K02
gotéw do)
K2 przekazywania wiedzy o prawidtowym zywieniu cztowieka 7C K3 K02
i konsekwencjach spotecznych btedéw zywieniowych - -

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
mikrobioty jelitowej cztowieka, a szczegélnie bakterii probiotycznych i ich roli w ksztattowaniu

zdrowia cztowieka

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Projekt, Test (pisemny lub komputerowy), Ocena pracy w laboratorium

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec: Rynek zywnosci Liczba ECTS: 4

Odniesienie do efektu

Efekty uczenia sie: Tres¢ efektu przypisanego do zajed: Kierunkowego:
Absol Wifdza; w1 | specyficzne aspekty funkcjonowania rynku zywnosci oraz rézne ZC K3 W06 _inz,
(Abso Wfonzu?;)' uwarunkowania determinujace jego wyniki ZC K3 WO07_inz
Umiejetnosci: wyszukiwa¢, analizowad i wykorzystywac informacje i dane z réznych 2C K3 UO1 inz

(Absolwent potrafi) | Ul | wtérnych zrédet do oceny rynku zywnosci, w tym postugujac sie ZCK3U09” !

modelem SCP (Struktura branzy-Zarzadzanie-Efektywnos¢) -
Kompetencje: : P : P .
(Absolwent jest K1 poszerzania, pogtebiania i aktualizowania wiedzy dotyczacej rynku ZC_K3_K04
gotéw do) Zywnosci

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
funkcjonowania rynku zywnosci z uwzglednieniem wptywu instytucji panstwa na jego rozwoj

Sposob weryfikacji

efektow uczenia sie: Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 68 /93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Zywnos$¢ ekologiczna

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie) w1

surowce i produkty ekologiczne, metody ich pozyskiwania i produkcji,
narzedzia i technologie wykorzystywane w fafncuchu dystrybucji
zywnosci (produkgji, przechowywaniu, dystrybucji oraz konsumpg;ji
Zywnosci w zywieniu zbiorowym i indywidualnym)

ZC_K3_W03_inz

W2

wptyw zywnosci ekologicznej na zdrowie cztowieka, zwierzat
i Srodowisko

ZC_K3_W04 inz

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi) U1

podejmowac dziatania dotyczace oceny wartosci odzywczej
surowcéw i produktédw ekologicznych i konwencjonalnych oraz
okresli¢ ich wptyw na wzrost, rozwdj, funkcjonowanie i zdrowie
organizmu oraz na stan Srodowiska

ZC_K3_U03_inz

u2

podejmowacd dziatania w zakresie oznaczenia sktadu chemicznego
zywnosci ekologicznej

ZC _K3_U04_inz

Kompetencje:
(Absolwent jest K1
gotéw do)

myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy oraz podejmowania
odpowiedzialnosci za wytwarzanie zywnosci o wysokiej jakosci
prozdrowotnej dla cztowieka i Srodowiska

ZC K3 K01

K2

krytycznej oceny efektédw dziatah zywnosciowych ze szczegélnym
udziatem zywnosci ekologicznej dla konsumentdw oraz potrafi
krytycznie wymienia¢ wiedze z ekspertami z innych dziedzin

ZC_K3_K02

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
upowszechniania informacji o wartosci i znaczeniu zywnosci ekologicznej dla zdrowia

cztowieka.

Sposéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Diety alternatywne Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: : i i ;
(Absolwentzna i | W1 wybralne diety alternatywqe iich wp%yw na funkcjonowanie 7C_K3_W04_inz
rozumie) organizmu oraz zachowanie zdrowia.
Umiejetnosci: o trendv Zvwieni fikowac poaladv i opini ZC K3_U01_inz,
(Absolwent potrafi) U1 oceniac nowe trendy zywieniowe oraz weryfikowac poglady i opinie 2C K3 U03 inz
na temat wybranych diet alternatywnych 7C K3 U09 !
Kompetencje: ponoszenia odpowiedzialnosci zawodowej za standardy jakosciowe
(Absolwi{nt J§S§ K1 |izdrowotne diet oferowanych w ramach ustug hotelarskich ZC K3 K02, ZC K3 K05
gotéw do

i gastronomicznych

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
stosowania diet alternatywnych i ich efektéw zdrowotnych w réznych stanach chorobowych
oraz w zréznicowanych stanach fizjologicznych w réznych grupach populacyjnych.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 70/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Dietoterapia Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Odniesienie do efektu

Wiedza: ZC K3_W04_inz
(Absolwentznai| W1 | zasady zywienia w omawianych jednostkach chorobowych - -
rozumie) ZC K3 W05 _inz
Umiejetnosci: U1 oceni¢ potrzeby zywieniowe osdb chorych i postawi¢ diagnoze ZC K3_U01 inz,
(Absolwent potrafi) zywieniowa ZC _K3_U03_inz
ZC K3_U01_inz,
U2 postugiwac sie aktualnymi, zaleceniami zywieniowymi i normami ZC K3 U07,
ZC K3_U10
. _— Co . ZC K3_U02_inz,
zaplanowad odpowiednig strategie zywieniowg w oparciu o stan — o i
U3 L . . ZC K3_U07,
odzywienia i stan zdrowia pacjenta ZC K3 U09
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 dziatania indywidualnego wedtug wskazéwek oraz pracy w zespole ZC K3 K02, ZC K3 K03
gotéw do)
K2 statego aktualizowania wiedzy w zakresie dietetyki %E—Eg—igi 7C K3 KO5
Tresci programowe Polskie i Swiatowe standardy postepowania dietetycznego w wybranych jednostkach
zapewniajace uzyskanie | chorobowych. Metody oceny stanu odzywienia oséb chorych. Zasady ustalania
efektédw uczenia sie: zapotrzebowania na energie i makrosktadniki u 0séb chorych.
Sposqb Weryﬁlfaqll . Zaliczenie pisemne, Kazus, Raport
efektow uczenia sie:
Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 71/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Srodowiskowe zagrozenia zdrowia

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: i i i ; : i
, wzajemne oddziatywania pomiedzy organizmem cztowieka .
(Absolwsor;tu?;; wil a ¢rodowiskiem ZC_K3_WO01._inz
znaczenie wybranych czynnikdéw fizycznych, chemicznych
w2 i biologicznych pochodzenia srodowiskowego w warunkowaniu ZC K3 W01 _inz
zaburzen stanu zdrowia
Umiejetnosci: U1 wyszukac i krytycznie analizowa¢ informacje dotyczace czynnikéw ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) zagrazajacych zdrowiu, jak i dotyczacych ochrony zdrowia ZC K3_U05 inz
samodzielnie zaplanowa¢ wiasny rozwdj zawodowy poprzez .
U2 uaktualnienie wiedzy dotyczacych postaw prozdrowotnych 2C_K3_U05_inz
Kompetencje: éwiadomei g elen i ;
; j oceny roli srodowiska jako elementu warunkujacego
(Absoévgfgvijgzg K1 zdrowie cztowieka oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych ZC_K3_K02, ZC K3 K03

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektédw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
znaczenia wybranych Srodowiskowych zagrozen zdrowia i ksztattowania wtasciwych postaw i

zachowan prozdrowotnych. Zawodowe czynniki zagrozenia zdrowia.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

72793




Nazwa zajec:

Novel food

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: procesy zachodzace w przyrodzie, z uwzglednieniem tych, ktére
(Absolwentznai [ W1 | dotyczg aktualnej problematyki dotyczacej zywienia i zywnosci oraz | ZC_K3_WO03_inz
rozumie) ich roli, w tym towaroznawstwa nowej zywnosci.
Umiejetnosci: w praktyce zastosowa¢ pogtebiong wiedze z zakresu aktualnych
(Absolwent potrafi) aspektow i wspdtczesnych trendéw dotyczacych zywienia cztowieka | ZC K3 _UO01 inz,
ul O . - P : =T inT
i dietetyki, w tym towaroznawstwa nowej zywnosci, w potaczeniu ZC_K3_U07
z wiedzg z innych dyscyplin
Kompetencje: i PR
(Absolwent jest K1 statego doksztatcania sig przy poszerzaniu wiedzy z zakresu ZC_K3_K01
gotow do) towaroznawstwa nowej zywnosci.

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu nowej
zywnosci, to jest niespozywanych na znaczaca skale przed 1997 r na rynku europejskim
skfadnikéw zywnosci, nowej zywnosci i zywnosci otrzymanej z zastosowaniem nowych metod
produkcji, ze szczegbélnym uwzglednieniem procedur oceny bezpieczenstwa spozycia tej

kategorii produktéw.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

73/93




Nazwa zajec:

Zywnosé¢ probiotyczna

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai| W1 | zagadnienia zwigzane z probiotykami i zywnoscia probiotyczna ZC K3 W04 inz
rozumie)
Umiejetnosci: U1 interpretowac zagadnienia zwigzane z zywnoscig probiotyczng 2C K3 U02 inz
(Absolwent potrafi) z wykorzystaniem podejscia interdyscyplinarnego -
wykorzystywaé mikroorganizmy w produkcji zywnosci wraz .
U2 z podniesieniem jej waloréw dietetycznych ZC_K3_U04_inz
Kompetencje: e FAR i ; ; ;
(Absolwent jest K1 uczenia sig zagadnlen ;W|azanych zoceng i/ I'ub pro;ektovyanlem 7C K3 KO1
gotéw do) zywnosci probiotycznej oraz pracy w zespole interdyscyplinarnym - =

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
znajomosci roli szczepdw probiotycznych w funkcjonowaniu organizmu cztowieka i
wykorzystaniu ich potencjatu prozdrowotnego w zapobieganiu i leczeniu réznych schorzen.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

74793




Nazwa zajec:

Wychowanie fizyczne

Liczba ECTS: 0

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwentznai | W1 [ jak wysitek fizyczny wptywa na rozwdj i funkcjonowanie organizmu.
rozumie)
aspekty morfologicznych, anatomicznych i fizjologicznych podstaw
W2 | funkcjonowania organizmu ludzkiego oraz konsekwencji i zagrozenh
zwigzanych z brakiem aktywnosci ruchowej.
w3 ¥ jaki sposob aktywnos¢ fizyczna wptywa na zdrowie na kazdym
etapie zycia.
wa zwigzek pomiedzy wysitkiem i systematyczna praca a uzyskanym
efektem.
Umiejetnosci: dokona¢ analizy poziomu wiasnej sprawnosci fizycznej, prawidtowo
(Absolwent potrafi) U1 zinterpretowac i zidentyfikowad wystepujace problemy w czasie
wykonywania zadan i podejmowac wtasciwe decyzje w celu ich
rozwigzania.
przygotowac organizm do wysitku, kontrolowa¢ i ocenia¢ stan
U2 wydolnosci organizmu, wykorzysta¢ nabyte nawyki ruchowe
w poprawnym wykonywaniu codziennych czynnosci ruchowych.
U3 zastosowac rozne formy aktywnosci ruchowej uwzgledniajace
aktualny stan zdrowia, mozliwosci fizyczne i wiek.
Ua wspdtpracowad w zespole z zaangazowaniem i petng
odpowiedzialnosciag w celu uzyskania okreslonego wyniku.
us podejmowac zadania adekwatne do wiasnych uzdolnien i mozliwosci.
Kompetencje: sterowania wtasnym rozwojem fizycznym na kazdym jego etapie,
(Absolwent jest K1 dbatosci o ciato w zdrowiu i chorobie
gotéw do) '
K2 budowania relacji spotecznych i umie to wykorzysta¢ do osiagania
celéw indywidualnych i zespotowych.
K3 wziecia odpowiedzialno$¢ za stan wlasnego zdrowia i innych, w tym

takze w przysztosci wtasnej rodziny.

Tresci programowe

efektéw uczenia sie:

zapewniajgce uzyskanie

Zasady bezpieczenstwa na zajeciach z wychowania fizycznego. Podstawowe ruchy, poruszanie
sie i funkcjonowanie ciata w trakcie wybranej aktywnosci ruchowej. Zasady i przepisy w
wybranej dyscyplinie sportu. Organizacja i prowadzenie zawodéw w ramach wybranej

aktywnosci ruchowej.

Sposob weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Ocena aktywnosci podczas zajed

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

75/93




Nazwa zajec:

Bioocena w badaniach zywieniowych

Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Absol Wifdza; W1 | role i sposéb wykorzystania zwierzat laboratoryjnych w badaniach ZC K3 W01 inz,
(Abso Wfonzu?;)' zywieniowych ZC K3 W04 _inz
W2 zasady przeprowadzania eksperymentéw z wykorzystaniem zwierzat | ZC_K3 W03 _inz,
laboratoryjnych w zakresie nauki o zywieniu cztowieka ZC K3 _WO05_inz
Umiejetnosci: projektowac i przeprowadzaé wybrane eksperymenty 7C K3 UO1 inz
(Absolwent potrafi) | Ul | z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych oraz opracowac ich T NS
o ZC K3_U02_inz
wyniki -
U2 pracowac ze zwierzetami wykorzystywanymi w badaniach 7C K3 U04 inz
zywieniowych -
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 wspdtpracy w grupie ZC K3 K05
gotéw do)
K2 odpowiedniej .|dentyﬁk.aq| i okreslgnla prlorytetow zwigzanych 7C_K3_K04
Z praca ze zwierzetami laboratoryjnymi
oceny znaczenia eksperymentéw prowadzonych z wykorzystaniem
K3 zwierzat laboratoryjnych w badaniach zywnosci w kontekscie ZC K3 K02
produkcji zywnosci wysokiej jakosci oraz zdrowia cztowieka

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Metodologia badan zywnosci z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych. Prawne i etyczne
aspekty prowadzenia doswiadczen zywieniowych z wykorzystaniem zwierzat laboratoryjnych.
Zasady postepowania ze zwierzetami laboratoryjnymi. Wtasciwy doboru zwierzat do badan
zywieniowych. Dobér odpowiednich metod badawczych. Analiza efektéw badah prowadzonych

z wykorzystaniem zwierzat.

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Technologia produktéw pochodzenia roslinnego Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: wybrane zagadnienia dotyczace Srodowiska przyrodniczego oraz
(Absolwentznai [ W1 | bioréznorodnosci i mozliwych korzysci i zagrozeh zwigzanych ZC K3 W01 inz
rozumie) z produkcjg i przetwarzaniem zywnosci pochodzenia roslinnego
Umiejetnosci: U1 pozyskiwac, przetwarza¢ i analizowac informacje pochodzace 2C K3 U01 inz
(Absolwent potrafi) z réznych Zrodet, w tym dotyczace zywnosci pochodzenia roslinnego -
Kompetencje: ; Deain foi s A i ;
(Absolwent jest K1 |.dentyf11k.aq| i oceny korzysg i zagrozen zwigzanych z produkcjg ZC K3 KOl
gotéw do) zywnosci pochodzenia roslinnego

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
klasyfikacji i przetwarzania zywnosci pochodzenia roslinnego i ziét, a takze charakterystyki
produktéw roslinnych jako zrédta sktadnikéw odzywczych i bioaktywnych.

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 77193
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Technologia produktéw pochodzenia zwierzecego

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: haraktervstvk Lo twors . h Kt ZC K3 _WO01_inz,
(Absolwentznai | w1 | Charakterystyke surowcéw i przetworéw zwierzecych, aspekty ZC K3 W02 inz.
rozumie) jakosciowe przetwarzania zywnosci ZC K3 W03 inz
ZC K3 W01 inz,
W2 | czynniki determinujace jako$¢ produktéw pochodzenia zwierzecego ZC K3 _W02_inz,
ZC K3 W03 inz
o - . . . ZC K3 W01 inz,
metody wytwarzania zywnosci pochodzenia zwierzecego i wptyw - -
W3 . , ZC K3 W02 _inz,
na bezpieczenstwo zdrowotne ZC K3 W03 inz
Umiejetnosci: U1 dobierac surowce i parametry procesu celem otrzymania wyrobdéw ZC K3_U01 _inz,
(Absolwent potrafi) o wysokiej jakosci ZC K3_U02_inz
U2 przeprowadzi¢ ocene sensoryczng i fizykochemiczna otrzymanych ZC K3 U01 inz,
przetworéw pochodzenia zwierzecego ZC K3 U02_inz
Kompetencje: o Lo Al iakadel i i
(Absolwent jest K1 wytwarzianla Zywnosci wysokiej jakosci i oceny wptywu produkcji ZC_K3_K01, ZC_K3_K02
gotéw do) na stan srodowiska

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Technologia produktéw pochodzenia zwierzecego, w tym charakterystyki surowcéw i
przetworéw zwierzecych, jak réwniez aspektédw jakosciowych przetwarzania zywnosci
pochodzenia zwierzecego. Czynniki determinujace charakterystyke surowcéw i przetworéw

zwierzecych.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Raport, Ocena pracy w laboratorium, Ocena aktywnosci podczas zajeé

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Zaawansowane metody analizy sensorycznej Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: ;
, zaawansowane metody stosowane w badaniach sensorycznych .
(Absolwent zna i | W1 analitycznych i konsumenckich do oceny produktéw spozywczych 2C_K3_W03_inz
rozumie)
Umiejetnosci: U1 dobra¢ metody analizy sensorycznej i badah konsumenckich ZC K3 U04 inz,
(Absolwent potrafi) w projektach badawczych i praktyce przemystowe;j ZC K3 Uo7
U2 interpretowac i przedstawia¢ wyniki badan sensorycznych ZC K3 U04 inz,
i konsumenckich ZC K3 U07
Kompetencje: realizacji badan sensorycznych i konsumenckich produktéw
(Absolwent jest | K1 | spozywczych z wykorzystaniem zaawansowanych i nowoczesnych ZC K3 K04
gotéw do) metod

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
wykorzystywania zaawansowanych metod analizy sensorycznej w ocenie jakosci produktéw
zywnosciowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw metodologicznych w kontekscie
aplikacyjnosci w projektach naukowych oraz praktyce zawodowej

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 79/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Enzymy w projektowaniu i produkcji zywnosci Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Absol Wifdza; W1 | Pprocesy enzymatyczne wptywajace na sktad i wlasciwosci surowcow 7C K3 WO1 inz
(Abso Wfonzu?;)' oraz produktéw zywnoéciowych SR
W2 zasady proceséw technologicznych z wykorzystaniem enzymow, ZC_K3_W02_inz

ktére majg stuzy¢ utrwalaniu i przetwarzaniu zywnosci

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi) Ul

podejmowacd dziatania dotyczace doboru materiatéw, metod, technik,
narzedzi i technologii z zakresu wykorzystania proceséw ZC K3 U04 inz
enzymatycznych w przemysle spozywczym

Kompetencje:
(Absolwent jest K1
gotéw do)

krytycznej oceny skutkéw stosowania enzyméw w przemysle
spozywczym oraz korzystania z obiektywnych Zrédet informacji ZC K3 K01
naukowej i krytycznej ich oceny

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu
mozliwosci wykorzystania enzyméw w przemysle spozywczym celem uzyskania pozgdanych
zmian surowca, poprawy jakosci gotowego produktu, czy tez optymalizacji kosztéw produkcji.

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, sprawozdania, kolokwium

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 80/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Media w upowszechnianiu wiedzy zywieniowe;j Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i W1
rozumie)

informacje z zakresu upowszechnienia wiedzy zywieniowej
w mediach, w tym te zwigzane z wybranymi zagadnieniami z zakresu | ZC_K3 W04 _inz
zywienia cztowieka i dietetyki

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

interpretowac zagadnienia z zakresu upowszechnienia wiedzy
zywieniowej w mediach, w tym samodzielnie wyszukiwa¢ informacje

Ul TS . L . ZC K3_U01_inz
na temat zjawisk i proceséw z zakresu zywienia cztowieka, oraz -
twdrczo je interpretowad
komunikowac sie z otoczeniem w obszarze komunikacji

U2 elektronicznej z wykorzystaniem mediéw, w tym mediéw ZC_K3_U08,
spotecznosciowych, postugujac sie jezykiem polskim i obcym ZC _K3_U09
na poziomie B2

Kompetencje: krytycznej oceny skutkéw dziatan inzynierskich, w tym tworzonych
(Absolwent jest i o i iani i
gvgtéWJdo) K1 komunikatéw zwigzanych z upowszechnianiem wiedzy z zakresu ZC K3 K01

zywienia cztowieka i dietetyki, jak réwniez jest gotowy do zasiegania
opinii ekspertéw w przypadku zaistniatych probleméw

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Upowszechnianie wiedzy zywieniowej z zastosowaniem réznego rodzaju form komunikacji
medialnej, ze szczegblnym uwzglednieniem mediéw spotecznosciowych.

Sposoéb weryfikacji
efektdw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 81/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

definicje i kategorie produktéw specjalnego przeznaczenia

W1 co ZC K3 W01 inz
Zywieniowego -
W2 zasady racjonalnego zywienia cztowieka w profilaktyce wybranych ZC K3_WO01 _inz,
choréb cywilizacyjnych ZC K3 W04 inz
W3 lgrytgrlg oceny jakosci produktéw specjalnego przeznaczenia 7C K3 W03 inz
Zywieniowego -
U1 oszacowac wartos¢ qdzyyvc;a produktéw spozywczych dla 7C K3 UO1 inz
specjalnych potrzeb zywieniowych -
u2 poprawnie znakowac i formutowac oswiadczenia zywieniowe ZC_K3_U02_inz,
ZC K3 Uo7
K1 wysuwania i formutowania wnioskéw z poczynionych obserwacji ZC K3 K01

Tresci programowe

zapewniajgce uzyskanie

efektdw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczaniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu oceny
jakosci i wartosci odzywczej oraz zastosowania zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i matych

dzieci oraz zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego i srodkdw spozywczych

zastepujacych catodzienng diete, do kontroli masy ciata oraz zywnosci dla 0séb o specjalnych

wymaganiach klinicznych.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne, Raport

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

82/93




Nazwa zajec: Zarzadzanie relacjami z klientem Liczba ECTS: 4
o > , s Odniesienie do efektu
Efekty uczenia sie: Tresc efektu przypisanego do zajec: kierunkowego:
Wiedza: uwarunkowania zachowan klientéw, sposoby pozyskiwania klientéw,
(Absolwent zna i Wi zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej, metody i techniki ZC K3 W06 _inz,
rozumie) oddziatywania perswazyjnego; zasady tworzenia programéw ZC K3 W07 _inz
lojalnosciowych
Umiejetnosci: kac i poddac krvt analizie inf , | . | ZC_K3_U01_inz,
(Absolwent potrafi) U1 ptOZ}és ?CCIRpI\SI) ac krytycznej analizie informacje w celu opracowania ZC K3U05.inz,
strategi ZC_K3_U09
U2 przygotowac str.olne mternetpwq firmy i komunikowac sie z klientami 7C K3 UO7
za pomocg mediéw elektronicznych -7
U3 oszacowac "wartos¢" klienta i wykorzystac te wiedze w CRM, 7C K3 U07
formutowac i wdraza¢ strategie CRM w przedsiebiorstwie - -
Kompetencje: ; eain ; ; " ; ;
(Absolwent jest K1 |d$ntyﬁk§c1;<;‘roth|qzywan|a probleméw zwigzanych z zarzadzaniem ZC_K3_K05
gotéw do) relacjami z klientem
Tresci programowe Podstawowa wiedza na temat ekonomii, organizacji i zarzadzania, marketingu, zachowan
zapewniajace uzyskanie | konsumentéw. Uwarunkowania zachowan klientéw, sposoby ich klientéw. Wybrane zasady
efektéw uczenia sie: komunikacji z konsumentem. Zasady programoéw lojalnosciowych.
Sposqb weryﬁl§aq‘| . Zaliczenie pisemne, Raport
efektow uczenia sie:
Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 83/93

tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw



Nazwa zajec:

Alergeny spozywcze

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: wybrane alergeny wystepujgce w zywnosci oraz metody ich

(Absolwent zna i Wi wykrywania, posiada wiedze dotyczacg zasad prowadzenia procesu 2C K3 W03 inz
rozumie) produkcyjnego w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo osobom -

ze stwierdzong alergia
Unrlejetnoscf;: U1 podejmowaq d;|a+an|a dot'ycquce oznaczania alergendw w zywnosci ZC_K3_U04_inz
(Absolwent potrafi) i ograniczenia ich kontaminacji krzyzowych

Kompetencje: i A rd ;

(Absolwent jest K1 odqu|edZ|aInego petnienia rél zavyodquch, w tym prze;trzegama . | zc k3 ko5
gotéw do) etyki zawodowej oraz poszanowania wiedzy w praktyce dietetycznej

Tresci programowe

zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Przedmiot zwigzany jest z dostarczeniem wiedzy, kompetencji i umiejetnosci z zakresu alergii
pokarmowych, wystepowanie alergenéw w produktach spozywczych, rodzaju alergenéw
pokarmowych i ich klasyfikacji oraz metod identyfikacji biatek alergennych.

Sposdb weryfikacji

efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

84/93




Nazwa zajec:

Praktyka zawodowa Il (1)

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza: materiaty, metody, techniki, narzedzia wykorzystywane
(Absolwent zna i Wl |W jednostkach - firmach/organizacjach/ instytucjach dziatajacych ZC K3 W04 _inz,
rozumie) w obszarze zdrowia publicznego, edukacji zywieniowej i poradnictwa | ZC_K3 W05 inz
zywieniowo-dietetycznego
Umiejetnosci: . . . . . -
(Absolwent potrafi) Ul | wykonywac zadania pod kierunkiem opiekuna w miejscu praktyk ZC_K3_U09
podjg¢ decyzje dotyczace doboru materiatéw, technik, narzedzi ZC K3_U01 _inz,
u2 stosowanych w ocenie zwyczajoéw zywieniowych, diet, sposobow ZC K3 U03 inz,
zywienia i produktéw spozywczych ZC K3 U04 inz
wspédtpracowad w grupie, przyjmowac w niej rézne role w zakresie
u3 specyfiki praktyki realizowanej w obszarze edukacji zywieniowej ZC K3_U09
i poradnictwa zywieniowo-dietetycznego
Kompetencje: i P P ; ;
(Absolwent jest K1 Edp.omedzllelalnego p.emllenle.a obownq;kow z_awodowych i rozumie ZC K3 K05
gotéw do) oniecznos¢ pogtebiania wiedzy zwigzanej z wykonywanym zawodem

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Praktyczne aspekty edukowania zywieniowego i/lub udzielania porad zywieniowo-
dietetycznych dzieciom i/lub mtodziezy - dziatah wptywajacych na zdrowie publiczne.
Materiaty, metody, techniki, narzedzia wykorzystywane w jednostkach - firmach/

organizacjach/ instytucjach dziatajgcych w obszarze zdrowia publicznego, edukacji zywieniowej

i poradnictwa zywieniowego.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Dziennik praktyk z oceng Opiekuna praktyk

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

85/93




Nazwa zajec:

Praktyka zawodowa Il (2)

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

Wiedza: materiaty, metody, techniki, narzedzia wykorzystywane
(Absolwent zna i Wl |W jednostkach - firmach/organizacjach/ instytucjach dziatajacych ZC K3 W04 _inz,
rozumie) w obszarze zdrowia publicznego, edukacji zywieniowej i poradnictwa | ZC_K3 W05 inz
zywieniowo-dietetycznego
Umiejetnosci: . . . . . -
(Absolwent potrafi) Ul | wykonywac zadania pod kierunkiem opiekuna w miejscu praktyk ZC_K3_U09
podjg¢ decyzje dotyczace doboru materiatéw, technik, narzedzi ZC K3_U01 _inz,
u2 stosowanych w ocenie zwyczajoéw zywieniowych, diet, sposobow ZC K3 U03 inz,
zywienia i produktéw spozywczych ZC K3 U04 inz
wspédtpracowad w grupie, przyjmowac w niej rézne role w zakresie
u3 specyfiki praktyki realizowanej w obszarze edukacji zywieniowej ZC K3_U09
i poradnictwa zywieniowo-dietetycznego
Kompetencje: i P P ; ;
(Absolwent jest K1 Edp.omedzllelalnego p.emllenle.a obownq;kow z_awodowych i rozumie ZC K3 K05
gotéw do) oniecznos¢ pogtebiania wiedzy zwigzanej z wykonywanym zawodem

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Praktyczne aspekty edukowania zywieniowego i/lub udzielania porad zywieniowo-
dietetycznych osobom dorostym - dziatan wptywajgcych na zdrowie publiczne. Materiaty,
metody, techniki, narzedzia wykorzystywane w jednostkach - firmach/ organizacjach/

instytucjach dziatajacych w obszarze zdrowia publicznego, edukacji zywieniowej i poradnictwa

zywieniowego.

Sposob weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Dziennik praktyk z oceng Opiekuna praktyk

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

86/93




Nazwa zajec:

Dietoprofilaktyka Liczba ECTS: 3

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza: 2 ; ; : ; ?
(Absolwent znai| W1 w qusob pog+eb|ony tematyke z zakresu dietoprofilaktyki schorzen ZC_K3 W04 inz
rozumie) cywilizacyjnych
wptyw nadmiernego i niedoborowego spozycia sktadnikéw
W2 pokarmowych na rozwdj schorzen dietozaleznych, jak réwniez ma 2C K3 W04 inz
wiedze o mozliwosciach wykorzystania sktadnikéw -
w dietoprofilaktyce.
Umiejetnosci: U1 udziela¢ porad zywieniowych oraz prowadzi¢ dziatania z zakresu ZC K3 U02_inz,

(Absolwent potrafi)

profilaktyki zdrowotnej pod katem prewencji choréb dietozaleznych ZC K3 U03 inz

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do) K1

przekazywania wiedzy o prawidtowym zywieniu cztowieka

i konsekwencjach spotecznych btedéw zywieniowych oraz

do organizowania dziatalnosci z zakresu profilaktyki zywieniowej,
w tym dietoprofilaktyki

ZC_K3_K02

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Oddziatywanie sktadnikéw pokarmowych zawartych w produktach spozywczych oraz
sktadnikéw o charakterze bioaktywnym w odniesieniu do choréb dietozaleznych w réznych
grupach populacyjnych. Nadmierne i niedoborowe spozycie sktadnikéw pokarmowych a rozwdj
schorzen dietozaleznych.

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Projekt, Raport, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 87/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Strategie poprawy zywienia populacji Liczba ECTS: 5

Efekty uczenia sie:

Odniesienie do efektu

Tres¢ efektu przypisanego do zajed: kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent zna i
rozumie)

Umiejetnosci:
(Absolwent potrafi)

Kompetencje:
(Absolwent jest
gotéw do)

przyczyny wystepowania btedéw zywieniowych oraz ich

Wi konsekwencje zdrowotne ZC_K3_W04_inz
W2 wybrane narzedzia stosowane do poprawy zywienia oraz rozumie ZC K3 W04 _inz,
potrzeby i kierunki ich ciggtej nowelizacji ZC K3 _WO05_inz
. . S .. | ZC_K3_U03_inz,
ul opracowac narzedzia wykorzystywane do poprawy zywienia populacji ZC K3 U09
zaplanowac i przeprowadzi¢ proste badanie dotyczace identyfikacji 7C K3 U03 inz
u2 nieprawidtowosci zywieniowych oraz okresli¢ sposoby (mozliwosci) — T inas
: ; ZC K3_U09
ich korygowania -
u3 | Zaplanowac, przeprowadzic oraz ocenic proces edukacji zywieniowej | o~ 3 )59
w wybranej grupie ludnosci - -
K1 krytycznej oceny piedqw zywieniowych oraz wypracowania ZC_K3_K01, ZC_K3_K02
optymalnych rozwigzan
myslenia i dziatania w celu wptywania na wasciwe postawy
K2 zywieniowe w spoteczenstwie, ze szczeg6lnym uwzglednieniem grup | ZC K3 K04
ryzyka
pogtebiania i aktualizowania wiedzy z zakresu zywienia cztowieka
K3 i edukacji zywieniowej przez cate zycie oraz przestrzegania etyki ZC _K3_K05
zawodowej

Tresci programowe

zapewniajgce uzyskanie

efektéw uczenia sie:

Btedy zywieniowe i konsekwencje zdrowotne tych btedéw. Podstawowe narzedzia stosowane
do poprawy zywienia. Opracowanie i wdrozenia programéw korygujgcych, w tym edukacji
zywieniowej wybranych grup ludnosci.

Sposoéb weryfikacji
efektédw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Projekt, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektéw uczenia sie oraz 88/93
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw




Nazwa zajec:

Epidemiologia zywieniowa z elementami metodologii badan

Liczba ECTS: 4

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu

kierunkowego:

(Absolm\//(\elriwfgrf::i W1 | metody oceny zdrowia na poziomie populacji i jego uwarunkowania ZC_K3_W04_@nz,
rozumie) ZC K3 W05 _inz
W2 rodzaje badah zwigzanych z analiza zaleznosci miedzy sposobem ZC _K3_W04 _inz,
zywienia a skutkami zdrowotnymi ZC_K3_WO05_inz
Umiejetnosci: U1 zaplanowad badanie dotyczace zwigzku miedzy zywieniem ZC K3 U01 inz,
(Absolwent potrafi) a zdrowiem, umie sformutowac cele i hipotezy badawcze ZC K3 U02_inz
U2 przygotowacl prezentacje w zakresie epidemiologii zywieniowej ZC K3 U01 inz,
korzystajac z anglojezycznych pozycji literaturowych ZC K3 U02_inz
Kompetencje:
(Absolwent jest K1 wspdtdziatania i pracowania w zespole ZC _K3_K02
gotéw do)
spotecznej, zawodowej i etycznej odpowiedzialnosci zwigzanej
K2 N , Co . . e S ZC K3 K05
z realizacjg badan z dziedziny epidemiologii zywieniowej - -

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Wskazniki zdrowia populacji, uwarunkowan stanu zdrowia, rodzaju badanh z dziedziny
epidemiologii zywieniowej i ich interpretacji, a takze prowadzenie badah zywieniowych,
dostarczajacych informacji istnienia zwigzku przyczynowo-skutkowego miedzy zywieniem a

stanem zdrowia.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Egzamin pisemny, Zaliczenie pisemne, Projekt, Prezentacja

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw

89/93




Nazwa zajec:

Ochrona wtasnosci intelektualnej

Liczba ECTS: 1

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza:
(Absolwent znai | W1 | istote oraz znaczenie ochrony wiasnosci intelektualnej ZC K3 W06 _inz
rozumie)
formy ochrony wiasnosci intelektualnej oraz wybrane instytucje
W2 i organizacje zajmujace sie ochrong wiasnosci intelektualne; ZC K3 _W06_inz
w Polsce, Unii Europejskiej i na Swiecie
Umiejetnosci: wyszukiwad i analizowad akty prawne z zakresu ochrony wtasnosci .
(Absolwent potrafi) Ul intelektualne; ZC K3_U01_inz
Kompetencje: T Lot ; ;
(Absolwent jest K1 dokszt.a’rc.ar)la sie z zakresg ochrony wtasnosci intelektualnej z uwagi ZC_K3_K05
gotow do) na zmieniajace sie regulacje prawne
podnoszenia $wiadomosci znaczenia spotecznej, etycznej
K2 i zawodowej odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie prawa z zakresu | ZC_K3 K05
ochrony witasnosci intelektualnej

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Wiasnos¢ intelektualna oraz wybrane instytucje i organizacje zajmujace sie ochrong wiasnosci
intelektualnej w Polsce, Unii Europejskiej i na $wiecie. Akty prawne z zakresu ochrony

wiasnosci intelektualnej.

Sposoéb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Zaliczenie pisemne

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Seminarium dyplomowe

Liczba ECTS: 2

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: ZC K3 _WO01_inz,
(Absolwent zna i ZC _K3_W02_inz,
rozumie) zagadnienia dotyczace réznych aspektéw zywienia cztowieka, ZC_K3_W03_inz,
W1 | wytwarzania i oceny zywnosci, funkcjonowania rynku zywnosci ZC K3 W04 _inz,
i zachowanh konsumentdéw ZC_K3_WO05_inz,
ZC K3 W06 _inz,
ZC K3 WO07_inz
Umiejetnosci: we whasciwy sposéb pozyskiwad, przetwarzac i analizowa¢ informacje 7C K3 UO1 inz
(Absolwent potrafi) | Ul | pochodzace z réznych Zrédet, dotyczace zywienia cztowieka, oceny 2C K3 U08" '
Zywnosci, rynku zywnosci i zachowan konsumentéw -=
ZC_K3_U03_inz,
przygotowac konspekt pracy inzynierskiej, sformutowac cel i zakres, |ZC _K3_U04 inz,
U2 dobra¢ odpowiednie metody do jej realizacji, dokona¢ analizy ZC _K3_U05_inz,
uzyskanych wynikéw oraz wtasciwego wnioskowania ZC _K3_U06 _inz,
ZC K3 U09
. . I . . o ZC_K3_U07,
przygotowac i zaprezentowa¢ w formie pisemnej i ustnej wyniki pracy —a
U3 wtasnej oraz innych badaczy ZC_K3_U08,
ZC _K3_U09
Kompetencje: uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw
(Absolwent jest | K] poznawczych i praktycznych oraz zasiegania opinii ekspertow ZC K3 K01, ZC K3 K02
gotow do) w trakcie realizacji pracy dyplomowej

Tresci programowe
zapewniajgce uzyskanie
efektdw uczenia sie:

Metodologia i rézne aspekty praktyczne przygotowywania pracy inzynierskiej, w tym te
zwigzane z zakresem wymagan formalnych i merytorycznych pisania pracy inzynierskiej.

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Prezentacja, Ocena aktywnosci podczas zajec

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Nazwa zajec:

Praca inzynierska

Liczba ECTS: 15

Efekty uczenia sie:

Tres¢ efektu przypisanego do zajed:

Odniesienie do efektu
kierunkowego:

Wiedza: pojecia z zakresu zywienia cztowieka i oceny zywnosci, w tym
Absolwent zna | o o RS . , . -
(Abso w;eorwzu?;)l Wi czyln.nlkl determllnumcejakoscll bezpleczenstwg zdrowotne Zywnosci | 5~ 3 \Wo3 inz
0 réznym stopniu przetworzenia oraz zagrozenia zdrowotne zwigzane - - -
Z zywnoscia
Umiejetnosci: pozyskiwac, przetwarza¢ i analizowad specjalistyczne i réznorodne
(Absolwent potrafi) | Ul | informacje pochodzace ze Zrddet literaturowych zwigzanych ZC K3 U01 inz
z roznymi aspektami zywienia cztowieka, oceny i produkcji zywnosci
U2 we w’fasowy sposob.dople.:rac matengiy, metody, techniki, narzedz!a ZC_K3_U04 inz
i technologie w zaleznosci od postawionego celu pracy dyplomowej
realizowa¢ zadanie projektowe i opracowanie pisemne pod okiem
U3 opiekuna pracy dyplomowej dotyczace wybrfanego zagadnienia ZC K3 U09,
z zakresu zywienia cztowieka i oceny zywnosci wykorzystujac do tego | ZC_K3_U10
aktualne badania i literature
Kompetencje: krytycznej oceny zastosowanych rozwigzahn w pracy dyplomowej
(Absolwte,nt JSSE K1 angazujac sie w rzetelne przygotowanie pracy dyplomowej przy ZC _K3_KO01, ZC_K3_K05
gotéw do

zachowaniu etyki zawodowej

Tresci programowe
zapewniajace uzyskanie
efektéw uczenia sie:

Opracowanie pracy dyplomowej spetniajgcej wymagania Zarzgdzenia Rektora SGGW.
Pogtebienie i rozszerzenie wiedzy z zakresu kierunku studiéw oraz wybranego zagadnienia z
zakresu zywienia cztowieka i oceny zywnosci. Opracowanie pracy dyplomowej o charakterze

inzynierskim (ekspertyza/ ocena zjawiska lub procesu/ projekt).

Sposdb weryfikacji
efektéw uczenia sie:

Projekt

Opis przypisanych do przedmiotéw efektdw uczenia sie oraz
tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektéw
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Wskazniki programu

2023/24/S_D/3/ZCZ/ZC/all

Nazwa

Potwierdzenie - na podstawie planu studiéw, ze student realizuje zajecia
z dziedziny nauk humanistycznych i/lub spotecznych, ktérym przypisano
nie mniegj niz 5 punktéw ECTS

Potwierdzenie - na podstawie planu studiéw, ze student ma mozliwos¢
wyboru zaje¢, ktérym facznie przypisano liczbe punktéw ECTS nie nizsza
niz 30% ECTS okreslonych dla programu tych studiéw

Potwierdzenie, ze program studiéw o profilu ogélnoakademickim
obejmuje zajecia zwigzane z prowadzong w uczelni dziatalnoscia
naukowg, w wymiarze wiekszym niz 50% liczby punktéw ECTS,
okreslonej dla programu tych studiéw

Potwierdzenie, ze liczba punktéw ECTS uzyskanych w programie studiéw
poprzez realizacje zajec¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ jest nie wyzsza niz 75% ogdlnej liczby punktéw ECTS w
programie studiéw o profilu ogélnoakademickim

Liczba godzin w programie

Wskazniki programu

Wartos¢

67/215 (31.16%)

166.5/215 (77.44%)

0/215 (0%)

2935

93/93



