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O przesztosci Wydziatu...
Wywiad
z Profesorem dr hab. Stanistawem Bergerem,
Doktorem Honoris Causa SGGW

- tworca i pomystodawcg Wydziatu Nauk o Zywieniu Cziowieka i Konsumpciji,
dawnego Wydziatu Zywienia Cztowieka oraz Wiejskiego Gospodarstwa Domowego,
pierwszym dziekanem tegoz Wydziatu w latach 1977-1984,
twoérca akademickiej szkoty zywienia.

'2$ Kiedy powstat pomyst utworzenia wy-
dziatu zwigzanego z zywieniem cztowieka?

Pomyst powstat pod koniec lat 60. Po po-
wrocie ze Standéw Zjednoczonych, za namo-
wa prof. E. Pijanowskiego, zajatem sie two-
rzeniem w 1958 Katedry Technologii i Higie-
ny Zywienia Cztowieka przy Wydziale Rolno
- Spozywczym. Tak wiec mozna powiedzie¢,
ze byt to zalgzek dzisiejszego wydziatu. Poza
tym, byta to niejako kontynuacja dziatalnosci
Studium Wyzywienia Spotecznego na SGGW
powotanego w 1945do szkolenia zywieniow-
cow, gtéwnie na potrzeby gospodarstwa do-
mowego, ktora to dziatalnos¢ zostata zawie-
szona w roku 1949.

W 1974 przeksztalcono w/w Katedre
w Instytut Zywienia Cztowieka. Wtedy mie-
liSmy juz 5 profesoréw. Wsrdd nich techno-
log doc. Fr. Koj, lekarz - dietetyk Pani prof.
A. Dobrzanska. Pdézniej dotgczyli miodzi
profesorowie: Pani Anna Gronowska-Se-
nger, Pan A. Neryng, Pan S. Zalewski. Pan
C. Kierebinski Pan J. Bartnik,. By} to pierw-
szy tego typu Instytut na Wydziatach Tech-
nologii Zywnosci na uczelniach w Polsce.
Funkcjonowat do czasu powotania w 1977
roku naszego Wydziatu. Funkcje Dziekana
Wydziatu sprawowatem przez trzy i pét ka-
dencji. Po mnie przejeta ja, moja uczennica
Pani prof. Gronowska-Senger, za$ pézniej
Pani prof. Teresa Reindl-Pataszewska,
a obecnie prof. SGGW Pani dr hab. Krysty-
na Gutkowska.
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Jakie bylo zainteresowanie studentéw
nowo powstatym Wydziatem? Ilu z nich zo-
stato przyjetych na pierwszy rok?

Na pierwszy rok zostato przyjetych 40
studentéw. Byli oni wiasciwie przekazani
z nachylenia Zywienie Cztowieka bedacego
wowczas na Wydziale Technologii Zywno-
sci SGGW.



25 - lccie

"Bk Jakie byty poczatki?

Oczywiscie najtrudniejsze. Nie byto dzie-
kanatu, byliSmy wielokrotnie przenoszeni
z miejsca na miejsce. Pierwsze nasze lokum
znajdowato sie w Patacyku Rektorskim,
a dziekanat w obecnym Centrum Informa-
tycznym. Brak bylo pieniedzy i pomieszczen.
Kazdg rzecz trzeba bylo sobie wywalczyc.
W koncu zajelismy blok Il. Pézniej Wydziat
sie rozrastat, walczylem o m. in. o biblioteke.
Sale dydaktyczne i pracownie miescity sie
w 4 budynkach.

Co sprawiato najwiecej trudnosci, a co
najwiecej radosci?

Na poczatku w 1958 roku bytem jedynym
samodzielnym pracownikiem, tak wiec nie mo-
gtem od razu zatozy¢ Wydziatu. Niektérzy mo-
wili ,,Panie profesorze pan marnuje zycie. Pan
nic z tego nie zrobi”. Odpowiadatem na to, ze
zaryzykuje. Zaryzykowatem i optacito sie. Za-
ktadajac Katedre pozniej Instytut a wreszcie ten
Wydziat chciatem, by panowata tu atmosfera
rodzinna, by wszyscy podawali sobie rece na
dzier dobry i uSmiechali sig do siebie. Mysle, ze
to tez sie udato.

Jakie mozliwe nachylenia studenci
mieli do wyboru na poczatku i ktére z nich
byly najbardziej ,,oblegane”?

Byty 4 nachylenia specjalizacyjne: Fizjo-
logia i Higiena Zywienia (poza mna prowa-
dzona m. in. przez prof. Profczuka, prof. A.
Gronowska-Senger, prof. W. Roszkowskie-
go), Technologia Gastronomiczna i Produkcja
Potraw (m. in. prof. A Neryng, prof. S. Zalew-
ski), Projektowanie i Wyposazenie Zaktadow
Zywienia Zbiorowego (prof. Cz. Kierebiriski),
Ekonomika i Organizacja Wyzywienia Lud-
nosci (poza mng prof. W Kaminski, prof. U.
Grzeszczak - Swietlikowska, prof. W. Mich-
na, prof. Reindl - Pataszewska prof. B. Try-
fan, dr K. Gutkowska). Poczatkowo bardziej
byly oblegane kierunki fizjologiczne, diete-

tyczne, w mniejszym stopniu za$ nachylenie
ekonomiczne, czy technologiczne.

Jaki wptyw mialy Pana doswiadczenia
Z zagranicznych osrodkdw badawczych, insty-
tucji miedzynarodowych, z ktérymi byt Pan
zwigzany, na organizacje pracy Wydziatu?

Olbrzymie. Korzystajagc z doswiadczen
zagranicznych wprowadzitem na grunt polski
catkowicie nowg forme komunikacji ze stu-
dentami, a mianowicie seminaria. Prowadzili
je sami studenci. Ja stuchatem, pozwalatem
na udzielanie i odbieranie gtosu i dopiero pod
koniec nastepowata ocena.

Wspotpraca miedzynarodowa byta nie-
zmiernie wazna. Bez niej nie ma mowy
0 rozwoju. Gdyby nie ona bylibySmy jaka$
zacofang Katedrg, Instytutem, czy Wydzia-
tem, o ktérych nikt by nie styszat. Dzieki
licznym i r6znorodnym kontaktom nauko-
wym setki 0s6b z réznych instytucji sktada-
to nam wizyty. Wspotpraca z nimi byta ak-
tywna i owocuje do dzi$. Poniewaz bytem
pierwszym stypendystg Rockefellera z Pol-
ski rowniez Wam, studentom radze korzy-
sta¢ z miedzynarodowych wyjazdéw.
W przeciwnym razie zamkniemy sie jak
w matym ,,ogrodku”. Trzeba sie pokazywaé
listnie¢ na forum miedzynarodowym. Tak
sie stato, ze prawie wszyscy moi studenci
lub pracownicy jezdzili na staze i stypendia
zagraniczne.

Wazna byta tez pomoc z ONZ. W ramach
projektu ,,Produkcja, przetwdrstwo i uzytko-
wanie zywnosci” dostaliSmy dotacje w wyso-
kosci 1 miliona dolaréw. Na bazie tego pro-
jektu powstat gtéwnie Instytut Zywnosci
i Zywienia, ale réwniez dzieki tej pomocy
udato sie nam zlokalizowa¢ w Ursynowie
i rozwija¢ Wydzial w pomieszczeniach bylej
stotéwki, pralni, r6znych $wietlic oraz zbudo-
wac dodatkowy budynek, zakupi¢ najnowo-
czesniejszy sprzet m. in. wirdéwki szybko-
obrotowe, aparat do respiracji i wiele innych.
UzyskalisSmy rowniez tzw. ,,domek” z dziatka
i pomieszczenia w ,,lewej podkowece”.

Zywnos¢ - zywienie - zycie



Czy obecny sposob nauczania jest taki
jak Pan Prof, sobie wyobrazat?

| tak i nie. Wazny jest rozwoj nauk pod-
stawowych: dietetyki, zywienia cztowieka,
ale takze techniki i ekonomiki #gczacej
aspekty humanistyczne. Jezeli chcemy
wspotzawodniczy¢ na arenie miedzynarodo-
wej, trzeba je mocno rozwijaé. Wydziat
zmierza, w miare naszych mozliwosci perso-
nalnych, kwalifikacyjnych i aparaturowych,
w dobrym kierunku, z pewnymi okresowymi
odchyleniami w strone techniki, zywienia lub
nauk ekonomicznych. Jednak znalezienie
rownowagi nie jest fatwe. Powinnismy sie li-
czy¢ z wieloma czynnikami, gtownie ze stu-
dentami, ktérzy muszg znalez¢ potem prace.
Ideatem jest, aby byty zachowane odpowied-
nie proporcje pomiedzy wszystkimi dziatami.
Wydziat powoli wraca do najwazniejszych
badan podstawowych nad metabolizmem.
Dobrze tez, ze jest Poradnia Dietetyczna. Mu-
simy by¢ pozyteczni dla wszystkich. Nie je-
steSmy przeciez zamknietym instytutem ba-
dawczym, bo ksztatlcimy miodziez, ktéra
otrzymuje tytut magistra inzyniera, a pozniej
doktora nauk wzglednie doktora habilitowa-
nego. To bardzo duze szczescie dla rozwoju
kadr zywieniowcow.

Jak Pan ocenia, jak zmieniali sie stu-
denci na przestrzeni tych lat?

Mozna powiedzie¢, ze studenci sie
zmienili. Bardziej muszg dbac¢ o kariere, ale
to jest zwigzane z sytuacjg gospodarcza.
Jednakze kazdy student jest inny. Zdarzajg
sie pasjonaci nauki. Bedg siedzie¢ i dtubaé
az co$ znajda. Sa tez tacy z podejSciem:
»aby tylko dali ten papierek magistra”. Na-
si studenci sg tacy, jak studenci w ogdle. Na
egzaminach magisterskich niektdrzy zadzi-
wiajg mnie swojg gteboka wiedzg, ale tra-
fiajg sie i mniej zaskakujacy. Wazne, ze jest
pewna grupa zaangazowanych i oni sg ,,S0-
lg” tego Wydziatu. Ja doceniam to, ze chcg
oni wtozy¢ jaka$ prace w tworzenie nasze-
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go Wydzialu. Chociazby Wasze pismo
(,Zywno$é-Zywienie-Zycie” - przyp. red.),
w ktorego organizacji tez bratem udzial, jest
obrazem studentéw. Jest zywiotowe i od-
zwierciedla zainteresowania i poglady obec-
nych studentéw. Warto wspomnie¢, ze poza
studiami stacjonarnymi jest bardzo duze za-
interesowanie (rekordowe w skali naszej
Uczelni) studiami zaocznymi wigczajac
w to zamiejscowy Wydziat w Lubiejewie
oraz studentami wieczorowymi. Mamy tak-
ze studentéw z krajow rozwijajacych sie.

Najwieksza dumg Pana Profesora
jest...

Oczywiscie najwieksza mojg dumg jest
Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Kon-
sumpcji, jedyny taki w catej Polsce i wschod-
niej Europie. Ogromnie sie ciesze, ze za moje-
go zycia udato sie stworzy¢ to wszystko. Chlu-
bg sg tez studenci oraz pracownicy tego Wy-
dziatu, wielu z nich jest z resztg moimi bytymi
studentami. Jestem tez dumny z tego, ze zdo-
byliSmy sobie dobra opinie za granicg. Jest to
wyrdznienie potwierdzajace nasz wkiad w roz-
woj nauk zywieniowych nie tylko w Polsce,
ale i na Swiecie w tym w ONZ.

Ciesze sie niezwykle z naszego nowego
budynku, chociaz z drugiej strony z rozrzew-
nieniem wspominam stare katy, gdzie sam nie-
raz zaktadatem klamki. Caly czas trzeba pa-
mietac, ze:

,» T0 nie sztuka wybudowa¢ nowy dom,
ale sztuka zeby miati dusze.”

Bardzo dziekujemy za rozmowe

Wywiad przeprowadzity studentki V roku
WNoZCziK,

Joanna Stankiewicz-Ciupa

i Matgorzata Krzyzanowska.



