Zatqcznik nr 1 do Uchwaty nr - 2020/2021 z dnia 2021 r.
w sprawie wytycznych dla tworzenia i zmian programow studiow pierwszego stopnia, drugiego stopnia
oraz jednolitych studiow magisterskich rozpoczynajqcych sig od roku akademickiego 2021/2022.

Nazwa zajec: Epidemiologia zywieniowa z elementami metodologii badan ECTS |4
Nazwa zaje¢ w j. angielskim: Nutritional Epidemiology with Elements of Methodology
Zajecia dla kierunku studiow: Zywienie Cztowieka i Ocena Zywnosci
Jezyk wyktadowy: polski Poziom studidéw: 1 stopien
Forma [T stacjonarne Status zajet: [ podstawowe obowigzkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy
studidw:

niestacjonarne

kierunkowe ] semestr letni

] do wyboru

2021/2022

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): Numer katalogowy: 2CZ-2C-1Z-072-48_21

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Zatozenia, cele i opis zajec:

Dostarczenie wiedzy z zakresu epidemiologii zywieniowej i metodologii prowadzania badar zgodnie z dobrg praktyka
naukowa oraz zasadami etyki z wykorzystaniem najnowoczesniejszych metod badawczych, ksztattowanie umiejetnosci
planowania, realizowania oraz interpretacji wynikdw badan, szczegdlnie z zakresu epidemiologii zywieniowej

Wyktady: Epidemiologia zywieniowa — zakres i zadania. Ocena zdrowia populacji. Wskazniki biologiczne i wrazliwosci w
badaniach epidemiologicznych. Przyczynowos¢ w epidemiologii. Strategie badan epidemiologicznych - opisowe,
przekrojowe, kliniczno-kontrolne, kohortowe i eksperymentalne. Metodologia badar epidemiologicznych - planowanie,
organizacja i realizacja badan. Zrédta btedéw w badaniach naukowych, czynniki zaktdcajace. Aspekty etyczne badan z
epidemiologii zywieniowej. Badanie interwencyjne — przygotowanie i opracowanie dokumentéw badania, aspekty etyczne.
Cwiczenia: Definicja zdrowia, mierniki i ich standaryzacja. Miary ryzyka — wybér odpowiedniej miary w zaleznosci od rodzaju
badania. Meta-analiza dotyczaca wybranego tematu. Narzedzia badawcze, walidacja kwestionariusza czestotliwosci
spozycia zywnosci, ocena czutosci i specyficznosci. Ocena jakosci zebranych danych o spozyciu Zywnosci — ocena
niedoszacowania wartosci energetycznej diety. Kontrola zmiennych zaktdcajacych w badaniach zywieniowych. Ocena jakosci
opracowan naukowych.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a)  wyktad; liczba godzin 7;
b)  ¢wiczenia; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktady: z uzyciem metod audiowizualnych
Cwiczenia: analiza i interpretacja tekstéw zrédtowych oraz wynikéw badar zywieniowych z zastosowaniem odpowiednich
metod statystycznych

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Wiedza o znaczeniu sktadnikéw odzywczych dla zdrowia cztowieka

Odniesienie Sita dla
Efekty uczenia sie: tres¢ efektu przypisanego do zajec: do efektu of kier*
kierunkowego )
. . . A - . K_wWo04,
W1 | znairozumie metody oceny zdrowia na poziomie populacji i jego uwarunkowania 2,2
Wiedza: K_WO05
(absolwent zna i rozumie) w2 |2 rézne rodzaje badar zwigzanych z analizg zaleznoéci miedzy sposobem zywienia | K_WO04, 5 9
a skutkami zdrowotnymi K_WO05 !
U1 potrafi zaplanowa¢ badanie dotyczace zwigzku miedzy zywieniem a zdrowiem, umie | K_UO1, 29
Umiejetnosci: sformutowac cele i hipotezy badawcze K_U02 '
(absolwent potrafi) U2 potrafi przygotowac prezentacje w zakresie epidemiologii zywieniowej korzystajgcz | K_U01, 5 5
anglojezycznych pozycji literaturowych K_U02 ’
K1 jest gotow wspdtdziatad i pracowac w zespole K K02 1
Kompetencje: =
(absolwent jest gotéw do) K2 ma $swiadomos¢ spotecznej, zawodowe;j i etycznej odpowiedzialnosci zwigzanej z K KOS 1
realizacjg badan z dziedziny epidemiologii zywieniowej -

Tresci programowe zapewniajace
uzyskanie efektéw uczenia sie:

Wskazniki zdrowia populacji, uwarunkowan stanu zdrowia, rodzaju badan z dziedziny epidemiologii zywieniowej i ich
interpretacji, a takze prowadzenie badan zywieniowych, dostarczajacych informaciji istnienia zwigzku przyczynowo-
skutkowego miedzy zywieniem a stanem zdrowia.

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Wyktady: egzamin z tresci wyktadowych
Cwiczenia: pisemne kolokwia, opracowanie i prezentacja pracy stanowiacej podsumowanie badar epidemiologicznych

Szczegoty dotyczace sposobow
weryfikacji i form dokumentacji
osigganych efektow uczenia sie :

Woyktady: arkusze egzaminacyjne
Cwiczenia: kolokwia, wydruk prezentaciji

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena egzaminu (50%), ocena z kolokwiéw (25%), ocena za prezentacje (15%), ocena skonstruowanych narzedzi
badawczych (10%)




Miejsce realizacji zajec: Sala wyktadowa, sala ¢wiczeniowa

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:
1. Jedrychowski W. (2004): Epidemiologia. Wprowadzenie i metody badan. Wyd. Lekarskie PZWL. Warszawa.

2.Beaglehole R., Bonita R., Kjellstrom T. (2002): Podstawy epidemiologii. Szkota Zdrowia Publicznego, £6dz.
3.Gawecki J., Roszkowski W. (red.) (2009): Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

4.Pietruszka B., Roszkowska H., Roszkowski W. (2001): Zastosowanie epidemiologii w badaniach zywieniowych. Przewodnik do éwiczen. Wyd. SGGW, Warszawa.
5.Wadotowka L.: Walidacja metod i mierniki statystyczne w badaniach sposobu zywienia. W: Przewodnik metodyczny badan sposobu zywienia. W: Gronowska-

Senger. (red.): http://www.knozc.pan.pl/images/Przewodnik_metodyczny_calosc.p

UWAGI

*) 3 — zaawansowany i szczegétowy, 2 — znaczacy, 1 — podstawowy

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajec¢ 100 h
efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub 0.8 ECTS

innych oséb prowadzacych zajecia:




Zatqcznik nr 1 do Uchwaty nr - 2020/2021 z dnia 2021 r.
w sprawie wytycznych dla tworzenia i zmian programow studiow pierwszego stopnia, drugiego stopnia
oraz jednolitych studiow magisterskich rozpoczynajqcych sig od roku akademickiego 2021/2022.

Nazwa zajec: Ochrona wtasnosci intelektualnej ECTS |1
Nazwa zaje¢ w j. angielskim: Intellectual Property Protection
Zajecia dla kierunku studiow: Zywienie Cztowieka i Ocena Zywnosci

Jezyk wyktadowy: polski Poziom studidéw: 1 stopien

Forma [T stacjonarne

studiow: . .
niestacjonarne

Status zajec: Numer semestru: 7

podstawowe
[ kierunkowe

obowigzkowe
O do wyboru

semestr zimowy
[ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2021/2022 | Numer katalogowy: 2CZ-ZC-1Z-07Z-49_21

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Zatozenia, cele i opis zajec:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw z istotg i rolg ochrony wtasnosci intelektualnej oraz regulacjami
obowigzujgcymi w tym zakresie. Przedmiot jest przydatny w obszarze organizacji i zarzadzania przedsiebiorstwem.
Wyktady: Geneza rozwoju ochrony witasnosci intelektualnej na Swiecie i w Polsce. Zasady ochrony wiasnosci intelektualnej.
Organizacje chronigce wtasnosc intelektualng. Przedmioty i prawa wtasnosci przemystowej. Ochrona prawa autorskiego i
praw pokrewnych w Polsce. Ochrona wizerunku.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktad; liczba godzin 7

Metody dydaktyczne:

Wyktady z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktady problemowe, praca samodzielna studenta: analiza i
interpretacja tekstow zrédtowych

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Znajomos$¢ podstaw prawa

Odniesienie Sita dia
Efekty uczenia sie: tresc efektu przypisanego do zajec: do efektu of kier*
kierunkowego
W1 | znaistote oraz rozumie znaczenie ochrony wtasnosci intelektualnej K_WO06 1
Wiedza: zna formy ochrony wtasnosci intelektualnej oraz wybrane instytucje i organizacje
(absolwent znairozumie) | -\ | zaimujace sie ochrong wiasnogci intelektualnej w Polsce, Unii Europejskiej i na K_W06 1
Swiecie
Umiejetnosci: U1 potrafi wyszukiwacd i analizowaé akty prawne z zakresu ochrony wtasnosci K U0l 1
(absolwent potrafi) intelektualnej -
K1 jest gotow doksztatcac sie z zakresu ochrony witasnosci intelektualnej z uwagi na K KOS 1
Kompetencje: zmieniajace sie regulacje prawne -
(absolwent jest gotéw do) K2 ma swiadomos¢ znaczenia spotecznej, etycznej i zawodowej odpowiedzialnosci za K KOS 1
nieprzestrzeganie prawa z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej -

Tresci programowe zapewniajgce
uzyskanie efektéw uczenia sie:

Witasnosc intelektualna oraz wybrane instytucje i organizacje zajmujace sie ochrong wtasnosci intelektualnej w Polsce, Unii
Europejskiej i na Swiecie. Akty prawne z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej.

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Egzamin pisemny w formie pytan testowych i problemowych

Szczegoty dotyczace sposobow
weryfikacji i form dokumentacji
osigganych efektow uczenia sie :

Protokot ocen, ktore student uzyskat z egzaminu oraz pracy pisemnej

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Ocena zaliczenia tresci wyktadowych — 100%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Sienczyto-Chlabicz J. (red.), 2018: Prawo wtasnosci intelektualnej. Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska, Warszawa.
2.  Michniewicz G., 2016: Ochrona wtasnosci intelektualnej. Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa.

3. Czub K., 2016: Prawo wtasnosci intelektualnej. Zarys wyktadu. Wolters Kluwer Polska, Warszawa.

4. Akty prawne z omawianego zakresu

UWAGI

inne godziny kontaktowe nie ujete w pensum (konsultacje, egzaminy), liczba godzin 2

*) 3 — zaawansowany i szczego6towy, 2 — znaczacy, 1 — podstawowy




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zajec¢

efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS: 25h

tgczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub 0.3 ECTS
innych oséb prowadzacych zajecia: !




Zatgcznik nr 1 do Uchwaly nr - 2020/2021 z dnia 2021 r.
w sprawie wytycznych dla tworzenia i zmian programow studiow pierwszego stopnia, drugiego stopnia
oraz jednolitych studiow magisterskich rozpoczynajqcych sig od roku akademickiego 2021/2022.

Nazwa zajec: Seminarium dyplomowe ECTS |1
Nazwa zaje¢ w j. angielskim:
Zajecia dla kierunku studiow: Zywienie Cztowieka i Ocena Zywnosci

Jezyk wyktadowy: polski Poziom studidéw: 1 stopien

Forma [Jstacjonarne
studiow: niestacjonarne

O obowigzkowe Numer semestru: 7 semestr zimowy

do wyboru

Status zaje¢: [ podstawowe

kierunkowe [ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2021/2022 | Numer katalogowy: 2CZ-Z2C-1Z-07Z-51_21

Koordynator zajec:

Prowadzacy zajecia:

Zatozenia, cele i opis zajec:

Dostarczenie wiedzy dotyczacej formalnych i merytorycznych zasad przygotowywania pracy oraz monitorowanie jej
realizacji, ksztattowanie umiejetnosci krytycznej analizy materiatéw Zrédtowych, przygotowywanie prezentacji i
podejmowanie dyskusji. Przedmiot wymaga wiedzy kierunkowej i specjalizacyjnej

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Cwiczenia laboratoryjne; liczba godzin 7

Metody dydaktyczne:

Omawianie kolejnych etapdw realizacji prac: sposoby prezentacji wynikow badar wtasnych oraz innych autoréw (publikacje
zwigzane z realizowanym tematem), formutowanie stwierdzen i wnioskow, dyskusja uzyskanych wynikéw oraz odniesienie
do wynikéw uzyskanych przez innych autoréw; wyszukiwanie Zrédet literaturowych i ich prezentacja w pracy. Uczestnictwo
w zewnetrznym seminarium/konferencji dla zdobycia do$wiadczenia i pogtebienia wiedzy

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza z zakresu realizowanych wg programu studidw przedmiotéw podstawowych i kierunkowych.

Odniesienie Sita dia
Efekty uczenia sie: tresc efektu przypisanego do zajec: do efektu of kier*
kierunkowego )
K_wo01,
K_W02,
o zna i rozumie podstawowe zagadnienia dotyczace réznych aspektéw zywienia K_W03, 3,3,3,
Wledzg. w1 cztowieka, wytwarzania i oceny zywnosci, funkcjonowania rynku zywnosci i K_Wo04, 3,3,3,
(absolwent zna i rozumie) | , -
zachowan konsumentéw K_Wo05, 3
K_WO06,
K_wWo07
potrafi we wtasciwy sposob pozyskiwaé, przetwarzac i analizowac informacje K UO1
U1l pochodzace z réznych Zrédet, dotyczgce zywienia cztowieka, oceny Zzywnosci, rynku K_U08’ 2,2
zywnosci i zachowan konsumentow —
K_U03,
. N potrafi przygotowaé konspekt pracy inzynierskiej, sformutowadé cel i zakres, dobra¢ K_U04, 333
Umiejetnosci: | y2 | odpowiednie metody do jej realizacji, dokonaé analizy uzyskanych wynikéw oraz K_Uo05, 3' 3' !
(absolwent potrafi) whaéciwego wnioskowania K_U06, i
K_U09
trafi towat i towaé w formie i i ustnel wyniki tasnei K_U07,
otrafi przygotowac i zaprezentowac w formie pisemnej i ustnej wyniki pracy wiasne
u3 p ! przyg Clzap c pis ) 1 ustnej wy pracy ] K_U08, 2,2,2
oraz innych badaczy
K_U09
K tenci jest gotédw do uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu probleméw K K01
ompetencje: . . . - . . - _KO1,
(absolwent jest gotéw do) K1 poznawczych i pra.ktycznych oraz zasiegania opinii ekspertow w trakcie realizacji K KO2 2,2
pracy dyplomowej —

Tresci programowe zapewniajace
uzyskanie efektéw uczenia sie:

Metodologia i rézne aspekty praktyczne przygotowywania pracy inzynierskiej, w tym te zwigzane z zakresem wymagan
formalnych i merytorycznych pisania pracy inzynierskiej.

Sposob weryfikacji efektow uczenia
sie:

Ocena merytoryczna prezentacji przygotowanych przez studenta, udziatu w dyskusji oraz ocena aktywnosci studentéw w
trakcie zajec

Szczegoty dotyczace sposobow
weryfikacji i form dokumentacji
osigganych efektow uczenia sie:

Ocena prezentacji — 80%
Ocena aktywnosci na zajeciach — 20%

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Protokot ocen ktdre student uzyskat z przygotowanych prezentacji i aktywnosci




Miejsce realizacji zajec: Sala seminaryjna

Literatura podstawowa i uzupetniajaca:

1. Stuart C. (2002): Sztuka przemawiania i prezentacji. Wyd. Ksigzka i Wiedza. Warszawa.

2. Weiner J. (2009):Technika pisania i prezentowania przyrodniczych prac naukowych. Wyd. PWN, Warszawa.
3. Zabielski R. (2011): Przewodnik pisania prac i dysertacji doktorskich dla studentéw SGGW. Warszawa.

4. Aktualne wymagania w regulacjach wewnetrznych SGGW.

5. Aktualne pis$miennictwo z zakresu tematu pracy.

UWAGI

*) 3 — zaawansowany i szczegotowy, 2 — znaczacy, 1 — podstawowy

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia zaktadanych dla zaje¢ 25 h
efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetnic pole ECTS:
tgczna liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub 0.3 ECTS

innych oséb prowadzacych zajecia:




