Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |3

Edukacja zywieniowa

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Nutrition education

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

dr hab. Anna Kottajtis-Dotowy

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Katedry Zywienia Czlowieka, Zaktadu Podstaw Zywienia

Jednostka realizujgca:

Katedra Zywienia Cztowieka, Zaktad Podstaw Zywienia

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpgji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok IV c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie w czasie zaje¢ praktycznych elementarnej, podstaw wiedzy teoretycznej oraz
ksztattowanie umiejetnosci z zakresu planowania, organizaciji, realizacji i ewaluacji edukacji zywieniowej
dla efektywnego ksztaltowania pozgdanych postaw i zachowan zywieniowych réznych grup ludnosci.
Przedmiot wymaga wiedzy podstawowej z zakresu zywienia cztowieka oraz konsekwencji zdrowotnych
wadliwego sposobu odzywiania.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Cwiczenia, liczba godzin 14;

Metody dydaktyczne:

éwiczenia w grupach.

Petny opis przedmiotu:

Cwiczenia: Sformutowanie celéw edukacji zywieniowej dla wybranej grupy oséb na podstawie poznania
jej potrzeb i $wiadomosci zywieniowo-zdrowotnej oraz popetnianych btedéw zywieniowych. Zapoznanie
sie studentow z aktualnymi danymi naukowymi o sposobie zywienia i poziomie wiedzy zywieniowej
wybranej grupy oséb. Przygotowanie ramowego programu edukacji; dobér i odpowiednie opracowanie
tresci, form, metod i $rodkéw dydaktycznych dostosowanych do potrzeb i percepcji odbiorcow.
Skonstruowanie i przeprowadzenie kwestionariusza dotyczacego zachowan zywieniowych i wiedzy
zywieniowej oraz ocena wiedzy zywieniowej przypadkowych oséb z wybranej grupy docelowej.
Prezentacja materiatéw edukacyjnych.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Znajomos¢ podstaw zywienia, w tym wplywu zywienia na stan zdrowia cztowieka.

Efekty ksztatcenia:

01_W - ma wiedze na temat przyczyn oraz
sposobdéw zapobiegania bledom zywieniowym

02_W - zna zasady, formy, metody oraz $rodki
dydaktyczne stosowane w edukacji zywieniowej
03_U — umie zaplanowaé, przeprowadzi¢ oraz
oceni¢ proces edukacji zywieniowej w wybranej
grupie ludnosci

04_U - ma umiejetnos¢ przygotowania
prezentaciji i wystgpien ustnych w jezyku polskim
05_K - ma Swiadomosé potrzeby
upowszechniania  wiedzy o  prawidtowym
zywieniu cziowieka i konsekwencjach btedow
zywieniowych

Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia:

01_W - przedstawienie w formie pisemnej i ustnej rozwigzania okreslonego problemu zywieniowego na
podstawie wyszukanej odpowiednio literatury

02_W, 03_U, 04_U, 05_K — prezentacje projektu (2 prezentacje i kwestionariusz do oceny zachowan
zywieniowych i wiedzy zywieniowej)

02_W, 03_U — obserwacja pracy i zaangazowania studenta w czasie zaje¢

01 W, 02_W — prezentacje

Forma dokumentac;ji osiggnigtych
efektow ksztatcenia:

Protokét ocen, ktére student uzyskat w ramach 2 prezentacji i kwestionariusza

Elementy i wagi majace wptyw na
oceneg koncowa:

Ocena 2 prezentacji — 80%
Ocena kwestionariusza — 20%

Miejsce realizacji zajec:

Sala dydaktyczna

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1) Gawecki J. (red.) (2010): Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa

2) Gawecki J., Roszkowski W. (red.) (2009): Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa

3) Grzymistawski M., Gawecki J. (red.) (2010): Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa

4) Koftajtis-Dotowy A. (2005): Metody i formy upowszechniania wiedzy o prawidtowym zywieniu. [w:] Roszkowski W. (red.): Podstawy nauki o
zywieniu cztowieka. Przewodnik do ¢wiczen. Wyd. SGGW, Warszawa, s. 254-258

5) Kotajtis-Dotowy A. (2009): Edukacja zywieniowa. [w:] Jeznach M. (red.): Nowe trendy w zywnosci, zywieniu i konsumpcji. Wyd. SCRIPT, na

zlecenie SGGW, Warszawa, s. 7-24

6) Kottajtis-Dotowy A., Schlegel-Zawadzka M. (2009): Upowszechnianie wiedzy o Zzywieniu. [w:] Gawecki J., Roszkowski W. (red): Zywienie
cztowieka a zdrowie publiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, s. 254-269
7) Wadotowska L. (2010): Zywieniowe podioze zagrozen zdrowia w Polsce. Wyd. Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn
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Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla 75 h

osiggniecia zakladanych efektéw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 0.5 ECTS
nauczycieli akademickich: '

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 2 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_W ma wiedze na temat przyczyn oraz sposobdéw zapobiegania btedom | K_W13, K_ W21
zywieniowym
02_W zna zasady, formy, metody oraz srodki dydaktyczne stosowane w edukacji | K_W17
zywieniowej
03 U umie zaplanowadé, przeprowadzi¢ oraz oceni¢ proces edukacji zywieniowej | K_U06, K_U12
w wybranej grupie ludnosci
04_U ma umiejetnos¢ przygotowania prezentacji i wystgpien ustnych w jezyku K_U14
polskim
05 K ma swiadomos¢ potrzeby upowszechniania wiedzy o prawidtowym K_K03, K_KO05

zywieniu cziowieka i konsekwencjach btedéw zywieniowych




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS 2

Podstawy farmakologii

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Basics of pharmacology

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Krzysztof Tarnowski

Prowadzgcy zajecia:

Dr inz. Krzysztof Tarnowski

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki

Wydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydgziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpciji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok IV c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Przedmiot dotyczy problematyki: absorbcji, dystrybuciji, transportu leku w organizmie, biotransformaciji i ich
wydalania oraz interakcji pomiedzy zywnoscig, suplementami diety, alkoholem i lekami.

Wyktady majg na celu poznanie przez studentow mechanizmoéw i skutkéw interakcji, metod oceny ryzyka
oraz najczesciej wystepujgcymi interakcjami

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad jako prezentacja z uzyciem nowoczesnych pomocy audiowizualnych oraz prezentacje

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Zapoznanie studentdw z problematykg powstawania lekéw, urzeddéw kontrolujgcych proces
powstawania farmaceutykéw. Wyjasnienie réznicy pomiedzy lekami markowymi, generycznymi oraz OTC,
jak rowniez z dziataniami niepozadanymi lekéw. Zapoznanie studentéw z problematykg farmakokinetyki i
farmakodynamiki oraz lekami w chorobach ukfadéw: przewodu pokarmowego, moczowego, sercowo-
naczyniowego i endokrynologicznego. Zapoznanie studentéw w zarysie z dziataniem wybranych lekéw
krwiotworczych, krwiopochodnych i przeciwkrzepliwych oraz  antybakteryjnych. Przyblizenie problemu
interakcji pomiedzy lekami, lekami i zywnoscig oraz suplementami diety czy alkoholem. Poznanie
mechanizméw i skutkdw interakcji, metod oceny ryzyka, najczesciej wystepujgcymi interakcjami oraz skalg
zjawiska i metodami ich zapobiegania w praktyce.

Wymagania formalne (przedmioty
wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu cztowieka, jak réwniez wiedza dotyczgcg mechanizmow
i skutecznych metod zapobiegania interakcjom pomiedzy zywnoscia, suplementami diety, alkoholem a
lekami.

Efekty ksztatcenia:

01_W — wiedza o mechanizmach interakcji zywnos¢, 04_U — umiejetnos¢  uktadania diet dla pacjentow

suplementy. alkohol-lek przyjmujgcych leki wchodzace w interakcie z
p Y, . . zywnoscig i suplementami diety
02_W — wiedza o skutkach interakcji 05 K — umie pracowaé w zespole oraz

03_U — umiejetnosé
zywnos¢ — lek u pacjentow

zapobiegania interakcjom

organizowa¢ prace w réznych typach placéwek i
organizacji zywienia zwigzanych z Zywieniem
pacjentéw przyjmujgcych leki

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01 W, 02_W — egzamin pisemny;
03_U, 04_U, 05_K — przygotowanie zespotowych analiz zdefiniowanego problemu dotyczacego modyfikacji
dietetycznych w przypadku mozliwych interakcji sktadnikéw diety z zazywanymi lekami.

Forma dokumentaciji osiggnietych efektow
ksztatcenia:

Protokdt ocen, ktére student uzyskat w ramach egzaminu

Elementy i wagi majace wptyw na ocene
koncowa:

Wyktady: ocena z egzaminu (100%)
Warunek uzyskania zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie co najmniej 31/60 punktéw z egzaminu

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujace modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 52 h
osiggniecia zakladanych efektdw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypei¢ pole ECTS:

taczna liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 0 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektow dla
efektu programu ksztatcenia na
kierunku
01 W wiedza o mechanizmach interakcji zywnos$¢, suplementy, alkohol — lek K W01
02 W wiedza o skutkach interakcji K_ W01
03_U umiejetnos¢ zapobiegania interakcjom zywnos$¢ — lek u pacjentow K_U01
04_U umiejetnos¢ uktadania diet dla pacjentdéw przyjmujgcych leki wechodzace w K_U03, K_U08
interakcje z zywnoscig i suplementami diety
05 K umie pracowac w zespole oraz organizowaé prace w réznych typach placéwek i K_KO01
organizacji zywienia zwigzanych z zywieniem pacjentéw przyjmujgcych leki




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |3

Dietetyka wybranych schorzen

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Dietetics of selected diseases

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiot:

Dr inz. Dominika Gtgbska

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Zaktadu Dietetyki

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki; Zaktad Dietetyki

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien |, rok IV c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Przekazanie wiedzy dotyczacej specyfiki zywienia w wybranych schorzeniach, np. schorzenia watroby,
trzustki, serca, przewodu pokarmowego, choroby nowotworowe. Dostarczenie wiedzy na temat
réznych zaburzen wstepujgcych w tych schorzeniach i potrzeb zywieniowych pacjentéw przewlekle
chorych. Ksztalttowanie umiejetnosci z zakresu ustalania terapii dietetycznej dla tej grupy pacjentéw
majac na uwadze specyficzne zaburzenia wystepujgce w danej jednostce chorobowej.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady, liczba godzin 14;
b) éwiczenia, liczba godzin 18;

Metody dydaktyczne:

Wyktady: prezentacja z uzyciem nowoczesnych pomocy audiowizualnych, wyktady problemowe.
Cwiczenia: dyskusja na temat wybranych przypadkéw pacjentéw, rozwigzywanie probleméw, dyskusija.

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Leczenie zywieniowe, bariatria i postepowanie dietetyczne po zabiegach bariatrycznych,
zastosowanie gtodowek w terapii schorzen, zywienie w okresie okotooperacyjnym, postepowanie
dietetyczne w zaburzeniach odzywiania, dietoterapia zespotu metaboliocznego, dyslipidemii,
niewydolnosci krgzenia, ostrych i przewlekltych schorzen trzustki, postgpowanie dietetyczne u
pacjentéw po transplantacjach, z chorobami nowotworowymi i kacheksjg nowotworowg, genetycznie
uwarunkowanymi schorzeniami watroby

Cwiczenia: Ustalanie zapotrzebowania energetycznego i zapotrzebowania na skfadniki odzywcze dla
pacjentéw w réznych stanach chorobowych (zesp6t metaboliczny, dyslipidemie, niewydolno$¢
krazenia, ostre i przewlekte schorzenia trzustki, genetycznie uwarunkowane schorzenia watroby).
Ustalanie planu dietetycznego dla pacjentéw z anoreksjg, bulimia, po zabiegach bariatrycznych i
transplantacjach, z chorobami nowotworowymi i kacheksjg. Planowanie zywienia enteralnego i
parenteralnego oraz zywienia w okresie okotooperacyjnym. Analiza zasadnosci stosowania gtodowek
w zaleznosci od planowanych celéw terapeutycznych.

Wymagania formalne (przedmioty
wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu cziowieka, klinicznym zarysie omawianych
schorzen jak réwniez wiedza dotyczgca zapotrzebowania na energie i skfadniki odzywcze réznych
grup wiekowych, wiedza o klasyfikacji i zasadach konstruowania podstawowych diet.

Efekty ksztatcenia:

01_W - zna zaburzenia wystepujace w danych
schorzeniach

02_W - zna zasady terapii dietetycznej wybranych
choréb  zywieniowozaleznych i wspomagania
dietetycznego w zywieniu domowym i szpitalnym

03_U — potrafi wykorzysta¢ dane dotyczace sposobu
zywienia i stanu odzywienia w ustalaniu priorytetow dla

04_U - potrafi dobraé odpowiednie metody
oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia
klienta/pacjenta w zaleznosci od jego
schorzenia

05_K — posiada $wiadomosé potrzeby
statego doksztatcania sie oraz korzystania z
obiektywnych zrédet informacji naukowej i

planowania zywienia oraz zmian stylu 2zycia, ) )
o . . . . krytycznej ich oceny majgc na uwadze dobro
uzgadniajgc wyznaczane cele i strategie dziatania z ’
: pacjenta
pacjentem

Sposoéb weryfikacji efektow ksztatcenia:

01_W, 02_W — egzamin pisemny (wyktad)
03_U, 04_U, 05_K — przygotowanie pisemnych sprawozdan dotyczgcych analizy zdefiniowanego
problemu modyfikacji dietetycznych w wybranych schorzeniach oséb dorostych

Forma dokumentacji osiggnietych efektow
ksztatcenia:

Protokot ocen, ktére student uzyskat w ramach egzaminu i sprawozdan dotyczacych okreslonych
modyfikacji dietetycznych w wybranych schorzeniach wystepujacych u oséb dorostych

Elementy i wagi majace wptyw na ocene
koncowa:

Ocena egzaminu pisemnego — 50%
Ocena raportow zespotowych (tresci merytoryczne i prezentacja) — 50%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa, laboratorium

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1) Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Gigbska D. (2014): Dietoterapia. Wyd. Lekarskie PZWL. Warszawa
2) Peckenpaugh N.J. (2010): Podstawy zywienia i dietoterapia. Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw
3) Bawa S., Gajewska D., Koztowska L., Lange E., Myszkowska-Ryciak J., Wiodarek D. (2009): Dietoterapia |I. Wyd. SGGW. Warszawa

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 85 h
osiggniecia zakladanych efektéw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypehi¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 25 ECTS
nauczycieli akademickich: '
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 15ECTS

zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_ W zna zaburzenia wystepujgce w danych schorzeniach K_W05
02_W zna zasady terapii dietetycznej wybranych choréb zywieniowozaleznychi | K_W14
wspomagania dietetycznego w zywieniu domowym i szpitalnym
03 U potrafi wykorzysta¢ dane dotyczgce sposobu zywienia i stanu odzywienia | K_U04
w ustalaniu priorytetéw dla planowania zywienia oraz zmian stylu zycia,
uzgadniajgc wyznaczane cele i strategie dziatania z pacjentem
04_U potrafi dobra¢ odpowiednie metody oceny sposobu zywienia i stanu | K_UQ5
odzywienia pacjenta w zaleznos$ci od jego schorzenia
05 K posiada swiadomos¢ potrzeby statego doksztatcania sie oraz korzystania | K_KO03

z obiektywnych zrédet informacji naukowej i krytycznej ich oceny majac
na uwadze dobro pacjenta




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej ECTS | 2

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Basic of laboratory diagnostics

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

Dr inz. Matgorzata Stachon

Prowadzacy zajecia:

Dr inz. Matgorzata Stachon i dr inz. Katarzyna Lachowicz

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji, Katedra Dietetyki

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok IV C) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wykfadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z interpretacja wynikéw badan laboratoryjnych, ich
wartoscig diagnostyczng i podstawowymi badaniami laboratoryjnymi krwi oraz moczu

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady, liczba godzin 7
b) ¢éwiczenia audytoryjne, liczba godzin 14

Metody dydaktyczne:

Wyktad z uzyciem nowoczesnych technik audiowizualnych, éwiczenia obejmujgce analize przypadkéw
i interpretacje wynikdw badan laboratoryjnych

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Metodologia laboratoryjnych badan diagnostycznych. Proces interpretacji wynikow badan
laboratoryjnych. Czynniki wptywajace na wynik badania laboratoryjnego. Analityka ogélna, podstawy
diagnostyki hematologicznej, biochemicznej i serologicznej. Krew i mocz jako materiat biologiczny w
diagnostyce wybranych zaburzen — gospodarki weglowodanowej, lipidowej, hormonalnej, rownowagi
kwasowo-zasadowej, wodno-elektrolitowej, uktadu krwiotworczego, krzepnigcia i wydalniczego
Cwiczenia: Analiza przypadkéw na podstawie wynikdw badan laboratoryjnych krwi i moczu w
wybranych zaburzeniach (gospodarki weglowodanowej, lipidowej, hormonalnej, réwnowagi kwasowo-
zasadowej, wodno-elektrolitowej, uktadu krwiotworczego, krzepniecia i wydalniczego), dyskusja oraz
samodzielne formutowanie wnioskow

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Anatomia czlowieka, Biochemia ogélna i zywnosci, Fizjologia cztowieka

Zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza w zakresie biochemii, anatomii i fizjologii cztowieka

Efekty ksztatcenia:

03_K — posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen
01_W - zna definicje i podstawowe pojecia z |w zakresie wiedzy dotyczacej schorzen i
zakresu diagnostyki laboratoryjnej zasugerowac konieczno$¢ konsultacji medycznej
02_U — umie stosowa¢ wiedze z zakresu |04_K — potrafi wspdipracowaé ze specjalistami
diagnostyki laboratoryjnej w potgczeniu z wiedzg | zawodéw medycznych

z zakresu zywienia 05_K — umie interpretowa¢ wyniki laboratoryjne
(normy, warto$ci referencyjne)

Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia:

01_W, 02_U, 03_K, 04_K, 05_K — ocena sprawozdan, uczestnictwa w dyskusji i prezentacji w trakcie
zajeC
01_W, 02_U, 03_K, 04_K - kolokwia z materiatu ¢wiczeniowego i egzamin z materiatu wyktadowego

Forma dokumentacji osiggnietych efektow
ksztatcenia:

Protokoty wewnetrzne ocen, ktére student uzyskat w ramach egzaminu pisemnego oraz c¢wiczen
audytoryjnych (kolokwiéw i sprawozdan)
Protokét oceny koncowej

Elementy i wagi majgce wptyw na ocene
koncowa:

Egzamin (50%), sprawozdania i kolokwia (50%)
Warunkiem zaliczenia czesci ¢wiczeniowej i czesci wykladowej jest uzyskanie z kazdej z nich
co najmniej 51% mozliwych do zdobycia punktow

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala wyktadowa — wyktad; sale ¢wiczeniowe — éwiczenia audytoryjne

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej, pod red. A. Dembinskiej-Kie¢ i J.W. Naskalskiego, Wyd. Urban & Partner,

Wroctaw, 2002

2. Diagnostyka laboratoryjna, red. naukowy B. Solnica, PZWL, 2014
3. Diagnostyka laboratoryjna. Tom 1i 2, pod red. A. Szutowicza i A. Raszei-Specht, Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdarnsk 2009

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot :

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 60 h
osiagniecia zakladanych efektéw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypehié pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

tgczna liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 1ECTS
zajecia audytoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01 W zna definicje i podstawowe pojecia z zakresu diagnostyki laboratoryjnej | K W16
02_U umie stosowa¢ wiedze z zakresu schorzen w potfgczeniu z wiedzg w | K_U05, K_U06
zakresie zywienia
03 K posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy K_KO01, K_K02, K_K05
dotyczgcej schorzen i zasugerowaé konieczno$¢ konsultacji medycznej
04 K potrafi wspétpracowac ze specjalistami zawodéw medycznych K_KO01, K_KO07
05_K umie interpretowac wyniki laboratoryjne (norma, wartosci referencyjne) K_KO01, K_K02, K_K05




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

ECTS |3

Poradnictwo dietetyczne

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Diet counseling

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

Dr hab. Ewa Lange

Prowadzacy zajecia:

Pracownicy Zaktadu Dietetyki

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki; Zaktad Dietetyki

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpcji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowiagzkowy b) stopien | rok IV c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Zapoznanie studentéw z: organizacjg i dziatalnoscig poradnictwa dietetycznego w stuzbie zdrowia dla
réznych grup populacyjnych oraz przygotowaniem i konstrukcja schematu poradnictwa w réznych
rodzajach dietoterapii na wszystkich etapach kontaktu z pacjentem i innymi specjalistami ochrony
zdrowia

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) Cwiczenia; liczba godzin 14;

Metody dydaktyczne:

Wyktad jako prezentacja z uzyciem pomocy audiowizualnych oraz rozwigzywanie probleméw, w tym
zajecia z wykorzystaniem dyskusji dydaktycznych, warsztaty, inscenizacje i symulacje

Petny opis przedmiotu:

Cwiczenia: Definicje, cel i zakres dziatan Poradnictwa Dietetycznego. Zapoznanie ze specyfikg
wykorzystania wskaznikbw stanu odzywienia i stanu zdrowia oraz oceny sposobu zywienia w
poradnictwie dietetycznym. Zastosowanie réznych metod oceny sktadu ciata, aktywnosci ruchowej i
wydatkéw energetycznych w wspodtczesnym poradnictwie dietetycznym Zasady konstruowania i
przygotowanie dokumentaciji, raportéw, kwestionariuszy ankiet dotyczacych informacji o stanie zdrowia i
odzywienia pacjenta oraz sposobie zywienia. Przygotowanie pomocy dietetycznych niezbednych w
realizacji zalecen dietetycznych i ich kontroli. Przesledzenie i ocena symulacji wywiadu i porady
dietetycznej. u os6b. Przeprowadzanie i modyfikacja wywiadu oraz porady dietetycznej dla ré6znych grup
osob chorych (w zaleznosci od historii choroby oraz wieku, ptci, sytuacji socjoekonomicznej itd.) w
poradnictwie indywidualnym. Organizacja i planowanie Poradni dietetycznej. Schemat i
charakterystyczne elementy porad dietetycznych. Indywidualizacja i wybdr sposobu przedstawienia
zalecen dietetycznych.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza o funkcjonowaniu organizmu czlowieka, etiopatogenezy schorzen
dietozaleznych, oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia w badaniach zywieniowych, zatozen i metod
edukacji zywieniowej, jak rowniez wiedza dotyczacg zapotrzebowania na energie i sktadniki odzywcze
réznych grup wiekowych oraz klasyfikacji i zasad konstruowania podstawowych diet objetych systemem
dietetycznym

Efekty ksztatcenia:

03_U — posiada umiejetno$¢ przygotowywania

0LW - posiada wiedze o zasadach n!ezbednej do prowadzeqla _poradmctwa

; . . : ) dietetycznego dokumentacji i pomocy
funkcjonowania, nadzoru i prowadzenia poradnictwa dietetycznych

dietetycznego w  réznych  obszarach  opieki 04 U - posiada umiejetnosé wykonywania

medycznej i socjalnej dla réznych grup ludnosci
chorej lub z grup ryzyka niedoboroéw pokarmowych
lub rozwoju chorob dietozaleznych

02_U - posiada umiejetnos¢ organizowania i
prowadzenia poradnictwa dietetycznego w réznych
obszarach opieki medycznej i socjalnej

podstawowych pomiaréw niezbednych do oceny
stanu odzywienia i szacowania wydatkéw
energetycznych w poradnictwie dietetycznym
05 _K — posiada kompetencje pracy w zespole
zywieniowo-terapeutycznym oraz  organizacji
pracy w ramach funkcjonowania poradnictwa
dietetycznego

Sposoéb weryfikacji efektow ksztatcenia:

01_W - projekt obejmujacy ustalenie i analize funkcjonowania Poradni Dietetycznej w okreslonym
obszarze opieki medycznej

02_U, 03_U, 04_U, 05_K — wykonywanie i przeanalizowanie podstawowych pomiardw; przygotowanie
dokumentacji i pomocy dietetycznych niezbednej do przeprowadzenia inscenizacji i symulacji
indywidualnej porady dietetycznej; przeprowadzenia inscenizacji i symulacji cyklu indywidualnego
poradnictwa dietetycznego (zebranie wywiadu, pomiary antropometryczne i wydatkéw energetycznych,
przeprowadzenie pierwszej porady i porad sprawdzajgcych - kontrolnych)

Forma dokumentaciji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

Protokot ocen ktdre student uzyskat z przygotowanych prac i sprawozdania z wykonanych projektéw (1.
Ustalenie i analiza funkcjonowania Poradni Dietetycznej; 2. Przeprowadzenie indywidualnego
poradnictwa dietetycznego)

Elementy i wagi majgce wptyw na
ocene koncowa:

1. Ocena z projektu obejmujgcego zaplanowanie i analize funkcjonowania Poradni Dietetycznej
w okreslonym obszarze opieki medycznej — 40% oceny koncowej

2. Ocena z wykonywania i przeanalizowania podstawowych pomiaréw; przygotowanie
dokumentacji i pomocy dietetycznych oraz przeprowadzenia inscenizacji i symulacji cyklu
indywidualnego poradnictwa dietetycznego — 60% oceny koncowej

Przedziat punktacji: 0-50 — niedostateczny; 51-60 — dostateczny; 61-70 — dostateczny plus; 71-80

— dobry; 81-90 — dobry plus; 91-100 — bardzo dobry




Sala wyktadowa, laboratorium (sala ze sprzetem komputerowym, wyposazeniem do pomiaréw

Miejsce realizacji zajg¢: antropometrycznych i respirometrycznych)

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1) Webster-Gandy J., Madden A., Holdsworth M. (2008): Oxford handbook of nutrition and dietetics. Oxford University Press, New York

2) Mayerscough Ph., Ford M. (2001): Jak rozmawiac z pacjentem. GWP, Gdansk

3) Peckenpaugh N. (2010): Podstawy zywienia i Dietoterapia. Elsevier Urban & Partner Wroctaw

4) Jarosz M. (2010): Praktyczny podrecznik dietetyki, IZZ Warszawa

5) Wtodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtabska D. (2014): Dietoterapia. PZWL Warszawa

6) Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 15.09.2011 w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz U 202 poz. 1191)
7) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29.08.2009 w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. Nr 140, poz.
1143 z p6zn. zm.)

8) Zarzadzeniu nr 72/2011/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 20.10.2011 w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji uméw w rodzaju:
leczenie szpitalne

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 751
osiggniecia zaktadanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypeic¢ pole ECTS:
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 05ECTS
nauczycieli akademickich: '
taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 25 ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.: ’
Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:
Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_W posiada wiedze o zasadach funkcjonowania, nadzoru i prowadzenia K_W13, K_W18, K_W19, K_W20,
poradnictwa dietetycznego w réznych obszarach opieki medycznej i K_W21
socjalnej dla r6znych grup ludnosci chorej lub z grup ryzyka niedoboréw
pokarmowych lub rozwoju choréb dietozaleznych
02 U posiada umiejetno$¢ organizowania i prowadzenia poradnictwa K_U01, K_U02, K_U03, K_U06, K_U07,
dietetycznego w réznych obszarach opieki medycznej i socjalnej K_U08
03 U posiada umiejetno$¢ przygotowywania niezbednej do prowadzenia | K_U04, K_U12
poradnictwa dietetycznego dokumentacji i pomocy dietetycznych
04 U posiada umiejetno$¢ wykonywania podstawowych pomiaréw niezbednych | K_U05, K_U06

do oceny stanu odzywienia i szacowania wydatkéw energetycznych w
poradnictwie dietetycznym

05 K posiada kompetencje pracy w zespole zywieniowo-terapeutycznym oraz K_KO01, K_K04, K_KO05, K_K06, K_K07
organizacji pracy w ramach funkcjonowania Poradnictwa Dietetycznego




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Organizacja i prawo w ochronie zdrowia ECTS 2

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Organization and law In Health Care

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

dr inz. Agnieszka Tul-Krzyszczuk

Prowadzacy zajecia:

dr inz. Agnieszka Tul-Krzyszczuk, dr Agnieszka Maciag

Jednostka realizujgca:

Katedra Organizacji i Ekonomiki Konsumpciji; Zaktad Zarzadzania w Gastronomii i Hotelarstwie

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpgji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok IV c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Przedstawienie kompendium aktualnej wiedzy z zakresu organizacji przedsigbiorstw i prawa w
warunkach systemu ochrony zdrowia z uwzglednieniem takich obszaréw jak: organizacja systemu opieki
zdrowotnej, koszyk ustug medycznych w Polsce, a takze organizowanie, kierowanie i zarzadzanie
zaktadem ochrony zdrowia. Celem przedmiotu jest tez poznanie podstawowych zasad funkcjonowania
prawa w ochronie zdrowia oraz poznanie najistotniejszych Zzrédet prawnych dotyczacych prawa
cywilnego, administracyjnego, pracy oraz karnego regulujgcych prawa i obowigzki pacjentéw, a takze
odpowiedzialno$¢ pracownikéw ochrony zdrowia.

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) wyktady; liczba godzin 14;

Metody dydaktyczne:

Wyktad z uzyciem nowoczesnych technik audiowizualnych, wyktad problemowy, konsultacje

Petny opis przedmiotu:

Wyktady: Podstawowe pojecia zwigzane z organizacjg przedsiebiorstw i prawem w systemie ochrony
zdrowia. Organizacja systemu opieki zdrowotnej. Koszyk ustug medycznych w Polsce. Otoczenie i
kultura organizacyjna przedsigbiorstwa w systemie ochrony zdrowia. Polityka personalna w systemie
ochrony zdrowia. Kierowanie, przywodztwo w systemie ochrony zdrowia. Rola i zadania dyrektora
medycznego. Motywowanie i wynagrodzenie w przedsigbiorstwie. Komunikowanie w przedsigbiorstwie.
Nowoczesne metody zarzgdzania placowkg ochrony zdrowia. Kierunki rozwoju organizacji
przedsigbiorstw w systemie ochrony zdrowia. Sieci szpitali w Polsce. Struktura i kompetencje
Ministerstwa Zdrowia. Zakres udzielanych s$wiadczen zdrowotnych z perspektywy nowej ustawy o
dziatalnosci leczniczej. Prawa pacjenta. Problematyka zgody na leczenie. Odpowiedzialno$¢ zawodowa
a kodeks etyki lekarskiej. Dokumentacja medyczna i jej znaczenie. Szkody medyczne.
Odpowiedzialno$¢ cywilna za szkody medyczne.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Ogodlna wiedza z zakresu ekonomiki i organizacji w ochronie zdrowia

Efekty ksztatcenia:

01 W — zna podstawowe zasady funkcjonowania i
organizacji systemu opieki zdrowotnej,

02-W - zna podstawowe regulacje prawne z zakresu
ochrony zdrowia

03_W - zna podstawowe zasady wykonywania
dziatalno$ci  leczniczej w  odniesieniu  do
podstawowych uregulowan prawnych

04_U — potrafi dostosowaé metody komunikacji do
potrzeb indywidualnego pacjenta/ klienta lub grupy
docelowej

05_U - rozréznia rodzaje odpowiedzialnosci cywilnej
i potrafi wskaza¢ zasady postepowania dowodowego
w przypadku btedu medycznego

06_K — posiada $wiadomos¢ potrzeby statego
doksztafcania sie  oraz korzystania  z
obiektywnych zrédet informacji naukowej i
krytycznej ich oceny

07_K — potrafi wspotpracowaé w grupie,
przyjmujgc w niej rézne role oraz w zespole
interdyscyplinarnym, zapewniajgc ciggto$¢ opieki
nad pacjentem/ klientem/ grupa spoteczng

08_K — potrafi odnie$¢ wybrane zasady zawarte
w Kodeksie Etyki Lekarskiej do konkretnej
sytuacji

Sposob weryfikacji efektow ksztatcenia:

01 W, 02_W, 03_W, 04_U, 05_U, 08_K — kolokwium zaliczeniowe pisemne w formie pytan testowych
01_W, 06_K, 07_K — praca pisemna

Forma dokumentaciji osiggnietych
efektéw ksztatcenia:

Przechowywanie tresci pytan testowych wraz z oceng
Praca pisemna archiwizowana w formie papierowej lub elektronicznej

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Ocena z kolokwium zaliczeniowego — 70%
Ocena pracy pisemnej zespotowej (tresci merytoryczne) — 30%

Miejsce realizacji zajec:

Sala wyktadowa ze sprzetem audiowizualnym

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1) Nojszewska E. (2011): System ochrony zdrowia. Problemy i mozliwo$ci ich rozwigzan. Wyd. Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2) Krajewski-Siuda K., Romaniuk P. (2011): Zdrowie publiczne Stan obecny, reformy ostatnich 20 lat, model docelowy. Wyd. Instytut Sobieskiego,

Warszawa.

3) Kautsch M. (2015): Zarzgdzanie w opiece zdrowotnej. Nowe wyzwania. Wolters Kluwer business, Warszawa.
4) Nesterowicz M. (2014): Prawo medyczne. Komentarze i glosy do orzeczen sgdowych- wyd.2, Lexis Nexis, Warszawa
5) Dobska M., Rogozinski K., (red.), (2012): Podstawy zarzadzania zaktadem opieki zdrowotnej, Wydawnictwo Naukowe PWN,



https://spin.sggw.pl/webmail/Ustawienia%20lokalne/Temporary%20Internet%20Files/user/Ustawienia%20lokalne/Wolters%20Kluwer%20Polska

6) Karkowska D. (2009): Prawo ochrony zdrowia w pytaniach i odpowiedziach prawa pacjenta. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa.

7) Piotrkowski K. (red.) (2006): Zarzgdzanie potencjatem ludzkim w organizacji XXI wieku / red. nauk. Kazimierz, Wojskowa Akademia
Techniczna, Warszawa.
8) Kautsch M., Whitfield M., Klich J. (2005): Zarzgdzanie w opiece zdrowotnej. Polsko-brytyjskie spojrzenie na zagadnienia zarzadzania w
ochronie zdrowia w nowym stuleciu. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wiasnej) niezbedna dla 50 h

osiggniecia zaktadanych efektow ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypeic¢ pole ECTS:

taczna liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu 1ECTS
nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, takich jak 1ECTS
zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr /symbol Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektéw dla programu
efektu ksztatcenia na kierunku
01_W zna podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, ergonomii oraz K_W19

funkcjonowania i organizacji systemu opieki zdrowotnej

02_W zna podstawowe regulacje prawne z zakresu ochrony zdrowia K_W20

03_W zna podstawowe zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej w | K_W20
odniesieniu do podstawowych uregulowan prawnych

04_U potrafi dostosowaé metody komunikacji do potrzeb indywidualnego | K_UO08
pacjenta/ klienta lub grupy docelowej

05 U rozroéznia rodzaje odpowiedzialnosci cywilnej i potrafi wskaza¢ zasady K_U15
postepowania dowodowego w przypadku btedu medycznego

06_K posiada swiadomos¢ potrzeby statego doksztatcania sie oraz korzystania | K_KO03
z obiektywnych zrédet informacji naukowej i krytycznej ich oceny

07_K potrafi wspétpracowac w grupie, przyjmujac w niej rozne role oraz K_KQ7
w zespole interdyscyplinarnym, zapewniajgc ciggtos¢ opieki nad
pacjentem/klientem/grupa spoteczng

08 K potrafi odnie$¢ wybrane zasady zawarte w Kodeksie Etyki Lekarskiej do K_K04, K_KO03

konkretnej sytuaciji




Rok akademicki: 2018/2019

Grupa przedmiotow: Numer katalogowy:

Nazwa przedmiotu:

Seminarium ECTS |2

Ttumaczenie nazwy na jez. angielski:

Diploma seminar

Kierunek studiow:

Dietetyka

Koordynator przedmiotu:

Samodzielni pracownicy naukowi Katedry Dietetyki/ Katedry Zywienia Cztowieka

Prowadzacy zajecia:

Samodzielni pracownicy naukowi Katedry Dietetyki/ Katedry Zywienia Cztowieka

Jednostka realizujgca:

Katedra Dietetyki/ Zywienia Cztowieka

Woydziat, dla ktérego przedmiot jest
realizowany:

Wydziat Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpgji

Status przedmiotu:

a) przedmiot obowigzkowy b) stopien | rok Il c) niestacjonarne

Cykl dydaktyczny:

semestr 7 jezyk wyktadowy: polski

Zatozenia i cele przedmiotu:

Dostarczenie wiedzy dotyczacej formalnych i merytorycznych zasad przygotowywania pracy
inzynierskiej oraz monitorowanie jej realizacji, ksztattowanie umiejetnosci krytycznej analizy materiatéw
zrodiowych, przygotowywania prezentacji i podejmowania dyskusji. Przedmiot wymaga wiedzy
kierunkowej i specjalizacyjnej

Formy dydaktyczne, liczba godzin:

a) c¢wiczenia; liczba godzin 14;

Metody dydaktyczne:

Wyktad wprowadzajacy, prezentacje ustne studentow, analiza i interpretacja tekstow zrédiowych,
dyskusja

Petny opis przedmiotu:

Cwiczenia: Kryteria merytoryczne i formalne przygotowania pracy licencjackiej oraz kryteria jej oceny;
etyka w przygotowaniu pracy dyplomowej. Wymagania redakcyjne przy pisaniu pracy, zasady doboru
oraz metodyka zbierania pi$miennictwa i zasady jego podawania (cytowania); formutowanie celu pracy
oraz hipotez badawczych; sposoby przedstawiania i omawiania wynikéw, formutowanie stwierdzen i
wnioskéw na przyktadzie wybranych prac licencjackich (studium przypadku). Prezentacja referatow
przygotowanych przez studentéw na kanwie materiatu zgromadzonego do wtasnej pracy (cel, zakres
pracy, przestanki, hipotezy) — dyskusja, monitorowanie realizacji pracy.

Wymagania formalne
(przedmioty wprowadzajgce):

Zatozenia wstepne:

Niezbedna jest wiedza z zakresu realizowanych wg programu studiéw przedmiotéw podstawowych
i kierunkowych.

Efekty ksztatcenia:

01_W - posiada podstawowg wiedze dotyczgcg
studiowanego kierunku dietetyka

02_U - posiada umiejetno$¢ gromadzenia i analizy
odpowiedniego pismiennictwa korzystajac z roznych
zrodet informacii i technologii informacyjnych

03_U — potrafi przygotowac¢ konspekt pracy
licencjackiej, sformutowa¢ cel i hipotezy badawcze,
dobra¢ odpowiednie metody do jej realizacji,
dokonac analizy wynikéw i wnioskowania

04_U — umie przygotowac i zaprezentowaé w
formie pisemnej i stownej wyniki prac oraz
podejmuje merytoryczng dyskusje w zakresie
analizowanej problematyki

05_K — rozumie potrzebe uczenia sie, w zakresie
wykonywanego zawodu, przez cate zycie

Sposob weryfikacji efektéw ksztatcenia:

01_W, 02_U, 03_U, 04_U - ocena merytoryczna prezentacji przygotowanych przez studenta i udziatu
w dyskusji
05_K — obserwacja w trakcie zaje¢

Forma dokumentac;ji osiggnigtych
efektow ksztatcenia:

Protokdt ocen, ktére student uzyskat za prezentacje oraz aktywnos¢ na seminariach

Elementy i wagi majace wptyw na
ocene koncowa:

Ocena prezentacji — 80%
Ocena aktywnosci na zajgciach — 20%

Miejsce realizacji zaje¢:

Sala seminaryjna

Literatura podstawowa i uzupetniajgca:

1) Stuart C. (2002): Sztuka przemawiania i prezentacji. Wyd. Ksigzka i Wiedza. Warszawa.

2) Weiner J. (2009):Technika pisania i prezentowania przyrodniczych prac naukowych. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa.
4) Zabielski R. (2011): Przewodnik pisania prac magisterskich i dysertacji doktorskich dla studentéw SGGW, Warszawa.
3) Aktualne wymagania w regulacjach wewnetrznych SGGW.

4) Aktualne piSmiennictwo z zakresu tematu pracy licencjackiej.

UWAGI




Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla 52 h

osiggniecia zakladanych efektéw ksztatcenia - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

taczna liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych bezposredniego 1 ECTS
udziatu nauczycieli akademickich:

taczna liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym,
o e . g . 2 ECTS
takich jak zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia z efektami przedmiotu:

Nr Wymienione w wierszu efekty ksztatcenia: Odniesienie do efektow dla
/symbol programu ksztatcenia na kierunku
efektu
01 W posiada podstawowg wiedze dotyczacg studiowanego kierunku dietetyka K_ W13, K W14, K W21
02 U posiada umiejgtno$¢ gromadzenia i analizy odpowiedniego pi$miennictwa | K_U01, K_U06
korzystajgc z roznych zrodet informagiji i technologii informacyjnych
03 U potrafi przygotowa¢ konspekt pracy licencjackiej, sformutowac cel i K_U01, K _U08
hipotezy badawcze, dobra¢ odpowiednie metody do jej realizacji, dokona¢
analizy wynikéw i wnioskowania
04 U umie przygotowac i zaprezentowa¢ w formie pisemnej i stownej wyniki K _Ul4
prac oraz podejmuje merytoryczng dyskusje w zakresie analizowane;j
problematyki
05 K rozumie potrzebe uczenia sie, w zakresie wykonywanego zawodu, przez K_KO03

cate zycie




